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कृ�ष म� बायोचार: मदृा स्वास्थ्य का स्थायी समाधान 

 संद�प चौहान, योगेश कुमार एवं एस के पाण्डेय 
कृ�ष �व�ान क� द्र, इं�दरा गांधी राष्ट्र�य जनजातीय �वश्व�वद्यालय, अमरकंटक (म.प्र.) 

 

भारत म� बढ़त ेकाबर्न उत्सजर्न, घटती मदृा 
उवर्रता और जलवायु प�रवतर्न क� चुनौ�तय� 
के बीच बायोचार एक आशाजनक और 
वै�ा�नक रूप से �सद्ध समाधान के रूप म� 
उभरा है। यह न केवल �मट्ट� म� काबर्न को 
100–1,000 वष� तक िस्थर रखता है, बिल्क 
उवर्रता, जलधारण �मता और सू�मजीवीय 
ग�त�व�ध को भी बढ़ाता है। प्रस्तुत लेख म� 
बायोचार क� प�रभाषा, �नमार्ण �व�ध, लाभ, 
उपयोग �व�ध और सावधा�नय� पर �वस्तार 
से प्रकाश डाला गया है। 
"बायोचार �मट्ट� के �लए वह� है, जो फेफड़� 
के �लए स्वच्छ हवा — जीवन देने वाला, 
�टकाऊ और अप�रहायर्।" 
�����  बायोचार क्या है? 
बायोचार एक गहरे काले रंग का, अत्यंत 
�छद्रयुक्त (Porous) काबर्न पदाथर् है, िजसे 
जै�वक अवशेष�—जैसे फसल अवशेष, लकड़ी, 
गोबर, प��याँ, फल-सब्जी अप�शष्ट आ�द—को 
पायरो�ल�सस (Pyrolysis) नामक प्र�क्रया 
द्वारा 300–700°C तापमान पर सी�मत 
ऑक्सीजन म� गमर् करके तैयार �कया जाता 
है। 
यह देखने म� कोयले जैसा लगता है, �कंतु 
इसके गुण पयार्वरण और कृ�ष के �लए 
अत्यंत लाभकार� ह�। इसक� �छद्रयुक्त संरचना 

�मट्ट� म� पोषक तत्व�, जल और लाभकार� 
जीवाणुओं के �लए आदशर् आवास तैयार 
करती है। 
मुख्य तथ्य एक नजर म� 
�� काबर्न िस्थरता: 100–1,000 वषर्| 
� जलधारण वदृ्�ध: 15–40%|  
��� उत्पादन वदृ्�ध: 10–25%| 
����� खाद बचत: 20–30% 
बायोचार क्य� आवश्यक है? 
भारत क� अ�धकांश �मट्�टय� म� ऑग��नक 
काबर्न क� मात्रा मात्र 0.3–0.6% रह गई है, 
जब�क स्वस्थ �मट्ट� के �लए इसे कम से 
कम 1.5–2% होना चा�हए। इसके प्रमुख 
कारण ह�: 
✔ फसल अवशेष� को जलाने से �मट्ट� के 

पोषक तत्व और काबर्न नष्ट होना 
✔ रासाय�नक खाद� के अत्य�धक उपयोग 

से मदृा जीव-�व�वधता म� कमी 
✔ भू�म क� जलधारण �मता और संरचना 

का लगातार ह्रास 
✔ जलवायु प�रवतर्न के कारण अ�नय�मत 

वषार् और सूखे का बढ़ता प्रकोप 
ऐसे म� बायोचार एक स्थायी, �टकाऊ और 
जलवायु-अनुकूल समाधान प्रस्तुत करता है। 
बायोचार कैस े बनता है? (पायरो�ल�सस 
प्र�क्रया) 
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बायोचार �नमार्ण क� पायरो�ल�सस प्र�क्रया म� 
तीन चरण होते ह�: 
चरण 1 — बायोमास तैयार�: फसल अवशेष, 
लकड़ी, गोबर या प��य� को सुखाकर तैयार 
�कया जाता है 
चरण 2 — ताप उपचार: 300–700°C 
तापमान पर सी�मत ऑक्सीजन म� गमर् �कया 
जाता है (Pyrolysis) 
चरण 3 — तीन उत्पाद प्राप्त: बायोचार 
(ठोस) + बायो-तेल (तरल) + बायो-गैस 
(Syngas) बनते ह� 
कृ�ष उपयोग के �लए मुख्यतः बायोचार 
(ठोस) को �लया जाता है। बायो-गैस से ऊजार् 
और बायो-तेल से जैव-�धन भी बनाया जा 
सकता है।  
बायोचार के प्रमुख लाभ 
(क) मदृा स्वास्थ्य म� सुधार 
✔ �मट्ट� म� ऑग��नक काबर्न क� मात्रा म� 

उल्लेखनीय वदृ्�ध 
✔ �मट्ट� क� बनावट व संरचना म� सुधार 

— रेतील� एवं �चकनी दोन� �मट्�टय� म� 
लाभकार� 

✔ काल� �मट्ट� म� दरार� कम होती ह�, 
रेतील� �मट्ट� म� जलधारण बढ़ती है 

✔ �मट्ट� का pH संतु�लत होता है — 
अम्ल�य �मट्�टय� म� �वशेष लाभ 

(ख) पोषक तत्व� क� उपलब्धता 
✔ नाइट्रोजन, फास्फोरस, पोटाश एवं सू�म 

पोषक तत्व� क� धीमी व स्थायी 
उपलब्धता 

✔ उवर्रक� का �रसाव (Leaching) 20–30% 
तक कम होता है 

✔ रासाय�नक खाद� क� आवश्यकता म� 20–
30% क� कमी संभव 

(ग) मदृा जीवाणुओं का संवधर्न 
✔ बायोचार के �छद्र लाभकार� माइक्रोब्स के 

�लए आदशर् आवास बनाते ह� 
✔ नाइट्रोजन िस्थर�करण करने वाले 

जीवाणुओं क� संख्या म� वदृ्�ध 
✔ माइकोराइजल कवक क� स�क्रयता बढ़ती 

है — पौध� क� रोग-प्र�तरोधक �मता 
(घ) जल प्रबंधन 
✔ �मट्ट� म� 15–40% अ�धक पानी रोकने 

क� �मता �वक�सत होती है 
✔ सूखा प्रभा�वत और वषार्-�नभर्र �ेत्र� के 

�लए वरदान 
✔ �सचंाई क� आवश्यकता 15–25% तक 

कम हो सकती है 
(ड़) फसल उत्पादन म� वदृ्�ध 
✔ कई स्वतंत्र शोध� म� 10–25% अ�धक 

फसल उत्पादन प्रमा�णत 
✔ पौध� क� जड़� अ�धक गहर� और मजबूत 

होती ह� 
✔ सूखा, अ�धक तापमान और लवणता जैसे 

तनाव� से पौध� क� सुर�ा 
(च) पयार्वरणीय लाभ 
✔ काबर्न को 100–1,000 वष� तक �मट्ट� 

म� स्थायी रूप से सं�चत रखता है 
✔ फसल अवशेष जलाने से होने वाले 

प्रदषूण को रोकता है 
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✔ भ�वष्य म� काबर्न के्र�डट से �कसान� को 
अ�त�रक्त आय संभव 

✔ ग्रीनहाउस गैस उत्सजर्न (CH₄, N₂O) म� 
उल्लेखनीय कमी 

बायोचार का उपयोग कैसे कर�? 
1. बायोचार को 'चाजर्' करना — एक अ�नवायर् 
चरण 
कच्चा बायोचार सीधे �मट्ट� म� डालन ेसे यह 
नाइट्रोजन बांध लेता है, जो पौध� के �लए 
हा�नकारक है। इस�लए इसे पहले 'चाजर्' 
(स�क्रय) करना अ�नवायर् है: 
1. 1 भाग बायोचार + 1 भाग गोबर 

खाद/कम्पोस्ट को अच्छ� तरह �मलाएँ 
2. ढेर को 10–15 �दन तक नम रख� और 

बीच-बीच म� पलट� 
3. चाजर् बायोचार क� खुशबू बदलती है — 

यह तैयार होन ेका संकेत है 
4. इसके बाद ह� इस स�क्रय �मश्रण को 

खेत म� उपयोग कर� 

2. �मट्ट� म� सीधा �मलाना 
✔ बुआई से 10–15 �दन पहले खेत म� 

�मलाएँ 
✔ �मट्ट� क� ऊपर� 10–15 सेमी परत म� 

अच्छ� तरह जोतकर �मलाएँ 
✔ सामान्य फसल�: 2–5 टन/हेक्टेयर 
✔ बागवानी फसल�: 5–10 टन/हेक्टेयर 
✔ अम्ल�य �मट्ट�: 10–20 टन/हेक्टेयर 
3. नसर्र� और फलदार पौध� म� 
✔ सिब्जय� क� नसर्र� �मट्ट� म� 10–15% 

बायोचार �मलाएँ 
✔ फलदार पौध� के रोपाई गड्ढे म� 1–2 

�कलो बायोचार + गोबर खाद �मलाएँ 
4. वम� कम्पोस्ट एवं �ड्रप �ेत्र� म� 
✔ वम� कम्पोस्ट म� 5–10% बायोचार 

�मलाने से पोषकता और जीवाणु-
ग�त�व�ध बढ़ती है 

✔ �ड्रप �सचंाई वाले खेत� म� बायोचार �वशेष 
रूप से प्रभावी — रेतील� �मट्ट� म� उ�म 

फसलवार बायोचार के प्रभाव और अनुशं�सत मात्रा: 

फसल बायोचार का प्रभाव अनुशं�सत मात्रा 

���� धान 
पानी क� बचत 15–20%, जड़ �वकास, CH₄ 
उत्सजर्न कम 

3–5 टन/हे. 

������ गेहँू 
उत्पादन म� 10–20% वदृ्�ध, नाइट्रोजन 
उपयोग द�ता 

2–4 टन/हे. 

�� दलहन नाइट्रोजन िस्थर�करण म� सुधार, कम खाद 2–3 टन/हे. 

�� सिब्जयाँ गुणव�ा व स्वाद बेहतर, नमी िस्थर 5–8 टन/हे. 

�� बागवानी मदृा संरचना सुधार, पौध� क� मजबूती 5–10 टन/हे. 
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फसल बायोचार का प्रभाव अनुशं�सत मात्रा 

�� नसर्र�/पॉट अंकुरण बेहतर, जड़� स्वस्थ 10–20% �मश्रण 

उपयोग म� सावधा�नयाँ बायोचार को सह� तर�के से उपयोग न करन े
पर लाभ के बजाय हा�न हो सकती है। 
�नम्न�ल�खत सावधा�नयाँ अवश्य बरत�:

सावधानी कारण 

�बना चाजर् �कए उपयोग न कर� कच्चा बायोचार �मट्ट� क� नाइट्रोजन बांध लेता है 

बहुत बार�क या बहुत मोटा न हो मध्यम आकार (1–5 mm) अ�धक प्रभावी 

अत्य�धक मात्रा से बच� pH बढ़ सकता है, �ार�य �मट्ट� म� हा�नकारक 

नमी 10–12% से अ�धक न हो संग्रहण और प्रभावशीलता पर असर 

अम्ल�य फसल� म� कम मात्रा pH संतुलन �बगड़ सकता है 

������भ�वष्य म� बायोचार का महत्व 

✔ काबर्न के्र�डट बाजार म� बायोचार का 
मूल्य बढ़ रहा है — �कसान� क� 
अ�त�रक्त आय का नया स्रोत 

✔ पे�रस जलवायु समझौते के तहत भारत 
के काबर्न-तटस्थ ल�य� म� बायोचार क� 
अहम भू�मका 

✔ मदृा स्वास्थ्य काडर् (Soil Health Card) 
अ�भयान के साथ बायोचार क� एक�कृत 
अनुशंसा 

✔ ICAR और कृ�ष �वश्व�वद्यालय� द्वारा 
�ेत्र-�वशेष बायोचार अनुसंधान जार� 

✔ रासाय�नक खाद� का �वकल्प नह�ं, परंत ु
एक शिक्तशाल� और �टकाऊ पूरक 

�नष्कषर् 
बायोचार भारतीय कृ�ष के �लए एक ऐसा 
बहुआयामी समाधान है जो �मट्ट� को स्वस्थ, 
फसल को सशक्त, �कसान को समदृ्ध और 
पयार्वरण को सुर��त बनाता है। यह तकनीक 
कम लागत म� उपलब्ध है, पयार्वरण-�मत्र है 
और इसके प्रभाव द�घर्काल�न ह�। जलवायु 
प�रवतर्न से जूझ रहे भारत म� यह तकनीक 
आज क� सबसे बड़ी जरूरत है। 
जब हर �कसान अपने खेत म� बायोचार का 
उपयोग करेगा, तो न केवल उसक� �मट्ट� 
जीवंत होगी, बिल्क वह जलवायु प�रवतर्न से 
लड़न े म� भी योगदान देगा — और यह� 
'जलवायु-स्माटर् कृ�ष' का असल� अथर् है। 

"बायोचार अपनाओ — �मट्ट� बचाओ, उत्पादन बढ़ाओ, जलवाय ुसँवारो।" 
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