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पपीत ेके प्रमुख क�ट एवं समे�कत क�ट प्रबंधन 
गजेन्द्र �सहं¹, �शवम कुमार राजपतू² और अंश ुकुमार पाण्डेय³ 

¹�वषय वस्त ु�वशेष� (पादप सरु�ा), कृ�ष �व�ान केन्द्र, अ�म�हत, जौनपरु, उ�र प्रदेश 
²पीएच.डी. छात्र (फल �व�ान), भाकृआनपु– भारतीय बागवानी अनसुंधान संस्थान, ब�गलौर, 

कनार्टक 
³शोधाथ�, वीर चन्द्र �सहं गढ़वाल� उ�राखण्ड औद्या�नक� एवं वा�नक� �वश्व�वद्यालय, भरसार, 

पौड़ी गढ़वाल, उ�राखण्ड 
 

पपीता भारत क� एक महत्वपूणर् फल फसल है, 
िजसक� उत्पादकता �व�भन्न क�ट� के प्रकोप 
से गंभीर रूप से प्रभा�वत होती है। �वशेष रूप 
से �मल�बग, सफेद मक्खी, लाल मकड़ी तथा 
फल मक्खी जैसी क�ट प्रजा�तयाँ उपज एवं 
गुणव�ा म� उल्लेखनीय कमी लाती ह�। प्रस्तुत 
लेख म� इन प्रमुख क�ट� क� पहचान, उनके 
द्वारा होने वाल� ��त तथा समे�कत क�ट 
प्रबंधन (आईपीएम) आधा�रत �नयंत्रण उपाय� 
का वणर्न �कया गया है। इसम� सांस्कृ�तक, 
जै�वक एवं रासाय�नक �नयंत्रण �व�धय� के 
संतु�लत उपयोग पर बल �दया गया है| िजससे 
क�टनाशक� का अनावश्यक प्रयोग कम हो, 
पयार्वरण संर�ण सु�निश्चत हो तथा पपीते क� 
गुणव�ापूणर् एवं �टकाऊ उत्पादन प्रणाल� को 
बढ़ावा �मले। यह लेख �कसान� एवं कृ�ष 
�वशेष�� के �लए उपयोगी मागर्द�शर्का है। 
हमारे देश म� �व�भन्न प्रकार के फल� का 
उत्पादन होता है, िजससे देश म� तेजी से 
उभरते बागवानी �ेत्र म� पपीते का प्रमुख 
स्थान है। पपीता उ�र प्रदेश के मुख्यतः 
अयोध्या, जौनपुर, बहराइच, फतेहपुर, हमीरपुर, 

कानपुर एवं बनारस इत्या�द जनपद� म� उगाया 
जाता है। बागवानी उत्पादन म� क�ट� से होने 
वाल� ��त एक प्रमुख समस्या है। पपीते का 
�मल�बग, पैराकोक्स मािजर्नेटस आमतौर पर 
पपीते क� फसल म� 57–80 प्र�तशत से अ�धक 
उपज हा�न का कारण बनता है तथा गंभीर 
अ�नयं�त्रत संक्रमण कभी-कभी 100 प्र�तशत 
�वनाश का कारण भी बन सकता है। यह क�ट 
भार� आ�थर्क ��त पहँुचाता है, िजसके �लए 
अक्सर महंगे तथा बार-बार क�टनाशक� का 
उपयोग करना पड़ता है। क�ट �व�भन्न प्रकार 
से फल� को ��त पहँुचाकर उत्पादन को कम 
करते ह�। इससे बचन े के �लए उ�चत क�ट 
प्रबंधन होना अ�त आवश्यक है। पपीत े क� 
फसल भी क�ट� से प्रभा�वत होती है। क�ट� से 
बचने के �लए समे�कत क�ट प्रबंधन 
(आईपीएम) महत्वपूणर् तकनीक� है। आईपीएम 
तकनीक� का प्रमुख उद्देश्य फसल के नुकसान 
को कम करना तथा यह सु�निश्चत करना है 
�क वातावरण म� कम से कम प्रदषूण हो सके। 
प्रबंधन म� िस्थरता सु�निश्चत करे, रसायन� के 
कारण खाद्य श्रृंखला म� दषु्प्रभाव क� 
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संभावनाओं को कम करे, खाद्य सुर�ा 
सु�निश्चत करे तथा साथ ह� साथ उत्पादन क� 
गुणव�ा और मात्रा बनाए रखे। 
हाल के वष� म� प�रव�तर्त फसल पद्ध�त, 
बागवानी संबंधी प्रथाओं, अ�तसंवेदनशील 
�कस्म� तथा जलवायु प�रवतर्न के कारण कई 
फल� म� क�ट िस्थ�त का प�रदृश्य बदल गया 
है। यह भी सु�निश्चत करे �क क�ट� म� 
�व�भन्न क�टनाशक� के �छड़काव से प्र�तरोधक 
�मता �वक�सत न हो सके। �वश्व स्तर पर 
�व�भन्न फसल� म� क�ट� के कारण नुकसान 
होता है। क�ट� से होने वाले नुकसान के 
अनु�चत �नदान के कारण अ�धकांश क�ट 
अ�नयं�त्रत हो जाते ह�। इस�लए बागवानी क� 
फसल� के प्रमुख क�ट� एवं रोग� के �नदान के 
�लए यहाँ कुछ सं��प्त �ववरण प्रस्तुत �कए 
गए ह�। 
प्रमुख क�ट 
1) लाल मकड़ी कुटक� (टेट्रानाइकस अ�टर्के) 
हा�न पहँुचाने वाल� अवस्था – प्रौढ़ अवस्था 
पहचान— यह बहुभ�ीय क�ट मुख्यतः लाल रंग 
का छोटा क�ट होता है। यह समूह म� पाया 
जाता है। यह प��य� एवं तन� म� जाला 
बनाकर उससे रस चूसते ह�, िजससे लाल से 
धब्बे �दखाई देने लगते ह�।  
प्रबंधन 
• डाइकोफॉल 2 �मल� प्र�त ल�टर क� दर स े

पानी का �छड़काव कर�।  
• वेटेबल सल्फर 2 ग्राम प्र�त ल�टर क� दर 

से �छड़काव कर�।  

• प्रोपागार्इट 50 प्र�तशत ईसी 2 ग्राम प्र�त 
ल�टर क� दर से �छड़काव कर�।  

 
2) सफेद मक्खी (बे�म�सया टबेसी) 
हा�न पहँुचाने वाल� अवस्था – �शशु एवं प्रौढ़ 
अवस्था 
पहचान— यह क�ट सफेद एवं पीले रंग क� 
प��य� के �नचले वाले �हस्से म� पायी जाती 
है। यह प��य� स ेरस चूसती है। यह पौधे के 
कोमल भाग� म� मुख्यतः पायी जाती है। इस 
क�ट के �शशु हल्के पीले रंग के तथा पंखयुक्त 
प्रौढ़ अवस्था म� सफेद रंग के होते ह�। अग्रव� 
म� बहुत छोटे तथा मापन म� छोटे होते ह�। प्रौढ़ 
क�ट 1 से 2 �ममी आकार के हल्के रंग के 
होते ह�। मादा क�ट प��य� के �नचल� सतह 
पर हल्के पीले रंग का अण्डे देती है। अण्ड� से 
5–10 �दन म� �शशु �नकलते ह�। इसके प्रौढ़ 
तथा �शशु दोन� प��य� से रस चूसते ह� तथा 
प��य� के ऊपर मधु रस स्राव छोड़ देते ह�।  
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प्रबंधन 
• पीले �चप�चपे टै्रप का प्रयोग कर�। 
• पीले �चप�चपे टै्रप का प्रयोग कर�।  
• नीम तेल 3 प्र�तशत का पानी म� �छड़काव 

कर�।  
• क्लो�थया�न�डन एमएससी छोड़�।  
• इ�मडाक्लो�प्रड 200 एसएल का 1.0 �मल� 

प्र�त ल�टर पानी म� �मलाकर �छड़काव 
कर�।  

3) �मल�बग (पैराकोक्स मा�गर्नेटस) 
पहचान—पपीता का �मल�बग पौधे के प्रौढ़ 
कोमल भाग� म� मुख्य रूप से पाए जाते ह�। 
इस क�ट के प्रौढ़ तथा �शशु पीले रंग के होत े
ह�। शुरुआत म� �मल�बग पपीते के फल� क� 
�नचल� सतह पर �शशुओं के साथ फैल जाते ह� 
और बाद म� सभी फल� को ढक लेते ह�, 
िजससे वे बाजार म� बेचने योग्य नह�ं रह 
जाते। नुकसान 60–80 प्र�तशत तक बताया 
जाता है। �मल�बग क� आबाद� म� तेजी से 
वदृ्�ध और उनके द्वारा उत्सिजर्त �वषाक्त 
पदाथ� के कारण छोटे पौधे पूर� तरह से सूख 
जाते ह�। �मल�बग द्वारा स्रा�वत हनी ड्यू से 

�चप�चपी परत बनने के कारण भार� मात्रा म� 
का�लखयुक्त फफंूद भी लग जाती है। 

 
प्रबंधन 
• सवर्प्रथम ग्र�सत पौध� क� गोड़ाई/कटाई 

कर द� और क�ट ग्र�सत पौध� को �नकाल 
कर नष्ट कर द�।  

• पीले पॉल�थीन को पौधे के चार� ओर से 
हल्के से 3 मीटर क� ऊँचाई तक ग्रीस 
लगाएँ, िजससे कोमल भाग� म� �शशु 
चढ़कर वदृ्�ध न कर सक� ।  

• खेत को खरपतवार स ेमुक्त रख�, िजससे 
क�ट� का प्रकोप कम होता है। 

• इ�मडाक्लो�प्रड 17.8 एसएल (0.6 �मल� 
प्र�त ल�टर) या थायोमेथोक्साम 25 
डब्ल्यूजी (0.6 ग्राम प्र�त ल�टर) पानी म� 
�मलाकर �छड़काव कर�।  

• बुप्रोफेिजन 25 एससी का 2.0 �मल� प्र�त 
ल�टर पानी म� �मलाकर �छड़काव कर�।  
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4) फल मक्खी (बैकट्रोसेरा डॉस��लस) 
पहचान 
वयस्क नारंगी के आकार का हल्का पीला होता 
है। �शशु अण्डाकार, पंखर�हत तथा सफेद रंग 
का होता है। लावार् सफेद तथा लगभग 1.3–
1.5 सेमी का होता है। लावार् फल� के आंत�रक 
भाग� को खाते ह�, िजससे सड़न होती है। प्यूपा 
जमीन म� 1.5–15.0 सेमी क� गहराई पर रहता 
है। बरसात के मौसम म� इसका प्रकोप अ�धक 
होता है। यह मुख्य रूप से हा�न पहँुचाने वाले 
लावार् फल� के गूदे को खाते ह�। फल� से 
रसयुक्त द्रव का �रसाव �कया जाता है। फल 
समय से पहले �गर जाते ह�, जो�क उत्पादन 
के �लए उपयोगी नह�ं रहते। 

 
प्रबंधन 
• फल मक्खी (बैकट्रोसेरा डॉस��लस) के प्यूपा 

को नष्ट करने हेत ु ग्रीष्मकाल म� गहर� 
जुताई कर�।  

• खेत क� सफाई रख� तथा सभी संक्र�मत 
फल� को इकट्ठा करके नष्ट कर�।  

• मैला�थयान 0.1 प्र�तशत के साथ �मथाइल 
यूजेनॉल 1 प्र�तशत का �म�श्रत घोल तैयार 
करके 10 �मल�ल�टर/टै्रप लेकर 10 
टै्रप/एकड़ क� दर से फल मिक्खय� के �लए 
टै्रप स्था�पत कर�।  

• येलो िस्टक� (�चप�चपे) टै्रप चार� �दशा म� 
लगाएँ तथा आवश्यकता अनुसार फल 
मक्खी आ�द के �नयंत्रण हेतु क�टनाशक� 
का प्रयोग कर�।  

�नष्कषर् 
समे�कत क�ट प्रबंधन के अंतगर्त खेत क� 
स्वच्छता, संक्र�मत पौध� एवं फल� का नष्ट 
करना, खरपतवार �नयंत्रण, पीले िस्टक� टै्रप 
एवं फेरोमोन टै्रप का उपयोग, जै�वक �नयंत्रण 
कारक� का संर�ण तथा आवश्यकता पड़ने पर 
अनुशं�सत क�टनाशक� का संतु�लत एव ं
वै�ा�नक ढंग से प्रयोग करना चा�हए। इस 
प्रकार क� समिन्वत रणनी�त अपनाने से क�ट� 
का प्रकोप प्रभावी रूप से �नयं�त्रत �कया जा 
सकता है, उत्पादन लागत म� कमी आती है, 
पयार्वरण एवं लाभकार� जीव� का संर�ण होता 
है तथा सुर��त एव ं गुणव�ापूणर् पपीता 
उत्पादन सु�निश्चत �कया जा सकता है। 
इस�लए �कसान� को समे�कत क�ट प्रबंधन क� 
तकनीक� को अपनाकर पपीते क� सतत एवं 
लाभकार� खेती को बढ़ावा देना चा�हए।  
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