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सेब के प्रमुख क�ट� एवं उनके प्रबंधन का एक अवलोकन 
�करण हलधर 

 वीर चन्द्र �सहं गढ़वाल� उ�राखण्ड औद्या�नक� एवं वा�नक� �वश्व�वद्यालय, भरसार, पौड़ी 
गढ़वाल, उ�राखण्ड 

सेब (मैलस × डोमेिस्टका बोरख) �वश्वभर म� 
उगाई जाने वाल� प्रमुख शीतोष्ण फल फसल� 
म� से एक है। यह रोसेसी कुल से संबं�धत है 
और मुख्य रूप से शीतोष्ण तथा उपोष्ण �ेत्र� 
म� उगाया जाता है। माना जाता है �क सेब क� 
उत्प�� मध्य एवं द��ण-पिश्चमी ए�शया म� 
हुई और बाद म� पालतूकरण, खेती तथा मानव 
द्वारा इसके प्रसार के माध्यम से यह �वश्व के 
�व�भन्न भाग� म� फैल गया। भारत म� सेब 
उ�र-पिश्चमी �हमालयी �ेत्र क� एक महत्वपूणर् 
फल फसल है तथा इसका प्रमुख उत्पादन 
जम्मू एवं कश्मीर, �हमाचल प्रदेश और 
उ�राखंड म� होता है। यह इन �ेत्र� के कृषक 
समुदाय� क� आजी�वका म� महत्वपूणर् योगदान 
देता है तथा पवर्तीय बागवानी अथर्व्यवस्था का 
एक महत्वपूणर् �हस्सा है। सेब क� आ�थर्क 
मह�ा के बावजूद इसका उत्पादन कई जै�वक 
कारक�, �वशेष रूप से क�ट एवं माइट क�ट� के 
कारण प्रभा�वत होता है। �व�भन्न प्रकार के 
क�ट फसल क� अलग-अलग अवस्थाओं म� सेब 
के पौध� पर आक्रमण करते ह� और प��य�, 
प्ररोह�, शाखाओं तथा फल� को नुकसान 
पहँुचाते ह�। सेब से संबं�धत प्रमखु क�ट� म� 
यूरो�पयन रेड माइट (पनैो�नकस अल्मी), टू-
स्पॉटेड स्पाइडर माइट (टेट्रा�नकस अ�टर्क�), 
सैन जोस स्केल (क्वाड्रािस्प�डयोटस 

पर�न�सयोसस), ऊल� एप्पल ए�फड 
(ए�रयोसोमा लैनीजेरम), हेयर� कैटर�पलर 
(�लम��ट्रया ऑबफस्काटा), एप्पल स्टेम बोरर 
(ए�प्रयोना साटार्), एप्पल ल�फ रोलर (आ�कर् प्स 
पो�मवोरा ) तथा �थ्रप्स शा�मल ह�। इनम� सैन 
जोस स्केल, यूरो�पयन रेड माइट तथा ऊल� 
एप्पल ए�फड �वशेष रूप से महत्वपूणर् ह�, 
क्य��क अनुकूल प�रिस्थ�तय� म� इनक� संख्या 
तेजी से बढ़ सकती है और पौध� को गंभीर 
��त पहँुचा सकती है। सेब के बाग� म� क�ट� 
क� िस्थ�त िस्थर नह�ं रहती, बिल्क 
पयार्वरणीय एवं कृ�ष संबंधी प�रिस्थ�तय� म� 
प�रवतर्न के साथ बदलती रहती है। कृ�ष 
उत्पाद� के बढ़ते वैिश्वक व्यापार से नए क�ट� 
के प्रवेश और उनके स्था�पत होने क� संभावना 
बढ़� है। इसके साथ ह� फसल पद्ध�त म� 
प�रवतर्न, गहन खेती, क�टनाशक� का 
अ�नयं�त्रत या बार-बार प्रयोग, बदलती 
जलवायु प�रिस्थ�तयाँ तथा अ�धक उत्पादन 
देने वाल� �कस्म� एवं उन्नत उत्पादन 
प्रणा�लय� के उपयोग से क�ट� क� संख्या, 
�वतरण तथा मौसमी ग�त�व�ध प्रभा�वत हो 
सकती है। ये प�रिस्थ�तयाँ क�टनाशक प्र�तरोध 
के �वकास म� भी योगदान कर सकती ह� तथा 
पहले कम महत्व वाले क�ट� क� िस्थ�त को 
बदलकर उन्ह� आ�थर्क रूप से महत्वपूणर् क�ट� 
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म� प�रव�तर्त कर सकती ह�। क�ट� क� 
उपिस्थ�त और संख्या पयार्वरणीय 
प�रिस्थ�तय�, �वशेष रूप से तापमान, सापे� 
आद्रर्ता तथा वषार् से भी अत्य�धक प्रभा�वत 
होती है। इन कारक� म� प�रवतर्न से क�ट� के 
�वकास, प्रजनन, जी�वत रहने तथा जनसंख्या 
वदृ्�ध पर प्रभाव पड़ सकता है, िजसके 
प�रणामस्वरूप उनक� मौसमी उपिस्थ�त म� 
प�रवतर्न होता है। इस�लए प्रमुख क�ट 
प्रजा�तय� क� पहचान, उनके अ�धकतम प्रकोप 
क� अव�ध �नधार्�रत करने तथा उ�चत प्रबंधन 
रणनी�तयाँ �वक�सत करने के �लए क�ट 
आबाद� क� �नय�मत �नगरानी और उनक� 
मौसमी ग�तशीलता का अध्ययन आवश्यक है। 
क�ट एवं माइट के अ�त�रक्त, कंृतक तथा 
भालू जैसे गैर-क�ट जीव भी कई सेब उत्पादक 
�ेत्र� म� नुकसान पहँुचा सकते ह�। अतः प्रभावी 
एवं �टकाऊ क�ट प्रबंधन रणनी�तय� के �वकास 
के �लए क�ट समिष्ट क� व्यापक �नगरानी के 
साथ-साथ उनक� मौसमी प्रचुरता तथा प्रच�लत 
पयार्वरणीय प�रिस्थ�तय� के साथ उनके संबंध� 
का अध्ययन महत्वपूणर् है। 
1. सैन जोस स्केल (क्वाड्रािस्प�डयोटस 

पर�न�सयोसस कॉमस्टॉक) 
पहचान के ल�ण 
सैन जोस स्केल सेब का एक महत्वपूणर् रस-
चूसक क�ट है और अनुकूल प�रिस्थ�तय� म� 
गंभीर ��त पहँुचा सकता है। वयस्क मादा 
पीले रंग क�, पंखह�न तथा पैरह�न होती है, 
जब�क नर आकार म� छोटा, पखंयुक्त तथा 

लंबे स्पशर्क� वाला होता है। इसक� अप�रपक्व 
अवस्थाओं को �नम्फ कहा जाता है, जो 
क्रॉलर, व्हाइट-कैप और ब्लैक-कैप अवस्थाओं 
से होकर गुजरती ह�। नवजात क्रॉलर ग�तशील 
तथा पीले रंग के होते ह�। बाद म� वे पौधे क� 
सतह पर िस्थर होकर एक सुर�ात्मक मोमी 
स्केल �वक�सत कर लेते ह�। नर �नम्फ कई 
�नम�चन के बाद अल्पजीवी पंखयुक्त वयस्क 
म� �वक�सत होता है।  
��त 
�नम्फ तथा वयस्क मादा तने, प्ररोह�, प��य� 
और फल� से रस चूसते ह�। अ�धक प्रकोप होने 
पर पौधे क� वदृ्�ध एवं शिक्त कम हो जाती है 
तथा प��याँ पील� और �वरल हो सकती ह�। 
शाखाओं म� दरार� पड़न ेऔर उनके सूखने क� 
समस्या उत्पन्न हो सकती है। गंभीर प्रकोप 
क� िस्थ�त म� छोटे पौध� क� मतृ्यु भी हो 
सकती है। संक्र�मत फल� पर क�ट के भोजन 
करने वाले स्थान� के चार� ओर �व�शष्ट लाल 
या लाल-ब�गनी धब्बे �वक�सत हो जाते ह�, 
िजससे फल क� गुणव�ा और बाजार मूल्य 
कम हो जाता है। यह क�ट जम्मू एवं कश्मीर 
तथा �हमाचल प्रदेश के सेब उत्पादक �ेत्र� म� 
महत्वपूणर् समस्या के रूप म� पाया जाता है।  
प्रबंधन 
• नए बाग लगाने के �लए स्वस्थ एवं क�ट-

मुक्त पौध तथा ग्रािफ्टंग सामग्री का 
उपयोग कर�।  
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• अत्य�धक संक्र�मत शाखाओं क� 
सुप्तावस्था के दौरान छंटाई करके उन्ह� 
नष्ट कर�।  

• संक्र�मत नसर्र� पौध� के रोपण से बच� तथा 
बाग क� उ�चत स्वच्छता बनाए रख�।  

• एन्का�सर्या पर�न�सयोसी तथा �शकार� 
लेडीबडर् बीटल (�कलोकोरस इनफनार्�लस) 
जैसे जैव-�नयंत्रण कारक� का संर�ण एवं 
उपयोग कर�।  

• डीजल तेल इमल्शन तथा बोड� �मश्रण का 
उपयोग �कया जा सकता है। उपलब्ध 
सामग्री के अनुसार डीजल तेल 68 ल�टर, 
कॉपर सल्फेट 15 �कग्रा तथा �बना बुझा 
चूना 3.75 �कग्रा का �मश्रण तयैार कर 
�छड़काव से पहले इसे इमल्सीफाई करके 5-
6 गुना पानी से पतला �कया जाता है। 

• स�क्रय अवस्था म� स्थानीय एव ं वतर्मान 
अनुशंसाओं के अनुसार डाइमेथोएट, 
िक्वनालफॉस, क्लोरपाइर�फॉस या 
मैला�थयान जैसे क�टनाशक� का प्रयोग 
�कया जा सकता है। 

2. ऊल� एप्पल ए�फड (ए�रयोसोमा लैनीजेरम 
हाउसमैन) 
पहचान के ल�ण 
ऊल� एप्पल ए�फड लगभग 2 �ममी लंबा छोटा 
ए�फड है। �नम्फ और वयस्क लाल-भूरे से 
ब�गनी रंग के होते ह�, ले�कन इनके शर�र पर 
सामान्यतः सफेद, ऊन जैसे मोमी पदाथर् क� 
परत होती है, िजसके कारण इसे ऊल� एप्पल 
ए�फड कहा जाता है। यह मुख्य रूप से सेब के 

तने, शाखाओ,ं टह�नय�, प्ररोह� तथा जड़� पर 
पाया जाता है। यह जमीन के ऊपर तथा जड़� 
म� दोन� प्रकार कॉलो�नयांलो�नयाँ बना सकता 
है। प्र�तकूल स�दर्य� क� प�रिस्थ�तय� म� �नम्फ 
जी�वत रहन े के �लए जड़ �ेत्र क� ओर चले 
जाते ह�। यह बहुपीढ़� क�ट है और वषर्भर कई 
पी�ढ़याँ उत्पन्न कर सकता है। 

 
��त 
�नम्फ और वयस्क तने, शाखाओ,ं टह�नय� 
तथा जड़� क� छाल से रस चूसते ह�। भोजन 
करने वाले स्थान� पर सूजन तथा टह�नय� 
और जड़� पर गांठ या गॉल जैसी संरचनाए ँ
बन सकती ह�। गंभीर प्रकोप क� िस्थ�त म� 
पौधे कमजोर हो जाते ह�, प��याँ पील� पड़ 
सकती ह�, पौध� क� वदृ्�ध कम हो जाती है 
तथा कमजोर और रेशदेार जड़ ततं्र �वक�सत 
हो सकता है। 

http://saaer.org.in/


 कृ�ष �करण  अंक-22, जुलाई-�दसंबर 2026: पषृ्ठ: 33-39 
http://saaer.org.in 

 
 

36 
 

प्रबंधन 
• अत्य�धक जल प्ररोह� को हटाएँ तथा अ�धक 

संक्र�मत पौध भाग� क� छंटाई कर�।  
• छंटाई से बने घाव�, दरार� और दरा�रय� को 

उपयुक्त सुर�ात्मक पेस्ट से ढक� ।  
• क�ट के प्रकोप को कम करने के �लए 

Golden Delicious, Northern Spy तथा 
Merton Stock 778, 779, 789 और 
Malling Merton MM.106 तथा 
MM.111 जैसे प्र�तरोधी रूटस्टॉक का 
उपयोग कर�।  

• एफे�लनस माल� जैसे परजीवी का संर�ण 
एवं उपयोग करके जै�वक �नयंत्रण को 
बढ़ावा द�। अनावश्यक क�टनाशक� के प्रयोग 
से बच�, िजससे परजीवी को होने वाल� ��त 
कम क� जा सके।  

• आ�थर्क रूप से महत्वपणूर् स्तर पर पहँुचन े
पर वतर्मान स्थानीय अनुशंसाओं के अनुसार 
उपयुक्त क�टनाशक या बागवानी तेल का 
प्रयोग कर�। 

 
3. ग्रीन एप्पल ए�फड (ए�फस पोमी डी गीर) 
पहचान के ल�ण 
ग्रीन एप्पल ए�फड लगभग 2 �ममी लंबा, 
छोटा तथा अंडाकार आकार का ए�फड है। 
वयस्क चमक�ले हरे रंग के होते ह� तथा इनके 
कॉ�नर्कल और पैर गहरे रंग के होते ह�। 
वयस्क पंखयुक्त या पंखह�न दोन� रूप� म� 
पाए जाते ह�। �नम्फ लगभग 1.5 �ममी लंबे 
होते ह� तथा पीले-हरे से गहरे हरे रंग के हो 
सकते ह�। ये सामान्यतः नई टह�नय�, कोमल 
प्ररोह� तथा प��य� क� �नचल� सतह पर 
कॉलो�नय� म� पाए जाते ह�। अंड ेछोटे, चमक�ले 
तथा काले होते ह� और मखु्य रूप से 
शीतकाल�न अवस्था से संबं�धत होत ेह�। 
��त 
�नम्फ और वयस्क नई टह�नय�, प��य� तथा 
कोमल तन� से रस चसूते ह�। अ�धक प्रकोप 
होने पर प्ररोह� क� वदृ्�ध और पौधे क� शिक्त 
कम हो जाती है, अंतरगं्र�थय� क� लंबाई घट 
जाती है तथा प��याँ मुड़ने लगती ह�। इसका 
भोजन करने से शाखाओं क� वदृ्�ध और युवा 
पेड़� का सामान्य आकार भी प्रभा�वत हो 
सकते ह�। ए�फड द्वारा उत्सिजर्त मधुरस पर 
काल� फफंूद �वक�सत हो जाती है, िजससे 
फल� क� गुणव�ा और बाजार मूल्य कम हो 
सकता है। 
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प्रबंधन 
• नई टह�नय� और कोमल प्ररोह� क� 

�नय�मत �नगरानी कर�।  
• अत्य�धक नाइट्रोजन उवर्रक के प्रयोग से 

बच�, क्य��क इससे ए�फड क� संख्या बढ़ 
सकती है।  

• लेडीबडर् बीटल, लेस�वगं तथा �सर�फड लावार् 
जैसे प्राकृ�तक शत्रुओं का संर�ण कर�।  

• सुप्तावस्था म� अनुशं�सत बागवानी तेल� का 
प्रयोग �कया जा सकता है।  

आवश्यकता होने पर फ्लो�नका�मड जैसे 
चयनात्मक ए�फडनाशी या अन्य स्थानीय रूप 
से अनुशं�सत क�टनाशक� का प्रयोग कर�। 
4. कोड�लगं मॉथ (�स�डया पोमोनेला 
�ल�नयस) 
पहचान के ल�ण 
कोड�लगं मॉथ एक छोटा धूसर रंग का पतंगा 
है, िजसके पंख� का फैलाव लगभग 17–20 
�ममी होता है। इसके अग्रपंख धूसर से भूरे-
धूसर रंग के होते ह� तथा पखं� के �कनार� के 

पास �व�शष्ट तांबे या कांस्य रंग के �चह्न 
पाए जाते ह�, जो इसे अन्य छोटे पतंग� से 
अलग पहचानने म� सहायता करते ह�। मादा 
प��य� तथा �वक�सत हो रहे फल� पर अकेले 
या छोटे समूह� म� अंड ेदेती है। नवजात लावार् 
सफेद से हल्के गुलाबी रंग के होते ह� तथा 
इनका �सर गहरे भूरे रंग का होता है। अंड ेसे 
�नकलने के तुरंत बाद लावार् फल� म� प्रवेश कर 
जाते ह�।  
��त 
लावार् ��त पहँुचाने वाल� अवस्था है। ये 
�वक�सत हो रहे फल� म� छेद करके प्रवेश 
करते ह� तथा मुख्य रूप से फल के कोर और 
बीज� के आसपास भोजन करते ह�। इनके 
प्रवेश एवं भोजन करने से बनी सुरंग� मल तथा 
अन्य अवशेष� से भर जाती ह�, िजससे फल के 
अंदर गंभीर ��त होती है और उसक� गुणव�ा 
कम हो जाती है। अ�धक संक्र�मत फल बाजार 
म� बेचने योग्य नह�ं रहते तथा समय से पहले 
�गर सकते ह�। 
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प्रबंधन 
• पेड़� के तन� से ढ�ल� छाल को हटा द�, 

क्य��क इसम� शीतकाल�न लावार् �छप सकते 
ह�।  

• प�रपक्व लावार् को एकत्र करने के �लए तन� 
पर नाल�दार ग�ा या उपयुक्त ब�ड लगाएँ 
तथा एक�त्रत लावार् को नष्ट कर�।  

• �गरे हुए फल, पौध अवशेष और खरपतवार 
बाग से हटा द�।  

• ट्राइकोग्रामा कैकोए�सए तथा ट्राइकोग्रामा 
एिम्ब्रयोफैगम जैसे परजी�वय� का क�ट क� 
प्रथम एवं द्�वतीय पीढ़� के दौरान 
अनुशं�सत रूप से प्रयोग �कया जा सकता 
है।  

• पूणर् पंखुड़ी-पतन के बाद आवश्यकतानुसार 
अनुशं�सत क�टनाशक� का �छड़काव कर� 
तथा स्थानीय अनुशंसाओं के अनुसार 
दोहराया जा सकता है। 

5. एप्पल रूट बोरर (डो�रस्टेनीज़ ह्यगेूल� 
रेडटेनबैकर) 
पहचान के ल�ण 
एप्पल रूट बोरर एक बड़ा तथा मजबूत शर�र 
वाला भृंग है, िजसका शर�र लाल-भूरे रंग का 
तथा स्पशर्क लंबे और आर�दार होते ह�। 
वयस्क� के पंख� के आवरण लंबे तथा धा�रय� 
वाले होते ह� और इनके पैर अपे�ाकृत लंबे 
होते ह�। लावार् बड़ ेतथा हल्के रंग के ग्रब होते 
ह�, जो �मट्ट� म� �वक�सत होकर सेब के पेड़� 
क� जड़� पर भोजन करते ह�। इसका लावार् 
काल लंबा होता है और पयार्वरणीय 

प�रिस्थ�तय� के आधार पर एक से दो वषर् या 
उससे अ�धक समय तक चल सकता है। 
��त 
लावार् सेब के पेड़� क� जड़� तथा जड़-गदर्न �ेत्र 
म� भोजन करके ��त पहँुचाते ह�। लगातार 
भोजन करने से मुख्य जड़� गंभीर रूप से 
��तग्रस्त हो जाती ह�, िजससे जल एवं पोषक 
तत्व� का अवशोषण प्रभा�वत होता है और पेड़ 
कमजोर हो जाता है। गंभीर रूप से संक्र�मत 
पेड़ अिस्थर हो सकते ह� और तेज हवाओं म� 
�गर सकते ह�। अ�धक प्रकोप होने पर पेड़� क� 
वदृ्�ध कम हो सकती है, पौधे मुरझा सकते ह� 
तथा अंततः उनक� मतृ्य ुभी हो सकती है। 
प्रबंधन 
• उ�चत मात्रा म� अच्छ� तरह सड़ी हुई जै�वक 

खाद का प्रयोग करके तथा �नय�मत अंतर 
सांस्कृ�तक �क्रयाएँ अपनाकर �मट्ट� क� 
िस्थ�त को स्वस्थ बनाए रख�।  

• आसपास के जंगल� या वैकिल्पक पोषक 
पौध� को हटाएँ, जो क�ट के �लए आश्रय 
का कायर् कर सकते ह�।  

• पेड़ के आधार तथा जड़ �ेत्र क� �नय�मत 
�नगरानी कर� और प्रकोप के ल�ण� क� 
पहचान कर�। 

• अत्य�धक ��तग्रस्त या मतृ पेड़� को 
हटाकर नष्ट कर�, ता�क क�ट का आगे 
प्रसार रोका जा सके। 

• अंड े देने वाले वयस्क� को रोकने के �लए 
तने तथा �नचले भाग पर उपयुक्त भौ�तक 
या सुर�ात्मक उपाय अपनाएँ। 
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�मट्ट� या पेड़ के बे�सन म� रासाय�नक उपचार 
केवल पुिष्ट �कए गए प्रकोप क� िस्थ�त म� 

तथा वतर्मान स्थानीय अनुशंसाओं के अनुसार 
ह� �कया जाना चा�हए। 
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