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राजèथान कȧ गम[ एवं शुçक पाǐरिèथǓतकȧ मɅ बेलपğ कȧ उÛनत ͩकèमɅ 
     रामकेश मीना, दȣपक कुमार सरोͧलया एवं रमाशकंर ͧसहं 

             भाकृअनुप-शçुक बागवानी संèथान बीछवाल, बीकानेर 
 

 
राजèथान हमारे देश के ¢ेğफल ͪवèतार कȧ 
Ǻçटȣ से सबसे बड़ा राÏय है यह देश के उतर 
पिæचम भाग  मɅ िèथत है देश का लगभग 
12 ĤǓतशत ¢ेğफल शçुक एवं रेतीला है इस 
¢ेğफल का लगभग 60 ĤǓतशत भू भाग 
पिæचम राजèथान के राÏय बीकानेर, 
जैसलमेर, बाड़मेर, जोधपुर, Įी गंगानगर, 
चुǾ, सीकर आǑद मǾ िजलो मɅ पाया जाता है 
मǾ Ĥदेश कȧ कǑठन भोगोͧलक एवं ͪवषम 
जलवायु पǐरèथǓतयो के चलते शçुक ¢ेğɉ के 
ͩकसान संघष[मय जीवन जीने को बाÚय है 
यहाँ गͧम[यɉ मɅ तापमान 50० सेÛटȣĒेड तक 
पहु च जाता है साथ हȣ धूल भरȣ अंͬधया 
जीवन को दçुकर बना देती है  

     मानसून के दौरान मǾĤदेश मɅ बहु त 
कम तथा अǓनयͧमत वषा[ होती है िजसके 
कारण यहाँ के ͩकसान कȧ Ĥमुख समèया 
ͪवषम भोगोͧलक िèथǓत और जलवायु  से 
पार पाने कȧ है। इस मǾ Ĥदेश कȧ 
समèयाओ के समाधान का सबसे बेहतर 
उपाय है फल व¢ृरोपण जो शçुक जलवायु के 
ͧलए उपयुÈत माने जाते है इस ¢ेğ कȧ 
Ĥमुख बागवानी फसले खजूर, बेर, अनार एवं 
बेलपğ को माना जाता है इन फसलɉ को 

दसूरȣ फसलो कȧ तुलना मɅ कम जल कȧ 
आवæयकता होती है। इस मǾĤदेश मɅ बेल कȧ 
खेती सफलतापूव[क कȧ जा सकती है बेलपğ  
भारत के Ĥाचीन फलɉ मɅ से एक है। बेल के 
ͧलये कहा गया है – “रोगान ǒबलǓत ͧभनिÛत 
इǓत ǒबãब” अथा[त जो रोगɉ का नाश करे वह 
बेल कहलाता है। बेल के जड़, छाल, प×ते 
शाखा एवं फल औषͬध Ǿप मɅ मानव जीवन 
के ͧलये उपयोगी हɇ। Ĥाचीन काल से बेल को 
‘Įीफल’ के नाम से जाना जाता है।  

बेल ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ बंजर भूͧम 
(ऊसर, बीहड़, खादर, शçुक एवं अध[शçुक) मɅ 
उगाया जाने वाला एक पोषण (ͪवटाͧमन-ए, 
बी.सी., खǓनज त×व, काबȾहाइĜेट) एवं 
औषधीय गुणɉ से भरपूर फल है। बेल कȧ 
खेती कȧ अपार सàभावनायɅ हɇ, Èयɉͩक यह 
एक बहु त हȣ सहनशील व¢ृ है। मई-जून कȧ 
गमȸ के समय इसकȧ पि×तयाँ झड़ जाती है, 
िजससे पौधɉ मɅ शçुक एवं अध[शçुक जलवायु 
को सहन करने कȧ ¢मता बढ़ जाती है।  

जलवाय:ु बेल एक उपोçण जलवायु का पौधा 
है, ͩफर भी इसे उçण जलवायु मɅ भी 
सफलतापूव[क उगाया जा सकता है। इसकȧ 
खेती समġु तल से 1200 मीटर ऊँचाई तक 
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और 7-50 ͫडĒी सɅटȣĒेड तापमान तक कȧ 
जा सकती है। फूल एवं फल के ͪवकास के 
समय पया[Üत वषा[ व नमी का होना 
आवæयक है। इसके ͧलए शçुक एवं गम[ 
वातावरण उपयुÈत होता हɇ। 

भूमी का चयन: बेलपğ के पौधे को ͩकसी 
तरह कȧ ͧमटटȣ मɅ उगाया जा सकता है 
परÛतु बलुई दोमट ͧमटटȣ इसकȧ खेती के 
ͧलए सबसे उपयुÈत मानी जाती है इसको 
उसर, बंजर, कंकरȣलȣ, खादर एवं बीहड़ एवं 
बीहड़ जमीन मɅ बागवानी सुगमता से कȧ जा 
सकती है लेͩकन भूमी को िजÜसम एवं 
पाइराइट पौध रोपण से पहले उपचाǐरत कर 
देना चाǑहए। वैसे बेल के ͧलए 6-10 के मÚय 
पीएच वालȣ जमीन सबसे उपयुÈत मानी 
जाती है  

 
           बले फल  बागान 
 

बेल कȧ उपयुÈत ͩकèमे जो राजèथान के 
ͧलए उपयुÈत पायी जाती है उनका का 
ͪववरण नीचे ͩकया गया है  
नरेÛġ बेल 5: इस ͩकèम के पौधे कम ऊँचाई 
वाले एवं काम फैलाव ͧलये होते हɇ। इस 
ͩकèम के कलमी पौधे चार साल बाद फल 

देने लग जाते है तथा छ वष[ पुराने पौधे कȧ 
औसत उपज लगभग 20 ͩकलो तक ĤाÜत 
कȧ जा सकती है फलɉ का औसत वजन 0.8-
1.0 ͩकलो Ēामतथा मÚयम आकर के होते है 
तथा फलɉ का Ǔछलका पतला होता है। गदेू मɅ 
रेशे और बीज कȧ माğा काफȧ कम पायी 
जाती है। इसके ताजा फल का उपयोग ͩकया 
जा सकता है पेड़ɉ से औसत उपज 20-25 
ͩकलोĒाम ĤǓत व¢ृ तक ĤाÜत कȧ जाती है। 
 
नरेÛġ बेल-9:इस ͩकèम के पौधे मÚयम 
उचाई एवं अͬधक फैलाव तथा सघन कैनोपी 
वाले होते है यह असामǓयक एवं अͬधक उपज 
देने वालȣ ͩकèम है छ वष[ पुराने पौधे से 
लगभग 35-40 ͩकलो Ēाम तक उपज ĤाÜत 
कȧ जा सकती है इसके फल चपटे ͧसरे वाले 
मÚयम आकार एवं èवाद मɅ बहु त मीठे होते 
हɇ। ͩकèम को लàबे समय भंडारण करने पर 
भी गुणवता मɅ कोई कमी नहȣं होती है इसके 
ताजा फल खाने मɅ एवं मãूय संवͬध[त उ×पाद 
बनाने मɅ उपयोग ͩकया जा सकता है 
 
नरेÛġ बेल-7: इस ͩकèम के पौधे बहु त लàबे 
एवं कम फैलाव तथा सघन कैनोपी वाले होते 
है इस ͩकèम मɅ  फलन कम एवं फल आकर 
बड़ा होता है फल कȧ उपरȣ ×वचा ͬचकनी 
Ǔछãका मोटा एवं पीले रंग का होता है गूदे मɅ 
रेशे और बीज कȧ माğा काफȧ कम पायी 
जाती है। फल का èवाद बहु त अÍछा होता है 
तथा इस ͩकèम को मूãय संवͬध[त उ×पाद 
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एवं Ĥसंसकरण के ͧलए सबसे उपयुÈत ͩकèम 
मणी जाती है  
पंत अप[णा: यह एक बौनी और ͪवरल ͩकèम 
है, िजसकȧ शाखाएं नीचे कȧ तरफ लटकती 
रहती है। पि×तयाँ बड़ी, गहरे रंग कȧ और 
नाशपाती कȧ तरह होती है। पेड़ɉ पर कांटे 
कम पाये जाते हɇ तथा फल जãदȣ और 
अÍछȤ उपज ĤाÜत होती है। फल गोलाकार 
और 0.6 से 0.8 ͩकलोĒाम औसत भार के 
और पतले Ǔछलके वाले होते है। पकने पर 
फलɉ का रंग हãका पीला हो जाता है। इसमɅ 
बीज, ͧलसͧलसा पदाथ[, खटास व रेशा कम 
पाया जाता है। ͧलसͧलसा पदाथ[ व बीज 
अलग थैͧलयɉ मɅ बदं होता है, िजसे आसानी 
से अलग ͩकया जा सकता है। अत: यह 
ͩकèम पǐरर¢ण के ͧलए Ïयादा उपयुÈत 
ͧसƨ हो सकती है। फलɉ का गूदा मÚयम 
मीठा (टȣएसएस 35-40 ǒĦÈस), èवाǑदçट 
और सुवासयुÈत होता है। 
पंत ͧशवानी: यह एक जãदȣ पकने वालȣ 
ͩकèम है इसके पौधे लàबे एवं ऊपर कȧ 
तरफ बढ़ने वाले तथा  अͬधक फैलाव ͧलये 
होते हɇ। फल कȧ भÖडारण ¢मता एवं 
गुणवता बहु त अÍछȤ होती है  फल चपटे 
,अंडाकार लàबे, औसत वजन 1.2-2.0 
ͩकलोĒाम Ǔछलका मÚयम पतला, गूदा 
अͬधक, रेशा कम, अÍछȤ ͧमठास वाला और 
èवाǑदçट होता है। पेड़ɉ कȧ औसत उपज 25-
35 ͩकलोĒाम व¢ृ तक पायी जाती है। 

पंत उव[शी: इस ͩकèम के पेड़ घने और लàबे 
होते हɇ। यह एक मÚयम समय मɅ पकने 
वालȣ ͩकèम है। फलɉ का आकार अंडाकार 
तथा ĤǓत फल भार 1.6 ͩकलोĒाम तक होता 
है। Ǔछलका मÚयम पतला, गूदा मीठा 
èवाǑदçट और सुवासयुÈत होता है। फलɉ मɅ 
गूदे कȧ माğा 68.5 ĤǓतशत और रेशे कȧ 
माğा कम पायी जाती है। 
पंत सुजाता: इस ͩकèम के पेड़ मÚयम 
आकार के घने और ऊपर फैलने वाले होते हɇ। 
यह शीē फल देने वालȣ और मÚयम समय 
मɅ पकने वालȣ ͩकèम है। फल गोल लेͩकन 
दोनɉ ͧसरे चपटे होते हɇ। फलɉ का औसत भार 
1.0-1.50 ͩकलोĒाम, Ǔछलका पतला और 
हãके पीले रंग वाला, रेशा कम होता है। फलɉ 
मɅ गूदे कȧ माğा बहु त अÍछȤ पायी जाती है। 
पेड़ɉ कȧ औसत उपज 45-50 ͩकलोĒाम ĤǓत 
व¢ृ तक पायी जाती है। 
सी.आई.एस.एच.बी.-1:इस ͩकèम के पौधे 
मÚयम ऊँचाई वाले कम फैलाव ͧलये होते हɇ। 
फल, आकार मɅ अंडाकार, लàबाई 15-17 
सɅमी. और åयास 39-40 सɅमी. तथा अͬधक 
ͧमठासयुÈत होते हɇ। फलɉ का औसत वजन 
(0.8-1.2) तक पाया जाता है। फलɉ का 
Ǔछलका पतला (0.10-0.12 सɅमी.) होता है। 
फलɉ मɅ रेशे और बीज कȧ माğा कम पायी 
जाती है और औसत उपज 50-60 ͩकलोĒाम 
ĤǓत व¢ृ तक हो जाती है। 
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सी.आई.एस.एच.बी.2: इस ͩकèम के पौधे 
कम ऊँचाई वाले और कम फैलाव ͧलये होते 
हɇ। फल, आकार मɅ बड़े, लàबाई तक पाया 
जाता है। फल अͬधक ͧमठासयुÈत और पतले 
Ǔछलके वाले होते हɇ। फलɉ मɅ रेशा और बीज 
कȧ माğा काफȧ कम होती है। इस ͩकèम के 
पौधɉ कȧ उपज 40-50 ͩकलोĒाम व¢ृ तक 
पायी जाती है। 
गोमा यशी: यह ͩकèम कɅ ġȣय शçुक बागवानी 
कɅ ġ के उपकेÛġ केÛġȣय बागवानी परȣ¢ण 
केÛġ से ͪवकͧसत के गई है यह बेल कȧ एक  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

बोनी ͩकèम है िजसकȧ लàबाई लगभग 3.5 
मीटर तक होती है इस ͩकèम के पौधे मɅ 
कांटे नहȣं होते है बौनी ͩकèम होने के कारण 
फल तोड़ने बहु त हȣ आसानी होती है तथा 
इसको सघन बागवानी के ͧलए बेल कȧ सबसे 
उपयुÈत ͩकèम मानी जाती है िजसकȧ 
शाखाएं नीचे कȧ तरफ लटकती रहती है। इस 
ͩकèम के गुदे का रंग सुनहरा होता है 
िजसकȧ ͪवशेष Ĥकार कȧ सुवाश होती है   

 

 


