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शुçक एवं अध[शुçक ¢ेğɉ मɅ लवणीय व ¢ारȣय भूͧम को केसे सुधारɅ  
 आर पी चतुवȶदȣ, आर सी बलाई, एस. सी शमा[ एवं राजकुमार 
भाकृअनुप-केÛġȣय भेड़ एवं ऊन अनसुंधान संèथान, अͪवकानगर 

भाकृअनुप-कɅ ġȣय शçुक बागवानी संèथान, बीकानेर  
 

  

देश मɅ लगभग 70 लाख हेÈटर भूͧम 

लवणता कȧ समèया से Ĥभाͪवत है। 

आजकल बदलती जलवायु के कारण 

अǓनयͧमत वषा[, अ×यͬधक सूखा, उͬचत 

भ-ूĤबÛधन का अभाव एवं रासायǓनक 

उव[रकɉ का अÛधाधूÛध  Ĥयोग करने से 

मदृा का अͬधकांश भाग लवणीय व ¢ारȣय 

होता जा रहा है िजससे भूͧम बंजर बनती 

जा रहȣ है। इस तरह कȧ मदृा मɅ उपिèथत 

लवण व ¢ार (कैिãशयम, मेिÊनͧशयम, 

सोͫडयम के काबा[नेɪस व बाईकाबा[नेɪस व 

सãफेɪस) के असंतुलन (अͬधकता)  के 

कारण मदृा का पी. एच मान बढ  जाता है 

िजससे मदृा कȧ गुणव×ता व उव[रता मɅ 

कमी आ जाती है एवं भूͧम ¢ारȣय बनती 

चलȣ जाती है।  इस तरह कȧ भूͧम  

भीगने पर दलदलȣ तथा सूखने पर ढेलेदार 

हो जाती हɇ तथा उनमɅ दरारɅ भी पड़ जाती 

हɇ िजससे जुताई आǑद मɅ बड़ी कǑठनाई 

होती है। जल संचार कȧ अ×यͬधक कम 

¢मता होने के कारण बरसात का पानी 

काफȧ समय तक सतह पर हȣ रहता है। 

ͪवǓनयम योÊय सोͫडयम ĤǓतशत मɅ जैसे-

जैसे वृͪ ƨ होती है, वैसे-वैसे मदृा के जल 

संचयन तथा जल चालकता मɅ अभाव होता 

है। भूͧम कȧ अͬधक ¢ारȣयता के कारण 

घुला हुआ जैͪवक पदाथ[ मदृा के कणɉ कȧ 

सतह पर जमा हो जाता है और उसका रंग 

काला हो जाता है।  

इस Ĥकार कȧ भुͧम सूधार हेतु Ǔनàन 

तरȣकɉ से मदृा को लवणीय व ¢ारȣय होने 

से बचाया जा सकता है। 

 भूͧम के चारɉ ओर मेढ़ बनाना तथा उसे 
समतल करना। 

 मदृा कȧ उव[रता कȧ जांच कर  
आवæयकता अनुसार भूͧम सुधारकɉ 
(िजÜसम,  गोबर कȧ खाद , हरȣ खाद, 

पाईराइɪस इ×याǑद) का Ĥयोग करɅ।  

 Ǒटकाऊ खेती हेतु जैͪवक खादɉ का 
Ĥयोग करɅ। 
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 उͬचत भ-ूĤबÛधन एवं चरागाह ͪवकͧसत 
करना। 

 उͬचत फसलɉ, उनकȧ ͩकèमɉ एवं सहȣ 
फसल चĐ का चुनाव। 

 जल संर¢ण (बरसाती पानी का 
समुͬचत Ĥयोग कर जल सĒंहण करɅ) 

 जलवायु के आधार पर खेती एवं 
पशपुालन करना। 

 उͬचत कष[ण एवं सèय ͪवͬधयɉ का 
Ĥयोग 

लवणीय भूͧ म के ल¢ण:  

 लवणीय भूͧ म मɅ मुÉयत: सोͫडयम, 
कैिãशयम  के Èलोराइɬस सãफेɪस 
लवण उपलÞध रहते हɇ।  

 मदृा पी एच मान 8.5 से कम पाया 
जाता  है। 

 ͪवÚयुत चालकता 4.0 ͧमलȣàहोज ĤǓत 
घनसेमी से Ïयादा होती है। 

 ͪवǓनमय योÊय सोͫडयम कȧ माğा 15 
ĤǓतशत से कम होती है। 

  इस तरह कȧ मदृा मɅ ऊपर सफेद खार 
Ǒदखाई देती है। जमीन मɅ कहȣं कहȣं 
घास उग आती है। इस तरह कȧ मदृा 
को  सफेद ऊसर कहते हɇ। 
 

 

 

  ¢ारȣय भूͧम के ल¢ण: 

 इस तरह कȧ मदृा मɅ मुÉयत: 
कैिãशयम सोͫडयम, मैिÊनͧशयम  के 
काबा[नेɪस व बाइकाबा[◌ेनेɪस  लवण 
उपलÞध रहते हɇ।  

 मदृा पीएच 8.5 से अͬधक होता है। 

 ͪवÚयुत चालकता 4.0 ͧमलȣàहोज ĤǓत 
घनसेमी से कम होती है। 

 ͪवǓनमय योÊय सोͫडयम कȧ माğा 15  
ĤǓतशत से अͬधक होती है।  

जमीन मɅ वष[भर अͬधकाश ं महȣनɉ तक 

पानी भरा रहता है। सूखने पर जमीन कडी 

पड जाती है तथा दरारे पड जती है। 

जमीन का 2-3 फȧट नीचे कडी परत होती 

है। भूͧम मɅ पानी सोखने कȧ ¢मता बहु त 

कम हो जाती है। इसे काला ऊसर भी 

कहते हɇ। 

मदृाओ ंके सुधार के उपाय: 

लवणीय व ¢ारȣय मदृाओ ं के सुधार हेतु 

सव[Ĥथम ͧम͠ी कȧ जांच करवाना आवæयक 

है। ͧम͠ी कȧ जांच हेतु लवण Ĥभाͪ वत 

भूͧम मɅ 1-15 सेमी तथा 15-30 सेमी 

गहराई पर वी आकार का गɬडा कर ͧम͠ी 

के 4-5 जगह से नमूने लेते हɇ। इन सबको 

आपस मɅ ͧमलाकर एक जगह पर ढेर कर 

लेते है  तथा इसको अÍछȤ तरह से 



कृͪष ͩकरण  अंक-6, Ǒदसंबर 2018: पçृठ:48-51 
http://saaer.org.in 

 
 

50 
 

ͧमलाकर लगभग 200-500 Ēाम ͧम͠ी को 

थैलȣ मɅ भरकर इसे मदृा Ĥयोगशाला मɅ 

जांच के ͧलये भेजा जाता है। जांच से हमे 

मदृा मɅ उपलÞध पोषक त×वɉ जसेै मदृा पी 

एच व ͪवÚयुत चालकता  तथा सोͫडयम 

ĤǓतशतता से ͧम͠ी के खारेपन का पता 

चलता है। इस खारेपन को सुधारने / कम 

करने हेतु Ǔनàन ͪवͬधयाँ काम मɅ लȣ जाती 

है। 

(अ) जैͪवक ͪवͬधयां: लवणीय व ¢ारȣय 

भूͧम के सुधार हेतु खेत मɅ ͪवͬधवत तरȣके 

से गोबर कȧ अÍछȤ  तरह से सडी गलȣ 

खाद कàपोèट, वमȸ कàपोèट, Ĥेस मड एव ं

हरȣ खाद (ढɇचा, Êवार, सनई, मू ंग इ×याǑद) 

के Ĥयोग करने से भूͧम ͩक भौǓतक दशा 

मɅ सुधार होता है। िजससे भूͧ म मɅ 

लाभदायक जीवाणुओ ं कȧ संÉया मɅ वृͪ ƨ 

होती है। हरȣ खाद मɅ ढैचा सनई, Êवार 

आǑद फसलɉ क चयन लाभकारȣ है।  

इसके Ĥयोग से मदृा नğजन का 

िèथरȣकरण होता है। िजससे भूͧम मɅ 

नğजन कȧ माğा बɭती है। इसके अलावा 

¢ारȣय भूͧम मɅ जौ, सरसɉ, ढɇचा, मू ंग 

आǑद तुलना×मक Ǿप मɅ अͬधक ¢ार 

सहनशील फसलɅ है। अतǾ इन फसलɉ कȧ 

बुवाई को ¢ारȣय भूͧम मɅ Ĥाथͧमकता देनी 

चाǑहये 

(ब) रासायǓनक ͪवͬधयाँ: इसके अंतग[त 

मुÉय Ǿप से िजÜसम का Ĥयोग करते हɇ। 

खेत को समतल कर Èयाǐरया ं बनाते है। 

परȣ¢ण कȧ ͧसफाǐरश के अनुसार िजÜसम 

को सारे खेत मɅ फैलाकर 15-20 सेमी 

गहराई तक ͧमला देते हɇ। इèके बाद इसमे 

पानी भर देना चाǑहए ताͩक जल Ǔन¢ालन 

हो सके एवं ͪवǓनमय योÊय सोͫडयम भी 

घुल जाने तथा लवणयुÈत पानी कȧ 

Ǔनकासी कर देते है।  

  

(स) यांǒğक ͪवͬधयां: खेत मɅ गहरȣ नाͧलया ं

खोदकर ऊपरȣ एक फȧट कȧ लवण युÈत 

ͧम͠ी हटा देते है तथा शेष ͧम͠ी मɅ खाद 

ͧमलाकर नाͧलयां भरते जाते हɇ। पू रे खेत 

कȧ लवण युÈत जमीन कȧ परत हटा देते 

हɇ। 

 कम वषा[ वाले èथानɉ मɅ वषा[ के पानी 

को Èयाǐरयɉ मɅ रोक लेते हɇ। रेǓतलȣ या 
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रैǓतलȣ दमुट होने से लवण घुलकर 

जमीन के अÛदर चले जाते हɇ। 

 पानी Èयाǐरयɉ मɅ भरकर लवण घलुा 

पानी को खेत से बाहर Ǔनकाल देते हɇ। 

भूͧम को समान लेवल करके Èयाǐरयां 

बनवाना आवæयक है। 

 भूͧम सुधार हेतु समèयाĒèत खेत का 

चयन कर मदृा का नमूना परȣ¢ण हेतु 

Ĥयोगशाला मɅ ͧभजवाया जाता है। 

Ĥयोगशाला ɮवारा ͧसफाǐरश िजÜसम कȧ 

माğा  अनुसार वषा[  पूव[ खेत मɅ 

िजÜसम डालकर 15-20 सेमी गहराई 

तक ͧम͠ी मɅ ͧमला दɅ।  

(द) अÛय उÛनत कृͪष ͪवͬधया:ं 

भूͧम ĤबÛधǾ गमȸ मɅ गहरȣ जुताई करɅ । 

भूͧम को समतल बनावɅ तथा बाह आनी 

पर भूͧम मɅ कृͪष ͩĐयायɅ अपनाकर ढाल 

के ͪवपǐरत डोलȣ बनाकर Èयाǐरयां बनायɅ 

जल Ǔनकास कȧ समुͬ चत åयवèथा करɅ। 

जल ĤबÛध: लवणीय पानी का खेत मɅ 

Ĥयोग न करɅ। जल Ǔनकास ͪवͬध से 

अǓतǐरÈत जल को खेत से बाहर Ǔनकालते 

रहɅ । 

  
लवणीय भूͧम मɅ जौ कȧ फसल 

 

फसल चĐ: खेत को जहा ं तक हो सके 

फसल रǑहत नहȣं रहने दɅ । दलहनी फसलɉ 

को फसल चĐ मɅ अवæय लɅ। उपयुÈत 

फसल व ͩकèमɉ को हȣ फसल चĐ मɅ 

शाͧमल करɅ। ĤǓत हैÈटर पौधɉ कȧ सÉंया 

Ǿ लवणीय व ¢ारȣय भूͧम मɅ पौधɉ कȧ 

ĤǓत हैÈटर संÉया Ǔनिæचत माğा मɅ 

अवæय रखɅ।  

 


