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सूğकृͧम  एक Ĥकार के सूêम व गोलजीव है 

जो मदृा के  पाǐरिèतͬथकȧ तंğ मɅ Ĥचुर माğा मɅ 

पाए जाते हɇ। पादप परजीवी सूğकृͧम को 

हाǓनकारक जीव माना जाता है जब ये खेती 

योÊय फसलɉ पर आĐमण करते हɇ िजसमे कई 

Ĥकार के फायदेमंद  सूğकृͧम भी होते हɇ जो 

अÛय सूğकृͧमयɉ का ͧशकार करते हɇ।  कवक व 

जीवाणओुं, तथा अÛय Ĥकार के हाǓनकारक 

जीवो को खाते हɇ। 

 संरͯ¢त खेती सूğकृͧम के आलावा अÛय 

Ĥकार के मदृाजǓनत कȧट, कवक,  खरपतवार 

आǑद भी पोधो पर आĐमण करते हɇ। इसͧलए 

इन सभी मदृाजǓनत  रोगो के Ĥबंधन के ͧलए 

अवायवूीय ͩĐयायɅ जैसे बाढ़, मदृा  सौरकरण 

आǑद  से इनको  Ǔनयंǒğत ͩकया जा सकता 

है। सूğकृͧम ͪवशेष Ǿप से जड़गांठ  सूğ कृͧम 

को ओग[नो फोèफोरस सूğकृͧम नाशी के 

उपयोग से बेहतर Ǔनयंǒğत ͩकया जाता है। 

लेͩकन बड़ी माğा मɅ सूğकृͧमनाशी के Ĥयोग से 

अवͧशçट जैसी समèयाए ं उ×पÛन होती है। 

इसͧलए इसके Ǔनयंğण के कम ͪवनाशकारȣ 

तथा गैर रासायǓनक तरȣको जैसे मदृा  सौरकरण  

से Ǔनयंğण एक अÍछा ͪवकãप है। यह फसल 

उगाने कȧ कृͪष ͩĐयाओ (एकȧकृत 

कȧटĤबंधन) मɅ शाͧमल होना चाǑहए। 

अͬधकांश ͩकसान इस सरल तकनीक को नहȣ 

अपनाते हɇ।  मदृासौरकरण  ͩकसान के अनुकूल 

है और यह ͪवͬध सèती, आसान ¢मता,  

उ×कृठ रसायन ĤǓतरोधी, लचीलȣ, गंध और 

ͪवषाÈतता से मुÈत है। 

मदृा  सौरकरण Èया है? 

मदृा  सौरकरण ͧमटटȣ कȧ सतह पर रखे गए 

Üलािèटक के जाल का  उपयोग  होता है जो 

मदृा  जǓनत रोगजनकɉ खरपतवारो और अÛय 

ͧमटटȣ मɅ रहने वालो कȧटो को मारता है। यह 

तकनीक उÍच तापमान वाले ¢ेğɉ मɅ Ĥभावी है 

जहाँ Ēीçमकाल मɅ धूप और गमȸ होती है। यह 

मदृाजǓनत  रोगजनकɉ और सूğकृͧम के ͧलए 

उपयुÈत तकनीक के Ǿप  मɅ Ĥलेͨखत है। 

परÛतु Üलािèटक को खरȣदने और Ĥयोग मɅ लाने 

के ͧलए यह ͧसफ[  उÍच मूãय वालȣ फसलɉ मɅ 
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उपयोग को ĤǓतबंͬधत करता है। यह तकनीक 

सबसे पहले इजरायल मɅ 1970 मɅ जड़ गांठ 

सूğकृͧम के Ǔनयंğण के ͧलए उपयोग कȧ गई 

और यह ͪवæव Ĥचͧलत है। पॉलȣͬथन मदृा से 

वायुमंडल मɅ ताप संवहन तथा जल वाçपीकरण 

को कम करता है  िजससे पॉलȣͬथन ͩफãम कȧ 

आतंǐरक सतह पर पानी कȧ बू ंदो का Ǔनमा[ण 

होता है पǐरणामèवǾप इसकȧ लàबी तरंग तक 

संचरण ¢मता बहु त कम हो जाती है िजसके 

पǐरणामèवǾप बेहतर ताप संवेदनशीलता को 

बढ़ाता है। 

मदृा सौरकरण कैसे करे? 

यह नरम ͧमटटȣ मɅ ͩकया जाता है जो 

फसल अवशेष व ढेलो से मुÈत हो एवं बड़े 

ͧमटटȣ के ढेले तोड़ Ǒदए जाते हɇ जो ͧमटटȣ 

मɅ ताप संवहन को बढ़ाते हɇ। मदृा सतह को 

पहले थोड़ा नम ͩकया जाना चाǑहए तथा 

ǒबना फसल वालȣ ͧमटटȣ को गम[ करने तथा 

तापमान को सूğकृͧम के घातक बनाने के दो 

से चार सÜताह कȧ अवͬध के ͧलए 25-30 

माइĐोन मीटर मोटाई कȧ पारदशȸ पतलȣ 

पॉलȣͬथन शीट से कवर ͩकया जाना चाǑहए। 

ͩकनारो से पॉलȣͬथन को भारȣ प×थर व Ƀट 

से कवर कर देना चाǑहए ताͩक यह शीट को 

कसकर पकड़कर रखे तथा उड़ने से रोके। 

भूͧम कȧ तैयारȣ-ढेले रǑहत ͧमटटȣ को नरम 

बनाये। 

ͧमटटȣ मɅ हलकȧ ͧसचंाई करे। Üलािèटक शीट 

से ढक दɅ। ͩकनारो पर Ƀट रख दɅ। ͧमटटȣ 

के सौरकरण मɅ शाͧमल चरणɉ का Ĥवाह 

चाट[-ͧमटटȣ के ऊपरȣ 30 सेमी. मɅ ताप उÍच 

होता है। यह तकनीक उथलȣ जड़ वालȣ तथा 

छोटे मौसम वाले पɉधो के ͧलए बहु त Ĥभावी 

है। पǐरणामèवǾप यह तकनीक उन सूğकृͧम 

के ͧलए Ĥभावी नहȣ ं है जो ͧमटटȣ मɅ गहरे 

रहते हɇ। Èयɉͩक सूğकृͧम ͧमटटȣ मɅ घूमते 

रहते हɇ  और ͧमटटȣ को पहचान लेते हɇ  

और गहरȣ सतह मे चले जाते हɇ इसͧलए 

यह ĤͩĐया वाͪष[क अपनाने कȧ आवæयकता 

होती है। 

-ͧमटटȣ के सौरकरण कȧ Ĥभावशीलताकुल 

धूप के घंटो, ͧमटटȣ के Ĥकार, ͧमटटȣ कȧ 

नमी, ͧमटटȣ कȧ बनावट, ͧमटटȣ के रंग, 

सूğकृͧम ĤजाǓतया,ं पॉलȣͬथन शीट कȧ मोटाई 

और पारदͧश[ता पर Ǔनभ[र करती है।पतलȣ 

पॉलȣͬथन शीट बेहतर सàĤेषण के कारण 

मोती शीट कȧ तुलना मɅ अͬधक Ĥभावी होती 

है। ͧम͠ी कȧ ऊपरȣ सतह पर अͬधकतम 

तापमान होता है इसकȧ वजह से कालȣ 

पॉलȣͬथन शीट अपने आप गरम हो जाती है 
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इसͧलए यह पारदशȸ पॉलȣͬथन कȧ तुलना मɅ 

यह कम Ĥभावी है। 

-मदृा सौरकरण Ǔनयंğण के अÛय तरȣको 

जैसे कȧटनाशकɉ या जैव कȧटनाशकɉ के 

उपयोग के साथ काफȧ अनुकूल है। और इन 

संयोजनɉ के साथ मदृा सौरंकरण कȧ 

Ĥभावशीलता बढ़ जाती है। फफंूदनाशी, 

शाकनाशी आǑद को मदृासौरकरण के साथ 

कम माğा मɅ Ĥयोग लाने से अÍछा पǐरणाम 

ͧमलता है। इससɅ ताप सͩĐय यौͬगकɉ कȧ 

गǓतͪवͬध बढ़ जाती है। इसे फसल अवशेषɉ, 

हरȣ और जानवर कȧ खाद, अकाब[Ǔनक 

उव[रको के साथ भी Ĥयोग मɅ लाया जा 

सकता है। यह सभी वाçपशील यौͬगकɉ को 

वातावरण मɅ छोड़ते हɇ जो लाभदायक जीवɉ 

के ͪवकास को उ×तेिजत करके कȧटɉ को 

मारती है। उदाहरण-जड़ गांठ सूğकृͧम को 

इन दो तकनीकɉ के संयोजन के माÚयम से 

Ǔनयंǒğत कर अÍछȤ पैदावार लȣ जा सकती 

है। 

अंजीर: मदृा सौरकरण और मिãचंग 

-पॉलȣहाउस मɅ सğूकृͧम Ĥबंधन के ͧलए 

Ēीçम कालȣन मदृा सौरकरण बहु त Ĥभावी 

तकनीक है। हर साल चरम Ēीçम काल मɅ 

फसल अवशेष को हटाकर, खेत जोतकर, सतह 

समतल कर, सतह नम कर और पारदशȸ 

पॉलȣͬथन शीट से ढक देना चाǑहए। और 

अगले 2-3 सÜताह तक पॉलȣहाउस नहȣं  

खोलɅ और इसी दौरान नस[रȣ कȧ तैयारȣ तथा 

जैͪवक Ǔनयंğण वाले जीवो का गुणन ͩकया 

जाना चाǑहए। यह  तकनीक इतना Ĥभावी है 

ͩक इसे Ĥभावी ढंग से करने से रसायन 

Ĥयोग मɅ लाने कȧ जǽरत नहȣ ंहोती है। 

इस ͪवͬध के साथ ǓनǑहत मुÉय दोष यह है  

ͩक दǓुनया के उçणकǑटबंधीय और उपोçण 

कटȣबंधीय ¢ेğɉ मɅ हȣ संभव है। और यह 

ͪवͬध छोटे ¢ेğ जसेै नस[रȣ ¢ेğ मɅ सूğकृͧम 

रǑहत पौध तैयार करने के ͧलए, पॉलȣ हाउस 

और माइĐोÜलोटस मɅ ͩकफायती है उदहारण 

के ͧलए मई के महȣने के दौरान दो सÜताह 

मɅ थोड़ी सी ͧमटटȣ कȧ ͧसचंाई करके 25  

माइĐोन मीटर मोटाई कȧ पारदशȸ Üलािèटक 

कȧ ͩफãम टमाटर मɅ जड़ गांठ सूğकृͧम तथा 

खरपतवार Ǔनयंğण हेत ु ͧसफाǐरश कȧ गई 

है। 

 

 


