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शुçक एवं अध[शुçक ¢ेğɉ मɅ पशुओं के ͧलए चारा Ĥबंधन एवं संर¢ण     
सुरेश चÛġ शमा[,  ǾपचÛद बलाई,  एवं आत[बÛधु साहू   

कɅ ġȣय भेड़ एवं ऊन अनसुंधान संèथान अͪवकानगर 304 501 
भाकृअनुप-केÛġȣय शçुक बागवानी संèथान, बीकानेर    

 
 

शçुक एवं अध[शçुक ¢ेğɉ मɅ कृͪष एक 

जोͨखम भरा åयवसाय है। इन ¢ेğɉ मɅ 

पशपुालन ͩकसानɉ कȧ आजीͪवका का एक 

मुÉय साधन है। अकाल जैसी िèथǓत मɅ इन 

¢ेğɉ मɅ पशधुन का योगदान 50 ĤǓतशत से 

भी अͬधक होता है।  अत: यह आवæयक है 

ͩक कृषकɉ को खेती-बाड़ी एवं पशपुालन से 

संबिÛधत नवीनतम तकनीकȧ कȧ जानकारȣ 

यथा समाधान उपलÞध कराई जाए | पशधुन 

को èवèथ एवं उ×पादक बनाए रखने के ͧलए 

चारे का अ×यͬधक मह×व है िजसमɅ घास, 

फसल अवशेष और चरागाह ͪवशेषतोर पर 

सिàमͧलत है।   

आज सूखे कȧ पǐरिèथǓत मɅ जब 

चरागाह का ¢ेğफल भी ͪवͧभÛन कारणɉ से 

घटता जा रहा है, शçुक एवं अध[शçुक ¢ेğɉ 

मɅ पशओु के ͧलए ͪवशेषतौर से भेड़-बकǐरयो 

हेतु चारे के Ĥबंधन के समèया का समाधान 

जǾरȣ है। ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ और 

ĤǓतकूल मौसम के ͧलए अͬधक उ×पादन, 

अãपावͬध, सूखारोधी और सघन चारा 

उ×पादन के ͧलए ͩक़èमɉ का चयन, चारे कȧ 

फसलɉ के साथ खाÚयान फसलɉ का चुनाव, 

चारे कȧ ͧमͬĮत खेती, ɮͪवफ़सलȣ  Đͧमक 

फसल पƧती, वष[भर हरा चारा उगाना, 

उÛनत तरȣकɉ से घास कȧ खेती, व¢ृɉ का 

चयन एवं लगाने कȧ ͪवͬध, चरागाह ͪवकास 

एवं Ĥबंधन तथा चारा संर¢ण  इ×याǑद पर 

ͩकए गए अनसुंधान के आधार पर उÛनत 

तकनीकȧ अपनाकर पशओु ंको पया[Üत माğा 

मɅ चारा उपलÞध करा सकते हɇ।   

 

भेड़ɉ को चरागाह मɅ उपलÞध चारे कȧ कमी 

के Ǒदनɉ मɅ व¢ृɉ कȧ पौषक पि×तयां खाने 

को ͧमल सकɅ  और उनकȧ गमȸ व वषा[ आǑद 

से र¢ा कर सके। इसके ͧलए चरागाह मɅ 

पेड़ɉ को उगाना अǓत आवæयक है।  व¢ृɉ कȧ 
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पि×तयां वष[ मɅ दो बार नवंबर – Ǒदसंबर और 

अĤेल – मई मɅ काटȣ जा सकती है। समुͬ चत 

चराई उपलÞध होने पर पि×तयɉ को सूखाकर 

गमȸयो मɅ चारे कमी के Ǒदनɉ के ͧलए रखना 

चाǑहए।  

पशओु ं को èवèथ बनाए रखने व अͬधक 

उ×पादन के ͧलए यह आवæयक है ͩक उÛहे 

वष[भर हरा चारा ͧमलता रहे परÛतु यह 

हमेशा नहȣं होता है।  वषा[ के साथ हȣ हरȣ 

घास बढती है और जमीन मɅ नमी कȧ कमी 

व हवा मɅ गमȸ के कारण सूख जाती है। चारे 

कȧ कमी कȧ आपूǓत [ के ͧलए संसाधनɉ कȧ 

उपलÞधता के अनुसार हरा चारा उगाया 

जाता है। परÛतु  अनेक कारणɉ से चारे कȧ 

वाͪष[क फसलɅ सालभर उ×पादन नहȣं दे 

सकती है। ऋतुओ ं के अनुसार उÛहɅ बोया 

जाता है और उनकȧ पैदावार ͪवशेष 

समयावͬध मɅ होती है। इसͧलए हरȣ चारे व 

घास का संर¢ण ͩकया जाता है।  ͪवशेष Ǿप 

से चारे कȧ कमी का समय सामाÛयत: 

अÈटूबर से नवबंर तथा अĤेल से जून है।  

हरे चारे कȧ कमी को दरू करने के ͧलए 

वै£ाǓनक ͪवͬध ɮवारा हे एवं साइलेज तैयार 

करना चाǑहए िजससे पशओुं को पौिçटक 

चारा ͧमलता रहे तथा गमȸयो मɅ दधू के 

उ×पादन को  बनाए रखा जा सके। 

आवæयकता से अͬधक उ×पादन वाले 

अǓतǐरÈत चारे को भलȣ-भांǓत सर¢ण एव ं

भंडारण कर ͧलया जाये तो अभाव के Ǒदनɉ 

मɅ पशओु ंको समुͬचत पौिçटक आहार Ĥदान 

ͩकया जा सकता है। पशओु ंकȧ उ×पादकता 

बनाए रखने के ͧलए पया[Üत एव ं पौिçटक 

चारे कȧ आवæयकता होती है। यह तभी 

संभव है जब आवæयकता से अͬधक हरा 

चारा होने पर इसकȧ कुछ माğा को बचाकर 

कमी वाले समय के ͧलए सुरͯ¢त रखा 

जाये।   

शçुक एवं अध[शुçक ¢ेğɉ मɅ बडे पशओु ंकȧ 

अपे¢ा लघुरोमंͬथयɉ (भेड-बकरȣ) को पालना 

अͬधक पसÛद ͩकया जाता है परंतु इनको 

पारàपǐरक तरȣके से सामुदाǓयक चरागाहɉ 

पर हȣ पाला जाता है। भेड-बकǐरयɉ पर कुल 

उ×पादन खच[ का लगभग 60 ĤǓतशत या 

अͬधक आहार पर होता है। पशुओ ंको यǑद 

पया[Üत आहार नहȣं ͧमलता तो उनकȧ 

¢मतानुसार उ×पादन नहȣं ͧलया जा सकता। 

ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ कुछ व¢ृɉ कȧ पि×तया ं

आहार के èğोत के Ǿप मɅ उपलÞध होती है। 

व¢ृɉ कȧ पि×तयɉ मɅ Ĥोटȣन कȧ पाचनशीलता 

तथा पोषक त×वɉ  कȧ माğा घास एव ं

फसलɉ के अवशेष से अͬधक होती है। इसके 

साथ हȣ कुछ व¢ृɉ के साथ फसलɉ एव ं
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बहु वषȸय अंजन घास पर सकारा×मक 

पǐरणाम ͧमले हɇ।  

Ĥयोगा×मक अÚययन से यह पाया 

गया है ͩक वन चरागाह मɅ अंजन घास को 

¢ेğ ͪवशेष मɅ उपलÞध बहु पयोगी चारा व¢ृɉ 

के साथ (जैसे अध[-शçुक ¢ेğɉ मɅ अरडू, 

ͧसरस, बबलू एव ंनीम) ǒबना ͩकसी ĤǓतकूल 

Ĥभाव के èथाͪपत ͩकया जा सकता है। परंतु 

कृͪष वाǓनकȧ के अंतग[त िजसमɅ  व¢ृɉ के 

साथ कृͪष फसलɅ उगाई जाती हɇ उसके ͧलये 

अरडू सबसे Ïयादा उपयोगी साǒबत हुआ है। 

अत: शçुक एवं अध[शçुक ¢ेğɉ मɅ अरडू 

आधाǐरत कृͪष वाǓनकȧ अथवा वन चरागाह 

पƨǓत को घास एवं फसलɉ पर ǒबना ͩकसी 

ĤǓतकूल Ĥभाव के अपनाकर ͩकसान अनाज 

एवं चारे कȧ पया[Üत पैदावार लेकर अपने 

पशधुन से भी वांǓछत उ×पादन ĤाÜत कर 

सकतɅ हɇ ।   

चारा संर¢ण 

अǓतǐरÈत चारे को सुरͯ¢त रखने कȧ ͪवͬध 

को चारा संर¢ण कहते हɇ | चारे को ‘हे’ या 

‘साइलेज’ बनाकर संरͯ¢त रखा जा सकता 

है।  

 

‘हे’ तैयार करना  

हरे चारे को  उͬचत समय पर काटकर इसे 

खेत मɅ इस Ĥकार सुखाया जाता है ͩक 

उसमे 15-20 ĤǓतशत नमीं रहे ताͩक  

पि×तया डँठल से अलग न होने पायɅ और 

शçुक पदाथ[ का åहास कम से कम हो।  ‘हे’ 

बनाने के ͧलए उÛहȣ फसलɉ का चुनाव 

करना चाǑहए िजनका तना मुलायम और 

लचीला हो जैसे जई, बरसीम, ǐरजका, 

लोǒबया, Êवार, मौसमी चारा तथा बहु वषȸय  

घासे जैसे अंजन घास, हाथी घास, सेवण 

घास आǑद।  इनसे तैयार ‘हे’ सवȾ×तम रहती 

है | ‘हे’ बनाने के ͧलए चारा फसलɉ को 

उͬचत समय (फूल आने से पहले या 50 % 

फूल आने पर ) पर सुबह कȧ नमी सूख 

जाने के बाद काटना चाǑहए। ‘हे’ को नमी से 

बचाने के ͧलए सुरͯ¢त ऊंचे èथान पर 

रखना चाǑहए | 

  
           ‘हे’ तैयार करना 
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साइलेज बनाना  

हरे चारे को सुरͯ¢त रखने का मह×वपूण[ 

सरल तरȣका ‘साइलेज’ बनाना है |  साइलेज 

हरे चारे का ͩकिÖवत Ǿप होता है।  इसमे 

ऑÈसीज़न कȧ अनुपिèथǓत मɅ शक[ राऔ ं के 

ͩकÖवन से अàल पैदा होता है जो साइलेज 

को सुरͯ¢त रखता है।  वैसे सभी Ĥकार कȧ 

चारा फसलɅ साइलेज बनाने के काम मɅ लȣ 

जा सकती है परंतु मÈका व Ïवार का 

साइलेज सवा[ͬधक लोकͪĤय है।   

  
        साईलेज तैयार करना 
 

 

 

 

 

 

आजकल साइलेज बनाने के ͧलए साइलेज 

बेग का Ĥयोग ͩकया जाता है।  साइलेज 

बनाने के ͧलए साइलेज बेग मɅ कु͠ी ͩकया 

हुआ चारा अÍछȤ तरह भरते हɇ। बेग को 

भरने के बाद बेग मɅ लगी पोͧलथीन कȧ 

चादर से ढकने के पæचात अÍछȤ तरह से 

बांध देना चाǑहए िजससे हवा का Ĥवेश न हो 

सके।   

इस Ĥकार लगभग 45 से 50 Ǒदन मɅ 

साइलेज तैयार हो जाता है। साईलेज को 

सुखाने से बचाने हेतु बेग के थोड़े से भाग 

को खोलकर साइलेज का उपयोग करना 

चाǑहए। साइलेज Ǔनकालने से पहले थोड़ी देर 

उसे खलुा रखना ठȤक रहता है िजससे गैस 

के Ǿप मɅ अवांǓछत महक इ×याǑद का 

Ǔनकास होने से पश ुउसे बड़े चाव से खाते 

हɇ।    

 

 


