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रासायǓनक कȧटनाशकɉ का सुरͯ¢त Ĥयोग 

अǓनल कुमार एवं हरȣ चÛद  

कȧट ͪव£ान ͪवभाग, ईख अनुसंधान संèथान 

डा. राजेÛġ Ĥसाद केÛġȣय कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, पूसा (समèतीपुर) - 848 125 

कृͪष उ×पादन कȧ Ĥमुख तकनीकɉ मɅ 

कȧट Ĥबंधन एक मह×वपूण[ पहलू है। हǐरत 

ĐािÛत कȧ सफलता मɅ रसायǓनक कȧटनाशकɉ 

का बहु त हȣ मह×वपूण[ योगदान है। वत[मान 

समय मɅ उ×पादन बढ़ाने एवं अͬधक पैसा 

कमाने के उɮ◌ेæय से ͩकसान भाई फसल पर 

कȧटनाशकुɉ का अंधाधु ंध Ĥयोग कर रहे हɇ 

िजसका मुÉय कारण तकनीकȧ £ान कȧ कमी 

है। वे यह सब नहȣं जानते हɇ ͩक ͩकस 

कȧटनाशी रसायन को कब, ͩकतना माğा कैसे 

और ͩकस कȧट के ͧलए Ĥयोग करना चाǑहए। 

इस अ£ानता एवं अͬधक फसल उ×पादन कȧ 

ĤवǓृत के कारण रासायǓनक कȧटनाशकɉ के 

Ĥयोग के फलèवǾप ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 

समèया उ×पÛन हो रहȣ हɇ एवं मानव 

èवाèØय पर भी बुरा असर पड़ रहा है। इन 

कृͪष रसायनɉ के लगातार बढ़ते Ĥयोग से 

जीवɉ कȧ जनन शिÈत, ͪवͧभÛन जाǓतयɉ का 

अिèत×व और जैव ͪवͪवधता खतरे मɅ पड़ रहȣ 

है। ͪवæव èवाèØय संगठन का अनुमान है ͩक 

पू रे ͪवæव मɅ ĤǓतवष[ कम से कम 30 लाख 

लोगɉ मɅ ͪवषाÈता के ल¢ण उ×पÛन होते हɇ 

िजनमɅ 20 हजार लोगɉ कȧ म×ृयु हो जाती है। 

िजसका मुÉय कारण अͧश¢ा, अ£ानता व 

कȧटनाशकɉ कȧ माğा एवं Ĥयोग ͪवͬध के बारे 

मɅ अÍछȤ जानकारȣ का न होना है।  

कȧटनाशी रसायनɉ ɮवारा हाǓन पहु ँचने के 

कारण 

 कृͪष रसायनɉ के बारे मɅ पूण[ जानकारȣ 

का अभाव। 

 Ĥयोग ͪवͬध व माğा के बारे मɅ पूण[ 

जानकारȣ का न होना।  

 कȧटɉ के मुखांग  व उसकȧ िèथǓत के बारे 

मɅ जानकारȣ का अभाव।  

 कȧटनाशकɉ के Ĥयोग के समय व कȧट 

कȧ अवèथा के बारे मɅ पूण[ एवं सहȣ 

जानकारȣ मɅ कमी।  

 कृͪष रसायनɉ का समुͬ चत माğा से 

अͬधक माğा का Ĥयोग होने पर होने 

वालȣ ¢Ǔत का अनुमान न लगा पाना।  
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 रासायǓनक कȧटनाशकɉ का घोल तलाबɉ, 

नालɉ व ɪयुबेल के पास बनाना व उनके 

अवशेष व डÞबे तथा खालȣ वत[नɉ को वहȣं 

छोड़ देना। खालȣ बत[नɉ तथा डÞबɉ को 

नçट न करना। 

 रासायǓनक कȧटनाशकɉ के Ĥयोग के 

समय Ĥयोग करने वाले या Ǔछड़काव 

करने वाले का सहȣ वèğ एवं दèतानɉ को 

न पहनना।  

 रासायǓनक कȧटनाशकɉ के Ĥयोग के 

पæचात ् हाथ, मुँह व वत[न आǑद का न 

धुलना एवं ǒबना धुले भोजन करना।  

कृͪष रसायनɉ का मानव èवाèØय पर 

दçुĤभाव 

कृͪष रसायनɉ के अनुͬचत Ĥयोग से 

मानव èवाèØय पर Ǔनàनͧलͨखत कुĤभाव 

पड़ते है  

 कृͪष रसायन पया[वरण को èथाई Ǿप से 

Ĥदूͪ षत करते हɇ िजससे मनुçय मɅ 

èवाèØय सàबÛधी ͪवͧभÛन समèयाए 

जैसे कɇ सर, æवसन एवं ×वचा संबंधी 

बीमाǐरयाँ पैदा हो जाती है।  

 कृͪष रसायनɉ के Ĥयोग से Ĥदूͪ षत एव ं

ͪवषाÈत भोजन से मनुçयɉ मɅ पेट एवं 

पाचन सàबÛधी बीमाǐरयाँ पैदा होती है, 

जैसे उãटȣ, दèत, पेͬचस एवं भोजन 

ͪवषाÈत इ×याǑद । कभी-कभी भोजन 

ͪवषाÈत से आकिèमक म×ृयु तक भी हो 

जाती है  

 इन रसायनɉ के æवासनलȣ मɅ Ĥवेश से 

सरदद[, चÈकर एवं बेहोशी कȧ समèया 

हो सकती है। 

 ͪवषैले कृͪष रसायन पश ुएवं मानव शरȣर 

के ͧलͪपड मɅ आसानी से घलुकर तंğका 

तğं को ͩĐयाहȣन करके नçट कर सकते 

हɇ। 

 बहु त से कृͪष रसायन जल मɅ 

अघुलनशील तथा अवाçपशील ĤकृǓत के 

होन के कारण काफȧ समय तक िèथर 

बने रहते हɇ िजससे पश ुएवं मानव शरȣर 

मɅ ×वचा सàबÛधी ͪवͧभÛन बीमाǐरया ँ

जैसे ×वचा का पीला पड़ना, ×वचा मɅ 

फफोले, ͬचरͧमराहट एवं खुजलȣ होना।  

कȧटनाͧशयɉ के Ĥयोग मɅ सावधाǓनया ँ

िजस तरह से गलत दवा/गलत समय 

पर खाने से इंसान को फायदे कȧ बजाय हाǓन 

हो सकती है, ठȤक यहȣ बात पेड़-पौधɉ के 

साथ भी लाग ू होती है। ǒबना जǾरत के 

Ïयादा माğा मɅ Ïयादा बार और लापरवाहȣ से 

कȧटनाशकɉ का Ĥयोग करने पर पोधɉ एव ं
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Üया[वरण के साथ फसलɉ मɅ ͧमğ कȧटɉ को 

भी नुकसान होता है। अतः कȧटनाͧशयɉ के 

Ĥयोग मɅ Ǔनàनͧलͨखत सावधाǓनयाँ Ĥयोग मɅ 

लाई जानी चाǑहए। 

कȧटनाशक का चुनाव  

ͩकसाना भाई कȧड़ɉ कȧ Ĥवतȸ के 

अनुसार हȣ कȧटनाͧशयɉ का चुनाव करɅ। जैसे 

रस चूसने वालɉ के ͧलए ͧसèटेͧमक कȧटनाशी 

का Ĥयोग ठȤक रहेगा। इसके ͧलए 

मेटाͧसèटॉक, मोनोĐोटोफोस, इͧमडाÈलेͪĤड, 

ͩĥपोǓनल आǑद-आǑद है। कुतर-कुतरकर खाने 

वाले कȧटɉ जैसे भुलȣ, शुͫ डयंा के ͧलए èपश[ 

कȧटनाͧशयɉ का Ĥयोग करɅ जैसे डाइमेथोएट, 

मेलाͬथयान आǑद। फसलɉ मɅ कȧड़ɉ कȧ 

समèया एवं सàबिÛधत कȧटनाशकɉ कȧ 

जानकारȣ हेतु सàबिÛधत वै£ाǓनक, कृͪष 

ͪवæवͪवɮयालय एवं कृष पदाͬधकारȣ से 

सàपक[  कर कȧटनाशक का चुनाव Ǒहतकर 

होगा। 

खरȣदते समयः- दकुानदार के कहने से 

मांगी गयी कȧटनाशी के èथान पर, दसूरȣ 

कȧटनाशी कदाͪप न ले एवं इिÍछत कȧटनाशी 

खरȣदते समय दकुानदार से रसीद या ǒबल 

अवæय लɅ और उस पर बैच नं. Ǔनमा[ण व 

अवसान Ǔतͬथ याǓन एÈसपायरȣ डेट का 

उãलेख अवæय होना चाǑहए। कȧटनाशी 

ǓनविÛधत दकुान अथवा ĤǓतिçठत व 

ͪवæवसनीय दकुान से हȣ खरȣदना चाǑहए। 

Ĥयोग के समयः- अनुमोǑदत माğा 

याǓन डोज के Ǒहसाब से हȣ घोल बनाये। 

िजतना घोल एक बार èĤेयर मɅ भरना हो 

उतना हȣ बनायɅ एवं घोल को बनाकर न रखे 

तथा एक साथ पूरȣ फसल के ͧलए घोल न 

बनायɅ। ऐसा न करने से कई Ĥकार कȧ हाǓन, 

पशओुं-बÍचɉ आǑद के धोखे से पीने से 

नुकसान होना, कȧटनाशी के घोल को नल या 

तालाब के पास तैयार न करɅ इससे कȧटनाशी 

अगर ͬगर जाय या ǒबखर जाये, तो बहकर 

इन पानी के Čğोतɉ मɅ चला जाता है। दवाओं 

का Ĥयोग उͬचत समय पर हȣ करɅ अथा[त 

जब शğु कȧट एक मापक संÉया के बराबर 

हो (आͬथ[क हाǓनèतर) तभी Ĥयोग करɅ। 

कȧटनाशी के सहȣ फोमू [लेशन का भी 

Úयान अवæय रखɅ, अथा[त िजन ͫडÞबɉ पर 

डÞल.ूपी ͧलखा है और पाउडर कȧ तरह होते 

हɇ, उÛहɅ पानी मɅ घोलकर हȣ Ǔछड़काव करɅ। 

इसी Ĥकार जी. फोमू [लेशन बालȣ दवा जैसे 

काबȾÈयूरान 3 जी. का घोल बनाकर Ĥयोग 

न करɅ। 

कई कȧटनाͧशयɉ को एक साथ 

ͧमलाकर Ĥयोग न करɅ। Ǔछड़काव करने वाला 

åयिÈत पूरȣ तरह से अपना शरȣर कपड़े से 
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ढ़क याǓन पूरȣ आसǓतन का कुता[ या शट[ 

और पाजामा/पैÛट पहने एवं मु ंह पर कपड़ा 

या माèक लगायɅ अथवा èĤे के ͧलए 

सुर¢×मक ͩकट का Ĥयोग करɅ। èĤे करते 

समय या ͩकसेी भी Ǿप मɅ कȧटनाशी का 

Ĥयोग करते सयम कुछ भी न खायɅ, न पीये 

और न हȣ Ģुमपान करɅ।  

Ĥयोग के बादः- कȧटनाशी का Ǔछड़काव करने 

के बाद Ǔछड़काव मशीन को ठȤक Ĥकार से 

साफ करके रखɅ। कȧटनाͧशयɉ के ͫडÞबɉ को 

खुले मɅ इधर-उधर न फɅ के और उनको अपने 

Ĥयोग मɅ न लायɅ तथा ͩकसी बेकार जगह मɅ 

गɬढ़ा खोदकर दबा दɅ। 

भÖडारण करनाः- कȧटनाͧशयɉ को ठंढे èथानɉ 

पर रखे एवं बÍचɉ कȧ पहु ँच व आग से दरू 

रखɅ। हो सके तो कȧटनाͧशयɉ के ͧलए एक 

कमरा अलग से बनाये या कम से कम एक 

सÛदकू अवæय अलग से इसी काय[ हेतु रखे। 

जǾरत के अनुसार सहȣ दकुान से उतना हȣ 

कȧटनाशी लाये िजतना एक बार मɅ Ĥयोग कȧ 

आवæयकता है। पहले ͪपछले वष[ का भÖडारण 

जो ͩक अवसान Ǔतͬथ का नहȣं है, का Ĥयोग 

करɅ त×पæचात ्नई कȧटनाशी खरȣदɅ।  

कȧटनाशक ͪवषाÈतता का उपचार:- 

कȧटनाशक ͪवषाÈतता कȧ िèथǓत मɅ Ĥभाͪवत 

åयिÈत को गरम पानी मɅ 15 Ēाम नमक या 

एक चàमच ͪपसी हु ई सरसɉ या एक Ēाम 

िजंक सãफेट ͧमलाकर ͪपलायɅ यǑद संभव हो 

सके तो शीē हȣ लाल दवा को जल के साथ 

1:5000 के अनुपात मɅ ͧमलाकर ͪपलायɅ और 

जुलाब दɅ। तु रंत डाÈटर के पास जाये तथा 

सàबिÛधत कȧटनाशी का ͫडÞबा साथ ले जाना 

न भूलɅ।  

मह×वपूण[ सुझावः 

 Ǔछड़काव के समय मुँह एवं खलेु अंगो 
को कपड़े/माèक से ढ़क कर रखɅ।  

 फसल मɅ कȧट कȧ अवèथा देखकर या 
आͬथ[क ¢Ǔत èतर देखकर हȣ कृͪष 
रसायनɉ का चुनाव/Ĥयोग करɅ। 

  कृͪष रसायनɉ का Ĥयोग करते सयम 
कुछ न खाएँ।  

 ĤयोगोपराÛत सभी र¢क पǐर¢नɉ को 
साफ करɅ एवं èवÍछ जल एवं साबुन का 
Ĥयोग करके अÍछȤ तरह èनान करɅ तथा 
वèğɉ को अलग से धोयɅ।  

 ͩकसान भाइयɉ  को चाǑहए ͩक वै£ाǓनकɉ 
कȧ एक टȣम ɮवारा समय-समय पर 
कȧटनाशी èĤे वाले खेतो का सवȶ¢ण 
कराये तथा Ĥयोगशाला मɅ कȧटनाशी 
अवशेषɉ का ͪवæलेषण कराने के पæचात ्
इन कृͪष रसायनɉ ɮवारा होने वाले 
वाèतͪवक Ĥदषूण कȧ जानकारȣ रखɅ।  


