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रेͬगèतान मɅ लहलहाता बाजरा 
सुर£ान ǽÖडला 

शोध छाğा, सèय ͪव£ान ͪवभाग, चौधरȣ चरण ͧसहं हǐरयाणा कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, Ǒहसार 

बाजरा, एक मह×वपूण[, सवा[ͬधक पोषक 

अनाज माना जाता है। यह मूल Ǿप से 

अĥȧका का खाɮय पदाथ[ है। अĥȧका से यह 

भारत और अÛय देशɉ मɅ फैल गया। यह 

उ×तर पूवȸ एͧशया, चीन, भारत, पाͩकèतान, 

अरब, सूडान, Ǿस और नाइजीǐरया कȧ 

मह×वपूण[ फसलɉ मɅ से एक है। भारत मɅ यह 

हǐरयाणा, गुजरात, महाराçĚ, राजèथान और 

उ×तर Ĥदेश मɅ उगाया जाता है। बाजरा देश 

कȧ लगभग 10% जनसंÉया का मुÉय आहार 

तथा पशुओ ं के ͧलए एक मूãयवान चारा है। 

बाजरा कȧ फसल भारत मɅ सबसे Ïयादा 

राजèथान मɅ भारत के कुल ¢ेğफल का 50 

ĤǓतशत उगाया जाता है, िजसका उ×पादन 

1/3 भाग है। 

जलवायु और भूͧम 

बाजरा कȧ खेती भारत मɅ मुÉय Ǿप से 

अͬधक तापमान और शçुक वातावरण वाले 

लगभग सभी राÏयɉ मɅ कȧ जाती है। फसल 

कȧ बुवाई के समय अͬधक तापमान और 

आġ[ता कȧ आवæयकता होती है, जबͩक पकते 

समय शçुक वातावरण कȧ आवæयकता होती 

है। बाजरा कȧ खेती शçुक जलवायु अथा[त 

कम वषा[ वाले ¢ेğɉ मɅ भी सफलतापूव[क कȧ 

जा सकती है। इस फसल के ͧलए हãकȧ 

दोमट ͧम͠ी उपयुÈत रहती है। बाजरा मौसम 

कȧ ͪवपरȣत िèथǓतयɉ जसेै सूखे, ͧम͠ी कȧ 

कम उव[रता तथा अͬधक तापमान पर भी 

उगाया जा सकता है। यह कम बाǐरश वाले 

èथान पर उगाया जाता है जहां पर 50-70 

सेमी तक बाǐरश होती है। यह सूखे के 

अनुकूल फसल है और सूखे खेती 

पǐरिèथǓतयɉ के ͧलए उͬचत है। 20-30° 

सेिãसयस तापमान इसकȧ ĤगǓत के ͧलए 

सव[Įेçठ होता है। इसकȧ खेती खारȣ या कम 

पी.एच. मान वालȣ मदृा मɅ भी कȧ जा सकती 

है Èयɉͩक ͪवपरȣत पǐरिèथयɉ के ĤǓत यह 

सहनशील होता है। यह ऐसे èथानɉ पर भी 

उग सकती है, जहा ं पर अनाज कȧ अÛय 

फसलɅ जैसे मÈका या गɅहू नहȣ ंउग सकती। 

ͩकèमɅ 

उÛनत ͩकèमɅ: पसूा कàपोिजट-612, पूसा 

कàपोिजट-443, पूसा कàपोिजट-383, राज-

171, आईसीएमबी-155, डÞलूसीसी-75, 

आईसीटȣबी-8203, एचएचबी-67 इ×याǑद 

ͩकèमɅ बरानी ¢ğेɉ के ͧलए उपयुÈत हɇ। 
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संकर ͩकèमɅ: पसूा संकर-415, पूसा संकर-

605, पूसा संकर-322, पूसा संकर-23, 

एचएचबी-272, आरएचबी-90, आरएचबी-121, 

आरएचबी-127, आरएचबी-154, आरएचबी-

173, आरएचबी-177 इ×याǑद सरकार ɮवारा 

Ĥमाͨणत ͩकèमɅ है जो ͧस ंͬ चत और बारानी 

दोनɉ ¢ेğɉ के ͧलए उपयुÈत है। 

खेत कȧ तैयारȣ  

पहलȣ जुताई ͧम͠ी पलटने वाले हल से 

करके 2 से 3 जुताई हल या कãटȣवेटर से 

करके पाटा लगा देना चाǑहए। ͧम͠ी भुरभुरȣ 

व हवा Ĥभावी बना लेना चाǑहए। अÍछȤ 

पैदावार के ͧलए आͨखरȣ जुताई के समय 

100-120 िÈवंटल गोबर कȧ सड़ी गलȣ खाद 

ĤǓत हेÈटेयर डालकर ͧम͠ी मɅ अÍछȤ तरह 

ͧमला देना चाǑहए। 

बुआई और बीज उपचार 

बाजरा कȧ फसल के ͧलए बीज कȧ माğा 

4-5 ͩकĒा ĤǓत हेÈटेयर है। यǑद बीज 

उपचाǐरत नहȣ है तो ĤǓत ͩकलोĒाम बीज को 

3 Ēाम ͬथरम से उपचाǐरत करना चाǑहए। 

बाजरा कȧ बुवाई जुलाई से मÚय अगèत तक 

कर देनी चाǑहए। बुवाई हेतु पिंÈत से पंिÈत 

कȧ दरूȣ 55 सेमी व पौधे से पौधे कȧ दरूȣ 

15-25 सेमी रखनी चाǑहए। बीज कȧ बुवाई 

4-5 सेमी कȧ गहराई पर करनी चाǑहए। 

बुवाई हल या कãटȣवेटर दोनɉ से कर सकते 

हɇ। 

उव[रक Ĥबंधन 

बाजरा कȧ संकर ͩकèमɉ के ͧलए 60-100 

ͩकĒा नाइĚोजन, 40 ͩकĒा फाèफोरस और 

40 ͩकĒा पोटाश ĤǓत हेÈटेयर उपयोग करना 

चाǑहए। देशी या उÛनत ͩकèमɉ के ͧलए 40-

50 ͩकĒा नाइĚोजन, 25 ͩकĒा फाèफोरस 

और 25 ͩकĒा पोटाश का ĤǓत हेÈटेयर कȧ 

दर से उपयोग करना चाǑहए। फाèफोरस और 

पोटाश कȧ पूरȣ व नाइĚोजन कȧ आधी माğा 

बुआई से पहले डालना चाǑहए। नाइĚोजन कȧ 

आधी माğा को खड़ी फसल मɅ बुवाई के 30 

से 35 Ǒदन बाद देना चाǑहए। 

ͧसचंाई ĤबÛधन 

बाजरा वषा[ ऋतु कȧ फसल है और बाǐरश 

पर हȣ Ǔनभ[र होती है तथा Ïयादा पानी कȧ 

आवæयकता नहȣ है। लेͩकन यǑद बरसात नहȣं 

हो तो बाͧलयाँ तथा दाने बनते समय ͧसचंाई 

अवæय करनी चाǑहए। बाजरा के खेत मɅ पानी 

नहȣ भरना चाǑहए तथा उसकȧ Ǔनकासी 

अÍछȤ तरह करɅ, नहȣ तो फसल खराब हो 

सकती है। 

खरपतवार Ĥबंध 

बाजरा कȧ फसल के ͧलए Ǔनराई गुड़ाई 

बहु त मह×व रखती है। पहलȣ Ǔनराई-गुड़ाई 
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बुआई के 15 से 20 Ǒदन बाद और दसूरȣ 30 

से 40 Ǒदन के बाद आवæयकतानुसार करनी 

चाǑहए। रोगी और गहरे पौधɉ को Ǔनराई-गुड़ाई 

के समय खेत से Ǔनकाल देना चाǑहए। यǑद 

खरपतवार अͬधक है तो 5 लȣटर एलाÈलोर 

ĤǓत हेÈटेयर कȧ दर से Ǔछड़काव करना 

चाǑहए। 

रोग व कȧट Ĥबंधन 

बाजरा मɅ कई तरह के कȧटɉ का आĐमण 

हो सकता है िजनमɅ तन छेदक, परोह मÈखी, 

प×ती लपेटक और माहु  इ×याǑद Ĥमुख हɇ। 

इसके उपचार के ͧलए Èयूनालफास 25 ई सी 

2 लȣटर ĤǓत हेÈटेयर कȧ दर से Ǔछड़काव 

करना चाǑहए और पुरानी फसल के अवशेषɉ 

को जलाकर नçट कर देना चाǑहए। बाजरा कȧ 

फसल के मुÉय रोग अग[ट, कÖडुआ, हǐरत 

बालȣ इ×याǑद हɇ। इनके ĤबÛधन के ͧलए 

फसल चĐ अपनाना चाǑहए। बीज को 

उपचाǐरत करके बुआई करनी चाǑहए। 

रोगĒèत बाͧलयɉ को खेत से Ǔनकाल देना 

चाǑहए। इंडोͩफल एम-45 को 2 Ēाम ĤǓत 

लȣटर पानी कȧ दर से घोल बनाकर खड़ी 

फसल मɅ Ǔछड़काव करना चाǑहए। 

 

कटाई और पैदावार 

बाजरा कȧ फसल कȧ कटाई और मढ़ाई 

पूण[ पकने के बाद हȣ करनी चाǑहए। बाजरा 

कȧ कटाई दो तरह कȧ जाती है, एक तो शǾु 

मɅ हȣ नीचɅ से कटाई करके बाले काटते है 

और दसूरा खड़ी फसल कȧ बाͧलयɉ को काट 

कर ͩफर चारे कȧ कटाई करते हɇ। दोनɉ हȣ 

दशा मɅ बाͧलयɉ को धुप मɅ सुखाकर दानɉ को 

अलग करना चाǑहए। उÛनत ͩकèमɉ कȧ 

पैदावार 17 से 20 िÈवंटल तथा संकर 

ͩकèमɉ कȧ पदैावार 20 से 25 िÈवंटल ĤǓत 

हेÈटेयर ĤाÜत होती है। 

 
लहलहाता बाजरा 

 

  


