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अनाज का सुरͯ¢त भंडारण 
मध ुपǑटयाल1, अंजना ठाकुर2, के. के. Ĥमाͨणक1, धम[ पाल1, आर. एस. बाना3 एवं Ǿͬच चैहान1 

1भारतीय कृͪष अनसुंधान संèथान (¢ेğीय कɅ ġ, टुटȣकंडी), ͧशमला, Ǒहमाचल Ĥदेश-171 004 
2च.स.कु. Ǒहमाचल Ĥदेश कृͪष ͪवæवͪवधालय, पालमपरु-176 062 

3भारतीय कृͪष अनसुंधान संèथान, नई Ǒदãलȣ–110 012 

अनाज एक उ×कृçट èवाèØय-Ǔनमा[ण 

भोजन है िजसे खǓनज, Ĥोटȣन, कैलोरȣ, बी-

समूह ͪवटाͧमन और आहार फाइबर का एक 

अÍछा İोत माना जाता है। दǓुनया कȧ 

आबादȣ को ͨखलाने के ͧलए मÈका, गेहू,ँ 

चावल, बाजरा व अÛय अनाज फसलɉ को 

एक माह से एक वष[ से अͬधक कȧ अवͬध के 

ͧलए भंडारण मɅ रखा जाता है। लàबे समय 

तक भंडारण के समय कȧ गई लापरवाहȣ 

अÛन कȧ गुणव×ता को काफȧ Ĥभाͪवत करती 

है। भारत मɅ फसल कटाई के बाद अÛन 

नुकसान कȧ माğा हर साल 12 से 16 

ͧमͧलयन मीǑĚक टन होती है, जो मुǑġक 

संदभ[ मɅ 50,000 करोड़ ǽपये से अͬधक है। 

संĒहȣत अनाज कȧ ͬगरावट भौǓतक 

(तापमान, आġ[ता), जैͪवक (माइĐोÝलोरा, 

आĠȾपोड) और तकनीकȧ (भंडारण कȧ िèथǓत, 

ͪवͬधयɉ और अवͬध) कारकɉ से Ĥभाͪवत होती 

है। 

अनुमान है ͩक देश मɅ उ×पाǑदत अनाज 

का 60-70% घरेल ू èतर पर ͩकसान अपनी 

आवæयकता कȧ पूǓत [ के ͧलये ͪवͧभÛन समय 

के ͧलए संĒहȣत करता है। भंडारण के ͧलए 

ͩकसान ͧम͠ी कȧ संरचनाओ ं से लेकर 

आधुǓनक ͫडÞबɉ का इèतेमाल करता है और 

इनको बनाने मɅ उपयोग कȧ जाने वालȣ 

सामͬĒयɉ मɅ धान का पुआल, गेहू ँका भूसा, 

लकड़ी, बाँस, ͧम͠ी, Ƀट, गोबर आǑद शाͧमल 

करता है। अनाज को ͩकसान घर से बाहर 

बाँस या पुआल से बने ढाँचɉ मɅ भी भंडारण 

करतɅ है। परÛतु ͩकसानो को भंडारण कȧ सहȣ 

जानकारȣ नहȣ होती है िजसके कारण काफȧ 

अनाज नमी, दȣमक, घुन, चूहɉ, फफँूदȣ, वं 

बैÈटȣǐरया ɮवारा नçट हो जाता है। 

Ǔनàनͧलͨखत उपाय को अपनाकर ͩकसान 

भाई अपने अनाज का सुरͯ¢त भंडारण कर 

सकते हɇ। 

1. भÖडारण èथान एवं ǒबÛस कȧ सफाई, 

मरàमत व उनको कȧटमुÈत करना 

अनाज के भंडारण का पहला कदम यह है 

ͩक अपने भंडारा èथान एव ं ͫडÞबे को साफ 

करɅ और जाले, मकड़ी, दȣमक, पुराने अवशेष 

आǑद को बाहर Ǔनकालकर नçट कर दɅ।  

इसके अलावा, फश[, दȣवारɉ व ज़मीन आǑद 
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के नीचे कȧ जाँच करɅ और यǑद दरार हो तो 

उÛहɅ सीमेÛट या Ƀट से बÛद कर दɅ Èयɉͩक 

कȧड़ɉ को पनपने का यह एक अÍछा èथान 

हो सकता है। कȧटɉ से बचाव हेतु मैलाͬथयान 

50 ईसी 1 लȣटर ĤǓत 100 लȣटर पानी मɅ 

ͧमलाकर फष[, दȣवारɉ व छतɉ मɅ Ǔछड़काव  

करɅ और भÖडारण èथान को एक सÜताह के 

ͧलए बÛद करके रखɅ।  

2. फसल को समय से काटना  

अनाज को ǒबखरने, प¢ी ¢Ǔत एवं अÛय 

फसल नुकसान से पहले, समय से काट लेना 

चाǑहए और ͩफर भंडारण के ͧलए पया[Üत 

सूखाना चाǑहए। Ġेͧसगं के दौरान, अनाज को 

तोड़ने से बचाना चाǑहए Èयɉͩक ¢ǓतĒèत 

अनाज भंडारण के कȧड़ɉ को आमंǒğत करता 

है और बाजार मɅ कम मूãय पर भी ǒबकता 

है। उͬचत समय पर कटाई करने से, ǒबखरने 

या कटाई से पहले अनाज के अंकुǐरत होने के 

नुकसान को कम ͩकया जा सकता है। 

3. अनाज कȧ सफाई व सुखाना  

अनाज को धूप मɅ अÍछȤ तरह सुखा लेना 

चाǑहए । जब नमी कȧ माğा 10 ĤǓतशत से 

कम हो जाये अथा[त ्दाँत से दाने को काटने 

पर कट कȧ आवाज के साथ दाना दो भागɉ 

मɅ टूट जाए तब दानां◌े को भÖडारण के ͧलए 

रख देना चाǑहए। भंडारण के दौरान दानɉ मɅ 

10 ĤǓतशत से Ïयादा नमी होने पर कȧट, 

14-15 ĤǓतशत नमी होने पर फफँूदȣ व 16 

ĤǓतशत से Ïयादा नमी होने पर अंकुरण 

¢मता नçट हो जाती है। 

4. Ġेͧसगं याड[ को अÛन भंडार से एक मील 

से अͬधक दरूȣ पर िèथत होना चाǑहए ताͩक 

कȧट भÖडारण èथान तक नहȣं पहु ंचने पाएं। 

5. भÖडारण के बोरɉ, Ĝम आǑद कȧ सफाई व 

उपचार  

भंडारण हेतु नई बोǐरयɉ को धूप लगा कर 

Ĥयोग करɅ,। यǑद बोǐरया ँपुरानी है, तो उÛहɅ 

मैलाͬथयान 50 ईसी कȧ 1 भाग 500 भाग 

पानी मɅ घोल बनाकर या फेनवलरेट 20 ईसी 

दवा का 1 भाग 2000 भाग पानी मɅ 

ͧमलाकर बोǐरयɉ को 10-15 ͧमनट के ͧलय 

उपचाǐरत करके हȣ Ĥयोग मɅ लाएं। इसके 

बाद बोǐरयɉ को छाया मɅ सुखा लɅ और 

भÖडारण के ͧलए उपयोग मɅ लाएं।  

6. पǐरवहन वाहन जैसे Ěक, ĚैÈटर, बैलगाड़ी 

आǑद को अÍछȤ तरह से साफ ͩकया जाना 

चाǑहए कयɉͩक उनके दरारɉ या सुराखɉ मɅ 

संĐͧमत अनाज पाए जाते हɇ जो भंडारण 

अनाज के ͧलए कȧट संĐमण का एक İोत 

हो सकते हɇ।  

7. भÖडारण èथान का तापमान एवं नमी 

भंडाǐरत अनाज मɅ कȧड़ɉ के Ĥसार का मुÉय 
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कारक तापमान और आġ[ता हɇ। सामाÛय तौर 

पर अͬधकांश कȧटɉ को पनपने के ͧलए 

उपयुÈत िèथǓत 30 ͫडĒी सेिãसयस के 

आसपास का तापमान होता है और 40 से 

80 ĤǓतशत कȧ आġ[ता होती है। इसͧलए 40 

ͫडĒी सेिãसयस से ऊपर तापमान मɅ सभी 

ĤजाǓतयɉ के भÖडारण कȧट मर जाते हɇ, 

जबͩक 20 ͫडĒी सेिãसयस से नीचे के 

तापमान पर Ĥजनन बंद हो जाता है और 10 

ͫडĒी सेिãसयस से नीचे के तापमान पर कȧट 

ǓनिçĐय हो जातɅ है। 40 ĤǓतशत से कम 

आġ[ता पर कȧटो का Ĥजनन बाͬधत होता है। 

8. कमरे मɅ अÛन का खुला भंडारण  

यǑद भडाणँ पूरे कमरे मɅ फेलाकर करना 

हो तो सबसे पहले मोटȣ पालȣथीन कȧ शीट 

को जमीन पर ǒबछा देना चाǑहए और उसपर 

अनाज का भÖडारण करɅ। ͩकसान अनाज के 

कȧटɉ से सुर¢ा के ͧलए नीम कȧ पि×तयɉ, 

नमक, हãदȣ, खाɮय तेल ͧमलाकर जैसे 

दलहनी मे 1 ͧमलȣलȣटर सरसɉ का तले ĤǓत 

ͩकलोĒाम अनाज मɅ ͧमलाकर रखने से भी 

कȧटɉ के सĐंमण को कम कर सकतɅ हɇ। 

अनाज को सीलन से बचाने के ͧलये ͩकसान 

ǒबछावन के Ǿप मɅ लकड़ी के मजबूत तÉते, 

Üलािèटक के रैक, भूͧम पर लकड़ी कȧ सूखी 

पǑ͠या ँया मोटȣ पालȣथीन कȧ एक परत भी 

ǒबछा सकते हɇ। ͩकसान अनाज के बोरɉ को 

दȣवारɉ से 50 से.मी कȧ दरूȣ छोड़कर रखɅ और 

उनकȧ आपसे मɅ दरूȣ बनाए रखɅ। 

9. भÖडारण èथान का समय-समय पर 

Ǔनरȣ¢ण, वाय ु संचरणा, नमी कȧ माğा को 

कम करता है और कȧट कȧ वृͪ ƨ को रोकता 

है। शçुक मौसम के दौरान महȣने मɅ कम से 

कम एक बार और बाǐरश के मौसम मɅ एक 

पखवाड़े मɅ अनाज का अÈसर Ǔनरȣ¢ण ͩकया 

जाना चाǑहए। नम अनाज को जãद से जãद 

Ǔनपटाया जाना चाǑहए या धूप मɅ सूखने के 

ͧलए ले जाना चाǑहए। 

9. भंडारण पाğɉ मɅ अनाज व कȧटनाशी 

दवाईयɉ का अनुपात  

खाɮय भंडारण कȧट अनाǑद काल से 

अनाज भंडार से जुड़े हु ए हɇ। Ĥाचीन ͪवɮवानɉ 

ने अनाज के भंडारण मɅ जैतून के तेल के 

बीज Ĝेͧसगं का उपयोग का िजĐ ͩकया है। 

अनाज को सुरͯ¢त रखने हेतु बोǐरयɉ या Ĝम 

मɅ कुछ दवाईयɉ को भी ͧमलाते हɇ जो इस 

Ĥकार हɇ। 

(अ) एक टन अनाज मɅ 3 Ēाम कȧ 

एãयूͧमǓनयम फाèफाइड कȧ दो Ǒटͩकया ँ

का Ĥयोग करɅ।  

(ब) बीज के ͧलए रखे जाने वाले अनाजɉ मɅ 

250 Ēाम मैलाͬथयान के 5 ĤǓतशत धूल 
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को एक कुÛतल अनाज मɅ ͧमलाकर 

रखना चाǑहए।  

(स) सãफास कȧ 1 Ǒटͩकया ँĤǓत घन मीटर 

कȧ दर से Ĥयोग कर सकते हɇ। 

10. चूहɉ से बचाव 

चूहे बड़ी माğा मɅ अनाज का सेवन करके 

और अपने मल, मूğ और बाल आǑद से 

संĒहȣत अनाज को दूͪ षत करते हɇ। चूहɉ के 

Ǔनयंğण के ͧलए एक एकȧकृत Ǻिçटकोण कȧ 

आवæयकता होती है Èयɉͩक इनके Ǔनदान के 

ͧलए कोई भी तरȣका पूरȣ तरह से Ĥभावी नहȣं 

है। भÖडारण èथान मɅ चूहɉ के ͧलए ĤǓतकूल 

वातावरण बनाने पर Úयान देना चाǑहए और 

उÛहɅ अÍछे हाउसकȧͪपगं जैसे- भÖडारण 

èथानɉ कȧ सफाई और अनाज को ढककर 

रखने पर ͪवशेष धयान देना चाǑहए। 

11. भÖडारण èथान कȧ समय-समय पर 

सफाई करनी चाǑहए ताͩक भÖडारण के कȧट 

और इनके अÛडो को एकğ करके फɅ क Ǒदया 

जाए। 

ͩकसी भी भंडारण Ĥणालȣ का Ĥमुख 

उƧेæय, फसल को लंबे समय तक यथासंभव 

िèथǓत मɅ बनाए रखना होना चाǑहए इसͧलए 

अÍछȤ तरह से एकȧकृत नीǓतयɉ और भंडारण 

Ĥणाͧलयɉ को अपनाकर ͩकसान भÖडारण से 

होने वाले नुकसान को आसानी से कम कर 

सकता है।  

 


