
 कृͪष ͩकरण  अंक-10, Ǒदसंबर 2020: पçृठ: 06-09 
http://saaer.org.in 

 
 

6 
 

धान कȧ सीधी बुआई: Įम कȧ लागत और पानी कȧ बचत मɅ कारगर 
ͧशवानी रंजन एवं सुͧमत सौ 

सèय ͪव£ान ͪवभाग 
ǒबहार कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, सबौर, भागलपुर-813210

धान कȧ सीधी बुआई से ससंाधन उपयोग 

द¢ता मɅ वृͪ ƨ 

 पानी कȧ बढ़ती कमी से भारत मɅ 

ͧस ंͬ चत धान Ĥणाͧलयɉ मɅ खाɮय उ×पादन को 

खतरा है। इसͧलए, ऐसे धान उ×पादन 

Ĥणाͧलयɉ कȧ पहचान करना मह×वपूण[ है, 

िजÛहɅ पारंपǐरक रोपाई धान  कȧ तुलना मɅ 

कम ͧसचंाई के पानी कȧ आवæयकता होती 

है।धान कȧ सीधी बुआई, फसल èथापना कȧ 

सबसे पुरानी ͪवͬध, इसकȧ कम उ×पादन 

लागत के कारण इसे लोकͪĤयता ĤाÜत हो  

रहȣ है। इससे Įम कȧ बचत होती है,  पानी 

कȧ आवæयकता भी  होती है,  मदृा कȧ 

भौǓतक िèथǓत मɅ सुधार और कम मीथेन 

उ×सज[न, इन सब कारणɉ से धान कȧ सीधी 

बुआई एक बेहतर ͪवकãप Ĥदान करता है। 

चावल दǓुनया कȧ मह×वपूण[ खाɮय फसलɉ मɅ 

से एक है, और वैिæवक जनसंÉया के 50 

ĤǓतशत से अͬधक के ͧलए यह मुÉय भोजन 

है। चावल के उ×पादन मɅ वृͪ ƨ अͬधक उपज 

से हȣ संभव है  Èयɉͩक चावल के तहत भूͧम 

का ¢ेğ घट रहा है इसͧलए  कम पानी और 

कम Įम मɅ जनसÉंया  वृͪ ƨ के साथ 

उ×पादन मɅ वृͪ ƨ करने कȧ ¢मता Ĥमुख 

ͬचतंा का ͪवषय है। पारंपǐरक तकȶ  से धान  

के उ×पादन मɅ पानी और Įम कȧ कमी और 

जलवायु पǐरवत[न के कारण गंभीर बाधाओ ं

का सामना करना पड़ रहा है।  

धान कȧ सीधी बुआई के लाभ 

 सीधी बुआई से पानी कȧ खपत को 

लगभग 30 ĤǓतशत  कम करने मɅ मदद 

ͧमलती है ͩकसान को लगभग 1400 ǽपये 

ĤǓत  एकड़ खेती कȧ लागत बचती है। Ĥ×य¢ 

बीजारोपण (गीला और सूखा दोनɉ), नस[रȣ 

बढ़ाने, अंकुर उखाड़ने,  रोपाई जैसी ĤͩĐया 

नहȣं होती, और इस Ĥकार Įम कȧ 

आवæयकता कम हो जाती है। धान कȧ सीधी 

बुआई पाǐरवाǐरक Įम का पूरा उपयोग करने 

और काम पर रखे गए Įम पर कम Ǔनभ[रता 

बनाने मɅ मदद करता है। धान कȧ सीधी 

बुआई को रोपाई  कȧ तुलना मɅ ǒबना देरȣ के 

èथाͪपत ͩकया जाता है ताͩक पैदावार अÍछȤ 

हो और फसल के देर से होने वाले सूखे कȧ 

चपेट मɅ आने कȧ संभावना कम हो। धान कȧ 
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सीधी बुआई , भारत मɅ हǐरत ĐांǓत के पहले 

से एक आम Ĥथा है, जो पानी और Įम  को 

बचाने कȧ अपनी ¢मता के कारण एक बार 

ͩफर से लोकͪĤय हो रहȣ है।  

धान कȧ सीधी बुआई के ͧलए उ×पादन 

Ĥौɮयोͬगकȧ 

 धान कȧ सीधी बुआई  तकनीक मɅ 

चावल के बीजɉ कȧ बुवाई सीधे उस ͧम͠ी मɅ 

कȧ जाती है, जहां उÛहɅ रोपाई करने के बजाय 

उगाना होता है। सीधे बोने के तरȣकɉ को 

गीलȣ  (पूव[ अंकुǐरत बीज) बुआई और सुखी  

बुआई  मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है। 

गीलȣ बुआई  मɅ पूव[ अंकुǐरत बीजɉ को खड़े 

पानी से मुÈत समतल खेत मɅ Ĥसाǐरत ͩकया 

जाता  हɇ। बीज के अंकुरण के बाद, खेत मɅ 

पानी के तनाव नहȣं होना  चाǑहए, इसके 

ͧलए खेत मɅ पानी का होना आवæयक है। 

बुवाई के लगभग एक सÜताह बाद, जब पौधे 

कȧ लंभाई लगभग 5 सɅटȣͧमटर  होती है, तो 

खरपतवारɉ के अंकुरण को रोकने के ͧलए 

खेत मɅ पानी का जमा रहना जǾरȣ है ।  

भूͧम कȧ तैयारȣ 

 धान कȧ सीधी बुआई तकनीक मɅ 

बेहतर अंकुरण के ͧलए भूͧम शोधन को 

लाभĤद साǒबत ͩकया गया है, िजससे 

खरपतवारɉ के उƫव को Ǔनयंǒğत ͩकया जा 

सकता है,  ͧसचंाई मɅ इèतेमाल होने वाले 

पानी कȧ माğ कȧ भी बचत होती है।  

बुवाई का समय 

 यह मुÉय फसल उगाने वाले मौसम 

(खरȣफ) डीएसआर फसल मɅ सफलता ĤाÜत 

करने के ͧलए एक मह×वपूण[ ǒबदं ुहै। फसलɉ 

कȧ बुवाई मानसून कȧ शǽुआत से 10-15 

Ǒदन पहले पूरȣ कȧ जानी चाǑहए। बाǐरश शǾु 

होने से पहले फसल को 2-3 पि×तयां ĤाÜत 

करनी चाǑहए। इससे शǽुआती जड़ कȧ 

èथापना आसान हो जाएगी ताͩक फसल 

उभरते हु ए खरपतवारɉ से आसानी से 

मुकाबला करɅ और गेहू ं कȧ फसल को सफल 

बनाने के ͧलए समय पर बुआई कȧ अनुमǓत 

दɅ। बुवाई का समय मई से जून के तीसरे 

सÜताह के बीच होना चाǑहए।  

ͩकèमɉ का चयन 

 ͩकèमɉ को ͧसचंाई के पानी और ͧम͠ी 

के Ĥकार कȧ उपलÞधता के अनुसार Ǔनधा[ǐरत 

कȧ जाती है। ͧस ंͬ चत िèथǓत के तहत, हãकȧ 

बनावट वालȣ रेतीलȣ दोमट ͧम͠ी मɅ, मÚयम 

अवͬध कȧ ͩकèमɉ (100-135 Ǒदन) के ͧलए 

Ĥाथͧमकता दȣ जा सकती है, जबͩक भारȣ 

बनावट वालȣ ͧम͠ी के मामले मɅ, मÚयम से 

देर से पकने वालȣ ͩकèमɉ (135-165 Ǒदन) 



 कृͪष ͩकरण  अंक-10, Ǒदसंबर 2020: पçृठ: 06-09 
http://saaer.org.in 

 
 

8 
 

मɅ उगाया जाना चाǑहए। राÏय के Ǒहसाब से 

कुछ ͩकèमɅ इस Ĥकार है।  

1. ǒबहार Ĥारंͧभक बुवाई: पूसा 2-21 और 

Ĥभात मÚयम बुवाई: IR 36 और राजɅġ 

धन 201। 

2. हǐरयाण और पंजाब सुगंͬधत: पूसा 

बासमती 1, हǐरयाणा बासमती 1, 

बासमती 370, कèतूरȣ और तरावड़ी 

बासमती। 

3. पिæचम बंगाल दͯ¢णी ¢ğे: नीलांजना, 

एमटȣयू 7029 (èवण[ माहु रȣ)। 

4. उ×तर Ĥदेश–आǑद×य आर दȣ आर-359, 

सरजू -52, पूसा-44।  

बीज दर 

 बासमती कȧ खेती के ͧलए  15-20 

ͩकलोĒाम ĤǓत हेÈटेयर, मोटे अनाज के ͧलए 

20-25 ͩकलोĒाम ĤǓत हेÈटेयर और संकर 

ͩकèमɉ के ͧलए 8-10 ͩकलोĒाम ĤǓत 

हेÈटेयर । बीजɉ के Ĥसारण  के ͧलए  एक 

उÍच बीज दर (25-30 ͩकलोĒाम ĤǓत 

हेÈटेयर) आवæयक है। अÍछे अंकुरण के ͧलए 

गहराई कȧ भूͧमका मह×वपूण[ होती है। फसल 

के èतर के वांǓछत èतर के ͧलए गहराई को 

3 सेमी से अͬधक नहȣं रखा जाना चाǑहए। 

ऊपरȣ परत ͧम͠ी कȧ नमी के तेजी से सूखने 

के कारण 3 सɅटȣͧमटर  नीचे बीज का èथान 

ĤǓतकूल Ǿप से बीज के उƫव कȧ गǓतशीलता 

को Ĥभाͪवत करता है।  

पोषक त×व Ĥबंधन 

 फसल ¢ेğ कȧ ͧम͠ी के ͪवæलेषण के 

आधार पर पोषण कȧ आवæयकता को पूरा 

ͩकया जाना चाǑहए। मदृा ͪवæलेषण के अभाव 

मɅ, उव[रक अनुसूची को अपनाया जाना 

चाǑहए। 120-150 ͩकलोĒाम नाइĚोजन ĤǓत 

हेÈटेर , 60 ͩकĒा फाèफरस ĤǓत हेÈटेर और 

40 ͩकलोĒाम पटैसीअम ĤǓत हेÈटेर  के 

साथ-साथ 25 ͩकलोĒाम िजंक सãफ़ेट ĤǓत 

हेÈटेर के साथ आवेदन ͩकया जा सकता है।  

खरपतवार Ĥबंधन 

 खरपतवार बाǐरश के मौसम के दौरान 

डीएसआर मɅ भारȣ खतरे होते हɇ और 

अपया[Üत खरपतवार Ĥबंधन से अनाज कȧ 

पैदावार मɅ भारȣ नुकसान होता है। गुÍछेदार 

रोपाई वाले चावल, खड़े पानी से खरपतवार 

नहȣं Ǔनकलते हɇ। अंकुǐरत खरपतवारɉ को 

Êलाइफोसेट/ ĒाममोÈसोन (0.5 ĤǓतशत, 

बुआई से दो Ǒदन पहले) करना चाǑहए या 1-

2 बहु त उथलȣ जुताई (बासी बीज ǒबèतर 

ͪवͬध) ɮवारा भी कम ͩकया जा सकता है।  

धान कȧ सीधी बुआई  ɮवारा पानी कȧ बचत 

 रोपाई के ͧलए 450 ͧमलȣमीटर कȧ 

तुलना मɅ धान कȧ सीधी बुआई मɅ 150 
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ͧमलȣमीटर बाǐरश या ͧसचंाई के पानी कȧ 

आवæयकता होती  है। धानी कȧ सीधी (सुखी) 

बुआई से 35-55% पानी  कȧ बचत होती है। 

भूͧम कȧ तैयारȣ के ͧलए रोपाई मɅ धानी कȧ 

सीधी बुआई कȧ तुलना मɅ Ïयादा पानी का 

उपयोग होता  है।  

Įम उपयोग और लागत बचत 

हाल के वषɟ मɅ, Įम कȧ कमी से 

संबंͬधत ͬचतंाएं पैदा हु ई हɇ, जो रोपण कȧ 

लागत मɅ वृͪ ƨ और देरȣ के कारण Ĥ×यारोपण 

का कारण बनती हɇ। सीधे बोने से रोपाई से 

बचा जाता है, इस Ĥकार रोपाई और नस[रȣ के 

ͧलए Įम कȧ आवæयकता कम हो जाती है। 

यह मशीन Įम, ĚैÈटर के रखरखाव, Ƀधन 

लागत और समय कȧ भी बचत करता है। 

मानव Įम का उपयोग भी 40-45% तक 

कम होता है  और रोपाई  ͩकए गए चावल 

कȧ तुलना मɅ धान कȧ सीधी बुआई  मɅ 

ĚैÈटर का उपयोग 50-60% तक कम  होता 

है । फसल कȧ बुवाई और भूͧम तैयार करने 

कȧ ͪवͬध के बारे मɅ, यह देखा गया ͩक रोपाई 

कȧ तुलना मɅ  धान कȧ सीधी बुआई मɅ Įम 

कȧ 13-29% तक कȧ बचत होती है।  

 


