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मǽèथलȣ राÏयɉ (हǐरयाणा, पंजाब और राजèथान) के ͪवͧभÛन शुçक ¢ेğɉ मɅ 

साãवाडोरा ओͧलयोɬस - एक अवलोकन 
अनाͧमका जांगड़ा1, सÛतन बɬØवाल1, शलेैश पांडे2, मनीष ͧसहं भंडारȣ1 

1आनुवंͧशकȧ और व¢ृ सुधार Ĥभाग, 2वन संर¢ण Ĥभाग 

वन अनुसंधान संèथान, देहरादनू-248 006, उ×तराखंड, भारत  

साãवाडोरा ओलेओइɬस (Salvadora 

oleoides) के ĤाकृǓतक ͪवतरण ¢ेğɉ का 

दौरा करने से जलवायु पǐरवत[न, ĤजाǓत के 

अिèत×व, ͧम͠ी कȧ उपज, ͧम͠ी के Ĥकार 

और जमीन के èतर पर वाèतͪवक साãवाडोरा  

के फूलɉ कȧ िèथǓत के साथ व¢ृɉ कȧ वृͪ ƨ 

और ¢ीणन का अÚययन करने का अवसर 

ͧमलता है। सुदरू ĤाकृǓतक ¢ğेɉ/ जंगलɉ से 

नमूने एकğ करने कȧ काय[Ĥणालȣ का 

Ĥायोͬगक £ान, जैसे भूͧ म से ͧम͠ी के नमूने 

एकğ करना व पि×तयɉ का संĒह ĤाÜत होता 

है। इसके अलावा, अनुसंधान ¢ेğ मɅ उपयोग 

ͩकए जाने वाले उपकरण जैसे ͩक मापने के 

ͧलए टेप, जीपीएस, Ěȣ Ĥूनर, अिãटमीटर का 

संचालन और ¢ेğ के उपयोग से संबंͬ धत 

£ान भͪवçय के अनुसंधान कायɟ को आसानी 

से करने मɅ Ĥभावी होगा और दैǓनक जीवन 

मɅ हमेशा उपयोगी होगा। 

लेख 

दǓुनया के भूͧम ¢ğे का लगभग एक-

Ǔतहाई भाग शçुक और अध[-शçुक ¢ेğɉ से 

आÍछाǑदत है, और दǓुनया के कमजोर 

पाǐरिèथǓतक तंğ का मुÉय घटक है। भारत 

मɅ आĢं Ĥदेश, गुजरात, हǐरयाणा, कना[टक, 

महाराçĚ, पंजाब, और राजèथान शçुक ¢ेğɉ 

मɅ आते हɇ । राजèथान अकेले हȣ भारत के 

शçुक ¢ेğ का 60% Ǒहèसा है । हालांͩक, 

इसके ĤाकृǓतक ͪवतरण को मानवीय हèत¢ेप 

ने लंबे समय से बदल Ǒदया है। व¢ृɉ कȧ 

कटाई और अǓत-दोहन इसके कुछ Ĥमुख 

कारण हɇ। इन ¢ेğɉ मɅ पाए जाने वाले व¢ृɉ 

कȧ ĤजाǓतयɉ मɅ से कुछ मɅ बबलू (Babool), 

अिãबिजया (Albizia spp.), कैͧसया 

(Cassia spp.), Ĥोसोͪपस (Prosopis 

spp.), साãवाडोरा (Salvadora spp.) आǑद 

शाͧमल हɇ। साãवाडोरेसी (Salvodoraceae), 

एक छोटा पǐरवार िजसमɅ तीन मुÉय 

ĤजाǓतयां (Genus) शाͧमल हɇ, Êयारह 

सहĤजाǓतयɉ (Species) के साथ åयापक 

ͪवतरण के बावजूद बहु त कम जाना जाता है। 

भारत मɅ पाए जाने वाले साãवाडोरा कȧ दो 

मह×वपूण[ व¢ृɉ कȧ सहĤजाǓतयɉ मɅ 
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साãवाडोरा ओलेओइɬस (Salvadora 

oleoides) और साãवाडोरा पͧस[का 

(Salvadora persica) शाͧमल हɇ। 

 साãवाडोरा ओलेओइɬस  िजसे 

आमतौर पर ͪपल,ू जाल, मीठा जाल तथा 

भान के नाम से जाना जाता है, 6-12 मी कȧ 

औसतन ऊंचाई का औषधीय व¢ृ है तथा 

मुÉय Ǿप से पिæचमी भारत और पाͩकèतान 

मɅ पाया जाता है। इसमɅ एक छोटा Ěंक 

(trunk- main woody stem of tree) होता 

है जो अÈसर मुड़ जाता है। पि×तया ँ  हरȣ, 

लɇसोलेट आकार जैसी और मांसल होती हɇ। 

भारत मɅ यह हǐरयाणा, पंजाब, गुजरात, 

राजèथान और मÚय Ĥदेश मɅ आमतौर पर 

पाया जाता है तथा इस ĤजाǓत मɅ आͬथ[क 

और नवृंशͪव£ान संबंधी दोनɉ मूãय Ǔनहȣत 

होते हɇ।  हǐरयाणा, पंजाब और 

राजèथान के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ साãवाडोरा 

ओलेओइɬस के आनुवंͧशकȧ संसाधन के 

ͪवतरण ¢ेğɉ का एक भौगोͧलक सवȶ¢ण 

ͩकया गया, िजनका ͪववरण इस Ĥकार से है:    

 देहरादनू से शǾु हु ए सवȶ¢ण दौरे का 

पहला राÏय हǐरयाणा था। यहाँ मुÉय 

सɇपͧलगं Ǒहसार मɅ थी जहाँ से पि×तयɉ और 

ͧम͠ी के नमूनɉ को ͪवæलेषण के ͧलए जुटाया 

गया।  ͧम͠ी संĒह के ͧलए तीन साइटɉ कȧ 

दो गहराईयɉ (15 और 30 सेमी) से नमूने 

ͧलए गए थे (ͬचğ 1)। ͪवतरण ͪवæलेषण के 

ͧलए जीपीएस èथानɉ को भी दज[ ͩकया गया। 

इस बीच, एक सामािजक-आͬथ[क Ĥæनावलȣ 

मɅ èथानीय लोग भी शाͧमल थे। उनसे व¢ृ 

कȧ उĨ, वृͪ ƨ, फलने और फूलने कȧ संरचना, 

आͬथ[क उपयोग और लाभ के बारे मɅ पूछा 

गया। व¢ृɉ कȧ औसतन आयु वहाँ मौजूद 

èथानीय लोगɉ के अनुसार 80-100 वषɟ के 

बीच कȧ है, तथा उनकȧ Ĥमुख ͬचतंा का 

कारण ͪपछले कुछ वषɟ मɅ साãवाडोरा 

ओलेओइɬस  मɅ फलने-फूलने कȧ कमी होने 

का है। अगला सवȶ¢ण ͧसरसा मɅ ͩकया गया 

और यहां चार साइटɅ चुनी गɃ  (बहेडा हब[ल 

वाǑटका- फुãका गाँव, अलȣ मोहàमद, मोͫडया 

खेड़ा और रोरȣ), िजनमɅ दो पंचायती ज़मीनɅ 
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भी शाͧमल थी । तदनसुार पि×तयɉ और ͧम͠ी 

के नमूने एकǒğत ͩकए गए। हǐरयाणा के 

अÛय दो शहरɉ (नारनौल और महɅġगढ़) से 

भी प×तɉ और ͧम͠ी के नमूनɉ का सवȶ¢ण 

ͩकया गया। साãवाडोरा ओलेओइɬस  के 

अ×यͬधक वन ¢ेğ नारनौल और महɅġगढ़ मɅ 

मौजूद है िजसमɅ èथानीय लोगɉ के पूछने पर, 

वषɟ पुराने व¢ृɉ कȧ आयु लगभग 100 वष[ 

से ऊपर बताई गई थी।  

 हǐरयाणा मɅ सवȶ¢ण के बाद अगला 

èथान पंजाब था। पंजाब मɅ संबंͬधत साइटɅ 

मुÉयता: भǑठंडा, मुÈतसर, फरȣदकोट, जीरा, 

जालंधर, लुͬधयाना, बरनाला और पǑटयाला 

शहरɉ के नजदȣक हɇ। वहाँ से पि×तयɉ के 

नमूने एकǒğत ͩकए गए तथा èथानीय लोगɉ 

को सामािजक-आͬथ[क Ĥæनावलȣ मɅ भी 

शाͧमल ͩकया गया था। यहाँ 45 सवȾतम 

व¢ृɉ से पि×तयɉ के नमूने एकğ ͩकए गए थे 

जो एक साथ ͪवतरण ͪवæलेषण के ͧलए एक 

आबादȣ का गठन करते है। यहाँ व¢ृɉ कȧ 

औसतन आय ु 90-105 वष[ के बीच बताई 

गई| èथानीय लोगɉ को साãवाडोरा  से Ƀधन, 

लकड़ी, पशओु ंके ͧलए चारे के Ǿप मɅ , आǑद 

लाभ ͧमल रहे हɇ। खांसी के इलाज के ͧलए 

भी èथानीय लोगɉ ɮवारा प×तɉ का उपयोग 

ͩकया जाता है, हालांͩक फलɉ का उपयोग भी 

पुराने कुछ दशकɉ मɅ ͩकया जाता था। पुन: 

यहाँ भी ͪवगत कुछ वषɟ से फलɉ कȧ कमी 

तथा ĤजाǓतयɉ कȧ घटती जनसंÉया लोगɉ कȧ 

Ĥमुख ͬचतंा थी। पंजाब मɅ Ïयादातर 

साãवाडोरा  के व¢ृ डेरे मɅ देखे गए जो पंजाब 

मɅ धाͧम[क èथल के तौर पर जाने जातɅ हɇ। 
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 राजèथान, जो भारत के अͬधकतम 

शçुक ¢ेğ का गठन करता है, सवȶ¢ण का 

अगला èथल था। राजèथान मɅ साãवाडोरा 

ओलेओइɬस  का अͬधकतम ͪवतरण देखा 

गया और इसके साथ हȣ राÏय मɅ साãवाडोरा 

पͧस[का भी देखा गया। सवȶ¢ण ͩकए गए 

िजलɉ मɅ बीकानेर, जोधपुर, जैसलमेर, 

बाड़मेर, जालोर और ͧसरोई शाͧमल थे (ͬचğ 

2)। इन मɅ जालोर मɅ अͬधकतम व¢ृ देखे 

गए। बाकȧ èथानɉ मɅ सवȶ¢ण के दौरान, 

केवल साãवाडोरा ओलेओइɬस  से युÈत कई 

वन¢ेğ (पैच) देखे गए। कई ¢ğेɉ मɅ उ×थान 

देखा गया और युवा पेड़ɉ कȧ औसतन आय ु

30-40 वष[ के बीच दज[ कȧ गई। राजèथान 

मɅ अͬधकांश व¢ृ शुçक ¢ेğɉ मɅ देखे गए जहाँ 

वे ĤाकृǓतक Ǿप से अनुकूͧलत थे तथा 

Ûयूनतम मानवीय हèत¢ेप देखा गया। 

साãवाडोरा ओलेओइɬस  के साथ कैलोĚोͪपस 

ͬगगɅǑटया (Calotropis gigantea) को भी 

बहु तायत मɅ देखा गया जो एक झाड़ी है। 

पि×तयɉ  के नमूनɉ (Ĥ×येक साइट से 

Ûयूनतम 24 नमूनɉ के साथ एक आबादȣ) 

और ͧम͠ी के नमूनɉ (Ĥ×येक साइट से दो 

गहराईयɉ से तीन नमूनɉ) को एकǒğत ͩकया 

गया। जैसलमेर के राèते मɅ, लाइवèटॉक 

ǐरसच[ èटेशन (Livestock Research 

Station) का भी दौरा ͩकया गया जहाँ 

कम[चाǐरयɉ ने अपने खेतɉ मɅ लगे साãवाडोरा  

के मह×व के बारे मɅ जानकारȣ साझा कȧ 

(ͬचğ 3)। ऊंटɉ के ͧलए व¢ृ का इèतेमाल 

èथानीय लोग चारे कȧ ĤजाǓत के Ǿप मɅ 

करते हɇ। फल जो कȧ कैिãशयम का एक 

समƨृ İोत है, लोगɉ ɮवारा åयापक Ǿप से 

उपयोग ͩकया जाता है । कृͪष फसलɉ के 

साथ-साथ ͩकसानɉ कȧ खेती योÊय भूͧम मɅ 

भी साãवाडोरा  कȧ ĤजाǓतयां देखी गɃ, इस 

कारण से ͩक इस ¢ेğ मɅ यह व¢ृ शçुक 

जलवायु मɅ अÍछȤ तरह से अनुकूͧलत है और 

लकड़ी, चारा, ͬचͩक×सा, फल, आǑद के Ǿप 

मɅ कई तरह से उपयोगी है, िजसके अनुसार 
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सामािजक-आͬथ[क Ĥæनावलȣ सकारा×मक पाई 

गई। 

ͪवͧभÛन èथलɉ के सवȶ¢ण के पæÍयात 

Ēामीण लोगɉ ɮवारा साǑह×य मɅ साãवाडोरा 

ओलेओइɬस  के उपयोग के बारे मɅ जानकारȣ 

साझा कȧ गई और हमɅ यह बताया कȧ वे 

साãवाडोरा  के नए व¢ृ लगाने और उसी पर 

आगे के शोधकाय[ मɅ ǽͬच रखते हɇ। व¢ृɉ के 

जीपीएस èथानɉ को दज[ ͩकया गया और यह 

देखा गया ͩक राजèथान मɅ साãवाडोरा 

ओलेओइɬस  åयापक Ǿप से ͪवतǐरत है जो 

इसे आगे शèुक जलवायु मɅ रोपण के ͧलए 

एक अÍछा उàमीदवार बनाता है। धीमी गǓत 

से ͪवकास के बावजूद, साãवाडोरा 

ओलेओइɬस  का शुçक ¢ेğɉ मɅ बहु त अͬधक 

मूãय है। लकड़ी का उपयोग भवन Ǔनमा[ण 

सामĒी के Ǿप मɅ भी ͩकया जाता है और 

खांसी से राहत के ͧलए पि×तया ँ अǓत 

उपयोगी होती हɇ। बहु त से लोग व¢ृɉ को 

पशओुं (ͪवशेषकर ऊंटɉ, बकǐरयɉ एवं भेड़ɉ) के 

ͧलए चारे के Ǿप मɅ उपयोग करते हɇ । फल 

खाने योÊय हɇ और खारे ¢ेğɉ मɅ वृͪ ƨ के ͧलए 

साãवाडोरा  का बहु त मह×व है। लेͩकन 

अंधाधु ंध संĒह, खराब åयवहाय[ता, अǓतवृͪ ƨ 

और Ĥसार कȧ अ¢मता के कारण साãवाडोरा  

व¢ृ घट रहɅ हɇ। उÛहȣं कारणɉ से साãवाडोरा 

ओलेओइɬस  शोध का एक Ĥमुख कɅ ġ ǒबदं ु

रहा है। 

 इस ħमण के दौरान कुछ मह×वपूण[ 

अनुभव ĤाÜत हु ए िजसके कुछ मुÉय अंश 

Ǔनàनͧलͨखत हɇ: 

1. ͩकसी भी ¢ğे कȧ याğा Ĥ×येक शोधकता[ 

को एक सकारा×मक अनुभव Ĥदान करती 

है । चाहे वह एक अनुसंधान कɅ ġ या ¢ेğ 

हो, एक वाèतͪवक दǓुनया के साथ संबंध 

बनाने मɅ मदद करता है। 

2. ͪवͧभÛन èथानɉ के श¢ैͨणक/ शोधा×मक 

ħमण ɮवारा कौशल ¢मता का ͪवकास 

होता है, िजससे ĤकृǓत अथवा समाज के 

ĤǓत नजǐरए मɅ सकारा×मक पǐरवत[न 

होता है तथा उÛहे नजदȣक से समझने 

और सीखने का अवसर ĤाÜत होता है।  

3. ħमण के दौरान èथानीय लोगɉ से 

वाता[लाप एवं ͪवचारɉ का आदान Ĥदान 

आवæयक है िजससे वहाँ कȧ भोगोͧलक, 

ऐǓतहाͧसक, सांèकृǓतक एवं धाͧ म[क आǑद 

ͪवशेषताओ ं तथा व¢ृɉ/ वनèपǓतयɉ से 

उनके मह×व कɉ सीखा व समझा जा 

सके।  

4.  सहयोगी वनèपǓतयɉ तथा व¢ृɉ का 

वगȸकरण, उनके èथानीय नाम, आम 

जनमानस के ͧलए  उपयोͬगता तथा 
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ĤकृǓत के ͧलए मह×व को ħमण के 

दौरान आसानी से समझा और देखा जा 

सकता है।  

5. ħमण के ɮवारा अनुसंधान कायɟ को 

Ĥायोͬगक Ǿप से धरातल पर जाकर 

सीखने, समझने तथा उन कायɟ को 

सरलता से करने का अनुभव ĤाÜत होता 

है|  

6. व¢ृɉ कȧ वाèतͪवक िèथǓत का £ान वनɉ 

के सवȶ¢ण तथा ĤाकृǓतक वनɉ के 

अवलोकन ɮवारा हȣ अिज[त होता है| 

7. ¢ेğ ħमण के दौरान आवæयक उपकरणɉ 

कɉ हमेशा साथ तथा सुरͯ¢त रखना 

चाǑहए । कुछ बुǓनयादȣ उपकरणɉ मɅ 

नमूने बैग, टैÊस, मापने के ͧलए टेप, 

जीपीएस, Ěȣ Ĥूनर, बरमा, आǑद शाͧमल 

हɇ। 

8. एक अÍछȤ टȣम हमेशा काम को आसान 

बनाती है । काम के £ान के साथ एक 

अनुभवी åयिÈत तकनीकɉ को सीखने 

और सुधारने मɅ मदद करता है। 

9. शृखंलाबƨ Ǿप से काय[ करने से वÈत 

तथा विज[श दोनɉ कȧ कम से कम खपत 

होती है और अͬधक से अͬधक बेहतर 

पǐरणाम ĤाÜत होते है।  

10. श¢ैͨणक/ शोधा×मक ħमण के दौरान 

èथानीय Ĥशासन (राÏय सरकार के 

स¢म ͪवभाग, वन ͪवभाग, संबंͬ धत 

संèथान, आǑद) के साथ आपसी ताल-मेल 

तथा ͪवचारɉ का आदान–Ĥदान अ×यͬधक 

आवæयक होता है िजससे èथानीय ¢ेğɉ 

मɅ अनुसंधान कायɟ कɉ पूण[ करने के 

ͧलए समय से ͪवͧभन Ĥकार कȧ मदद 

उपलåध हो सके।  

11. अनुसंधान ¢ğे èथानीय लोगɉ को 

समझने के ͧलए व उनसे जानकारȣ ĤाÜत 

करने हेतु एक वाहन के Ǿप मɅ काम 

करता  है| 

12. अंततः ħमण के दौरान उÍच अͬधकाǐरयɉ 

अथवा सहकͧम[यɉ से ͪवचारɉ का आदान-

Ĥदान, उनकȧ काय[ द¢ता, अनुभव, 

परामश[ तथा जीवन शलैȣ सामािजक 

अथवा शोधाथȸ दोनɉ ¢ेğɉ मɅ पǐरपÈवता 

तथा Ǻढ़Ǔनæचयी बनाती है।  

 


