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जैव-उव[रक 
राजु राम चौधरȣ1, मुकेश कुमार चौधरȣ2 और बाबुलाल ढाका3 

1चौधरȣ चरण ͧसहं हǐरयाणा कृͪष ͪवæवͪवɮयालय, Ǒहसार 
2भा. कृ. अन.ु प.-भारतीय कृͪष अनुसÛधान सèंथान, नई Ǒदãलȣ 

3महाराणा Ĥताप राजèथान कृͪष ͪविæवɮयालय, उदयपुर, राजèथान  

वत[मान मɅ रासायǓनक खाद के लगातार 
और असंतुͧलत Ĥयोग से हमारȣ कृͪष भूͧम 
और वातावरण पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ रहा 
है। मदृा मɅ जीवांश कȧ माğा घटने से उसकȧ 
उपजाऊ घटती जाती है। हमारे जलाशयɉ और 
जमीन का पानी दूͪ षत होता जा रहा है। जैव 
उव[रको से काफȧ हद तक इसको Ǔनयंǒğत 
ͩकया जा सकता है । भूͧम कȧ उव[रकता को 
Ǒटकाऊ बनाए रखने हेतु सतत ् फसल 
उ×पादन के ͧलए ĤĐǓत Ĥदत जीवाणुओ ंको 
पहचानकर उनसे ͪवͧभÛन Ĥकार के पया[वरण 
Ǒहतैषी उवर[क तैयार ͩकये जाते है िजÛहɅ हम 
जैव उव[रक (बायो फǑट[लाइजर) या जीवाणु 
खाद कहते है। 

फसलɉ मɅ जैव उव[रक इèतेमाल करने से 
वायुमंडल मɅ उपिèथत नğजन पोधɉ को 
(अमोǓनया के Ǿप मɅ) सरलता से उपलÞध 
होती है तथा भूͧम पहले से मौजूद 
अघुलनशील फाèफोरस आǑद पोषक त×व 
घुलनशील अवèथा मɅ पǐरवǓत[त होकर पोधɉ 
को आसानी से उपलÞध होते है। जीवाणु 
ĤाĐǓतक है, इसͧलए इसके Ĥयोग से भूͧम 
कȧ उव[रा शिÈत बढती है और पया[वरण पर 
ͪवपरȣत असर नहȣ पड़ता है। जैव उव[रक 

रासायǓनक उवर[को के पूरक है, ͪवकãप नहȣ 
है। रासायǓनक उव[रको के पूरक के Ǿप मɅ 
जैव उव[रको का Ĥयोग करने से हमे बेहतर 
पǐरणाम ĤाÜत हो सकते है। 

वाèतव मɅ जैव उव[रक ͪवशेष सूêमजीवो 
एवं ͩकसी नमी धारक पदाथ[ के ͧमĮण हɇ। 
ͪवशेष सूêमजीवो कȧ Ǔनधा[ǐरत माğा को 
ͩकसी नमी धारक घुलȣय पदाथ[ (चारकोल, 
ͧलÊनाइट आǑद) मɅ ͧमलाकर जैव उवर[कतैयार 
ͩकये जाते हɇ। यह बाजार मɅ “कãचर” के 
नाम से उपलÞध हɇ। जैव उव[रक एक 
ĤाĐǓतक उ×पाद हɇ। िजसका उपयोग ͪवͧभÛन 
फसलो मɅ उवर[कता कȧ पूǓत [ के ͧलए ͩकया 
जा रहा है। जैव उव[रक के उपयोग से भूͧम 
पर कोई दçुĤभाव नहȣ पड़ता है बिãक ये 
भूͧम के भोǓतक व जैͪवक गुणɉ मɅ सुधर कर 
उसकȧ उव[रा शिÈत को बढ़ाने मɅ सहायक 
होते हɇ। जैͪवक खेती मɅ जैवउव[रको कȧ 
मह×वपूण[ भूͧमका होती है। 
जीवाणु खाद का Ĥभाव धीरे-धीरे होता हɇ। 
हमारे खेत कȧ एक Ēाम ͧम͠ी मɅ लगभग दो-
तीन अरब सूêम जीवाणु पाए जाते हɇ िजसमे 
मुÉयतः बेÈटȣǐरया, फफंूद, कवक, Ĥोतोजोआ 
आǑद होते हɇ जो मदृा कȧ उव[रा शिÈत बढ़ाने 



 कृͪष ͩकरण  अंक-12, Ǒदसंबर 2021: पçृठ: 01-06 
http://saaer.org.in 

 
 

2 
 

व फसलो×पादन कȧ विृÚद मɅ अनेक काय[ करते हɇ। 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
ͬचğ १: जैव उव[रको के ͪवͧभÛन लाभ 

जैव उव[रक के Ǿप मɅ सूêम (माइĐो 
ओगा[Ǔनèम एस आगȶǓनक फ़Ǒट[लाइज़र): 

जैव उव[रक एक Ĥकार के जीव होते है जो 
मदृा कȧ उव[रकता शिÈत को बढ़ाते हɇ। ये 
जीवाण,ु कवक और सायनो बेÈटȣǐरया के 
मुÉय İोत होते हɇ। िåदबीजपğी (लेÊयुͧ मनस) 
पादपो कȧ जड़ɉ मɅ पाए जाने वालȣ ĒिÛथयो 
का Ǔनमा[ण राइजोǒबयम के सहजीवी संबध से 
होता हɇ। यह जीवाणु वायुमंडलȣय नाइĚोजन 
को िèथरȣकृत कर इसे काब[Ǔनक Ǿप मɅ 
पǐरवǓत[त कर देते हɇ िजससे पादप इसका 
Ĥयोग पोषको के Ǿप मɅ करते हɇ। अÛय 
जीवाणु (जैसे एजोèपैǐरलम तथा एजोटोबेÈटर) 
मदृा मɅ मुÈत अवèथा मɅ पाए जाते हɇ। यह 
भी वायुमंडलȣय नाइĚोजन को िèथर करते हɇ 
इस Ĥकार मदृा मɅ नाइĚोजन का èतर और 
उपलÞधता बढ़ जाती हɇ। 
ͧमğ कवक (जैसे माइकोराइजा) पादपो के 
साथ सहजीवी सàबंध èथाͪपत करता हɇ। यह 

सहजीवन मɅ कवकȧय सहजीवी मदृा से 
फाèफोरस का अवशोषण कर उसे पादपो तक 
पहु चाते हɇ। ऐसे सàबधो से युÈत पादप कई 
अÛय लाभ जसेै मूल वातोढ़ रोगजनक के 
ĤǓतरोधकता, लवणता तथा सूखे के ĤǓत 
सहनशीलता तथा कुल वृͪ ƨ[ और ͪवकास 
Ĥदͧश[त करते हɇ। सायनो बैÈटȣǐरया èवपोͪषत 
सूêम जीव हɇ जो जलȣय तथा èथलȣय 
वायुमंडल मɅ ͪवèततृ Ǿप से पाए जाते हɇ। 
इनमे से बहु त से वायुमंडलȣय नाइĚोजन को 
िèथरȣकृत करते हɇ जैसे ऐनाबीना नोèटॉक, 
आͧसलेटोǐरया आǑद। धान के खेत मɅ सायनो 
बैÈटȣǐरया एक उपयोगी जैव उव[रक कȧ 
भूͧमका Ǔनभाते हɇ। नील हǐरत शवैाल भी 
मदृा मɅ काब[Ǔनक पदाथ[ को बढ़ाते हɇ िजससे 
मदृा कȧ उव[रता बढ़ जाती हɇ। 
जैव उव[रको के समूह: 
Đम 
संÉया 

समूह उदाहरण 

जैव-उव[रक 

मदृा èवाèØय सधुार  

आवæयक पोषक त×वɉ  कȧ पǓुत [ करना 

फसल पदैावार बढ़ाना रोगजनक ǒबमाǐरयɉ को रोकना 
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नाइĚोजन िèथरȣकरण जैव उव[रक 
१ èवतंğ 

जीͪवत 
जीवाण ु

एजेटोबैÛटर, 
ÈलॉèĚȣͫडयम, 

नोèटॉक 
२ सहजीवी राइजोǒबयम, 

एनाǒबना, एजोला 
३ सहचर 

सहजीवी 
एजोèपाइǐरलम 

फाèफोरस घुलनशील जैव उव[रक 
१ बैÈटȣǐरया बैͧसलस 

मेगाǑटǐरयम, 
बैͧसलस सरकुलेÛस, 

èयूडोमोनास 
२ कवक पेǓनͧसͧलन, 

एèपरिजलटन 
फाèफोरस चलनशील जैव उव[रक 

१ वाम (VAM) Êलोमस 
१. राइजोǒबयम (Rhizobium): 

राइजोǒबयम बायो फ़Ǒट[लाइज़र को मुÉय 
Ǿप से सभी Ǔतलहनी एवं दलहनी फसलो मɅ 
सहजीवी के Ǿप मɅ रहकर पोधɉ को नाइĚोजन 
कȧ पूǓत [ करता हɇ। राइजोǒबयम को बीजो के 
साथ ͧमͬĮत करने के पæचात ् बो देने पर 
जीवाणु बहु त अͬधक माğा मɅ रहते हु ए 

ĤाकृǓतक नाइĚोजन को वायुमंडल से Ēहण 
करके पोषक त×वो के रÛध मɅ पǐरवǓत[त 
करके पोधɉ को उपलÞध करते है। पौधɉ मɅ 
िजतनी अͬधक गाँठे होती हɇ, पौधा उतना हȣ 
èवèथ होता हɇ। इसका उपयोग दलहनी और 
Ǔतलहनी फसलो जैसे चना, मु ंग, उड़द, 
अरहर, मटर, सोयाबीन, मसूर और मु ंगफलȣ 
आǑद मɅ ͩकया जाता है। 
२. एजोटो बैÈटर (Azotobacter): 

एजोटो बैÈटर ͧम͠ी और जड़ो कȧ सतह मɅ 
मुÈत Ǿप से रहते हु ए वायुमंडͧलए नाइĚोजन 
को पोषक त×वɉ मɅ पǐरवǓत[त करके पोधɉ को 
उपलÞध करवाता हɇ। एजोटो बैÈटर सभी गैर 
दलहनी जैसे मुÉयतः गÛना, गेहु, जɉ आǑद 
मɅ ͩकया जाता हɇ। 
३. एजोèपाइǐरलम (Azospirillum): 

यह भी नाइĚोजन िèथकरण करने वाला 
एक सूêम जीवाणु हɇ जो गैर दलहनी फसलो 
के ͧलए लाभदायक होता हɇ। यह सूêम 
जीवाणु भी जैͪवक नाइĚोजन िèथरȣकरण के 
साथ- साथ पादप वृͪ ƨ[ कारक हामȾÛस का 
İाव करते हɇ जो अंकुरण से लेकर पौधे कȧ 
वृͪ ƨ[ तक मɅ लाभकारȣ होते हɇ।  
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ͬचğ २: इफको के ͪवͧभÛन जैव-उव[रक उ×पाद 

एजोला (Azolla): 
यह एजोलो टेलोफाइटा समूह कȧ एक तैरती 
हु ई फ़न[ हɇ। यह सामाÛयत: धान के खेत मɅ 
पानी मɅ उगाई जाती हɇ यह तेजी से बढती हɇ। 
एजोला कȧ पंखुͫडयो मɅ एनाǒबना नामक नील 
रǑहत शवैाल सूêमजीव पाया जाता हɇ जो सूय[ 
के Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ वायुमंडलȣय 
नाइĚोजन का यौͬगͩकरण करता हɇ और हरे 

खाद कȧ तरह फसल को नाइĚोजन कȧ पǓूत[ 
करता हɇ। धान के खेत मɅ इसका उपयोग 
सुगमता से ͩकया जाता हɇ। दो- चार इंच 
पानी से भरे खेत मɅ दस टन ताज़ा एजोला 
को रोपाई के पूव[ डाल Ǒदया जाता हɇ। इसके 
साथ इसके ऊपर 30-40 ͩकĒा सुपर फाèफेट 
का Ǔछडकाव भी कर Ǒदया जाता हɇ। इसकȧ 
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वृͪ ƨ[ के ͧलए 30-35 ͫडĒी सेिãसयस का 
तापĐम अ×यंत अनुकूल होता हɇ। 

 
४. नील हǐरत शेवाल:- 

नील हǐरत शवैाल वायुमंडलȣय नाइĚोजन 
का िèथरȣकरण कर धान कȧ फसल को 
आंͧ शक माğा मɅ नाइĚोजन कȧ पूǓत [ करता 
हɇ। यह जैͪवक खाद नाइĚोजन युÈत 
रासायǓनक उव[रक का सèता व सुलभ 
ͪवकãप हɇ जो धान कȧ फसल को न ͧसफ[  
25-30 ͩकलोĒाम नाइĚोजन ĤǓत हेÈटेयर 
पूǓत [ करता हɇ बिãक उस धान के खेत मɅ 
नील हǐरत शवैाल के अवशेष से बने खाद के 
ɮवारा गुणवÈता व उव[रकता कायम रखने मɅ 
मददगार साǒबत होता हɇ। 
५. फाèफोरस घुलनशील सूêम जीव: 

यह उन सूêम जीवो का समूह हɇ जो मदृा 
मɅ उपिèथǓत फाèफेट को घुलनशील फाèफेट 
मɅ पǐरवǓत[त कर उव[रक कȧ काय[ ¢मता को 
बढ़ाता हɇ। 

पीसीबी के Ĥयोग से फाèफोरस त×व को पौधे 
आसानी से Ēहण कर लेते हɇ। इसका Ĥयोग 
करने से 10-20 ĤǓतशत उ×पाद मɅ वृͪ ƨ[ होती 
और साथ हȣ साथ ͧम͠ी मɅ अनुपालक 
फाèफोरस के उपलÞध अवèथा मɅ आ जाने से 
30-40 ĤǓतशत फाèफोरस उव[रक कȧ बचत 
कȧ जा सकती हɇ। 
जैव उव[रको कȧ Ĥयोग ͪवͬध: 
जैव उव[रको को चार ͪवͧभÛन Ĥकार से खेती 
मɅ Ĥयोग ͩकया जाता हɇ। 
१. बीज उपचार ͪवͬध:- जैव उव[रको के 

Ĥयोग कȧ यह सवȾतम ͪवͬध हɇ। 0.5 
लȣटर पानी मɅ लगभग 50 Ēाम गुड या 
गɉद मɅ ͧमलाकर उबाल लेते हɇ। उसके 
पæचात ठंडा होने के बाद उसमे जैव 
उव[रक (200 Ēाम) को अÍछȤ तरह 
ͧमलाकर घोल बना लेते हɇ। इस घोल को 
10 ͩकĒा बीज पर Ǔछड़कर अÍछȤ तरह 
ͧमला लेते हɇ। िजससे Ĥ×येक बीज पर 
इसकȧ परत चढ़ जाये। इसके पæचात ्
बीजो को छायादार जगह मɅ सुखा लेते हɇ। 
उपचाǐरत बीजो कȧ बुवाई सुखने के 
तुरÛत बाद कर लेनी चाǑहए। 

२. पौध जड़ उपचार ͪवͬध:- धान तथा सÞजी 
वालȣ फसलɅ िजनके पौधɉ कȧ रोपाई कȧ 
जाती हɇ जैसे टमाटर, फूलगोभी, 
प×तागोभी, Üयाज इ×याǑद फसलɉ मɅ पौधɉ 
कȧ जड़ो को जैव उव[रको ɮवारा उपचार 
ͩकया जाता हɇ। इसके ͧलए ͩकसी चौड़Ʌ 
बत[न मɅ 5-7 लȣटर पानी ,मɅ एक 
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ͩकलोĒाम एजोटोबैÈटर एव ं एक ͩकĒा 
पीसीबी 250 Ēाम गुड़ के साथ ͧमलाकर 
घोल बना लेते हɇ। इसके उपराÛत नस[रȣ 
से पौधɉ को उखाड़कर तथा जड़ो मɅ ͧम͠ी 
साफ़ करने के पæचात ्50-100 को बÖडल 
मɅ बांधकर जीवाणु खाद के घोल मɅ 10 
ͧमनट तक डुबा देते हɇ। 

३. कÛद उपचार: - गÛना, आल,ू अदरक 
जैसी फसलो मɅ जैव उव[रको के Ĥयोग हेतु 
कÛदो को उपचाǐरत ͩकया जाता हɇ। एक 
ͩकलोĒाम एजोटोबैÈटर व एक ͩकĒा 
पीसीबी जैव उव[रको कȧ 20 से 30 लȣटर 
घोल मɅ ͧमला लेते हɇ। इसके उपराÛत 
कÛदो को 10 ͧमनट तक डुबो देते हɇ 
इसके बाद तुरÛत रोपाई कर देते हɇ। 

४. मदृा उपचार ͪवͬध:- 5-10 ͩकलोĒाम जैव 
उव[रक व 70-100 ͩकĒा ͧम͠ी या 
कàपोèट का  ͧमĲण करके रातभर छोड 
देते हɇ इसके बाद अिÛतम जुताई पर खेत 
मɅ ͧमला देते हɇ। 

जैव उव[रको के उपयोग से लाभ:  

क. इनके Ĥयोग से उपज मɅ लगभग 10-15 
ĤǓतशत कȧ वृͪ ƨ[ होती हɇ। 

ख. यह रासायǓनक खादɉ ͪवशेष Ǿप से 
नाइĚोजन और फाèफोरस कȧ जǾरत को 
20-25 ĤǓतशत तक पूरा करते हɇ। 

ग. इनके Ĥयोग से अंकुरण शीē होता हɇ। 
घ. जमीन कȧ उव[रकता शिÈत मɅ वृͪ ƨ[ होती 

हɇ। 
ङ. इनके Ĥयोग से गÛने मɅ शक[ रा कȧ माğा 

व आलू मɅ èटाच[ तथा Ǔतलहनो मɅ तेल 
कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ[ होती हɇ।  

जैव उव[रको के Ĥयोग मɅ सावधाǓनया:ँ- 
क. जैव उव[रक को छाया मɅ सूखे èथान पर 

रखɅ। 
ख. फसल के अनुसार हȣ जैव उव[रक का 

चुनाव करे। 
ग. उͬचत माğा का Ĥयोग करे। 
घ. जैव उव[रक खरȣदते समय उव[रक का 

नाम तथा बनानɅ ͩक Ǔतͬथ व फसल का 
नाम इ×याǑद को Úयान से देखकर ले। 

जैव उव[रक का Ĥयोग समािÜत कȧ Ǔतͬथ के 
पæचात ्न करे।  

 


