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पǐरचय 
गाजरघास का वै£ाǓनक नाम 

पारथेǓनयम Ǒहèटोफोरस है। यह एèटȣरेसी 
(कàपोिजटȣ) कुल का पौधा है। इसका मूल 
मेिÈसको, मÚय अमेǐरका माना जाता है। 
गाजरघास, चटक चांदनी, कांĒेस घास, गंधी 
बूटȣ और पंधारȣ के नाम से जाना जाने वाला 
यह पौधा संभवत: देश के हर Ǒहèसे मɅ 
मौजूद है। भारत मɅ सव[Ĥथम यह गाजरघास 
पूना (महाराçĚ) मɅ 1955 मɅ Ǒदखाई दȣ थी। 
ऐसा माना जाता है ͩक इस ͪवषैले पौधे का 
बीज 1960 के दशक मɅ अमरȣकȧ संकर गेहू ं
पी. एल. 480 के साथ भारत आया। भारत मɅ 
इसे ǐरटायड[ होǑट[कãचǐरèट Ĥोफेसर डॉ. 
पयंजपे ने देखा। परÛतु बहु त हȣ कम समय 
मɅ यह पूरे देश मɅ एक भीषण Ĥकोप कȧ तरह 
लगभग 35 ͧमͧलयन हेÈटेयर भूͧम पर फैल 
चुकȧ है।  
गाजरघास का Ĥसार, ͪवतरण एवम फैलाव 

गाजरघास का पौधा हर तरह के 
वातावरण मɅ उगने कȧ अभूतपूव[ ¢मता 
रखता है। इसके बीज लगातार Ĥकाश अथवा 
अंधकार दोनɉ हȣ पǐरिèथǓतयɉ मɅ अंकुǐरत 

होते हɇ। यह हर Ĥकार कȧ भूͧम चाहे वह 
अàलȣय हो या ¢ारȣय  या लवणीय उग 
सकता है। इसͧलए गाजरघास के पौधे समुġ 
तट के ͩकनारे एवं मÚयम से कम वषा[ वाले 
¢ेğɉ के साथ - साथ जलमÊन धान एवं 
पथरȣलȣ ¢ेğɉ कȧ शçुक फसलɉ मɅ भी देखने 
को ͧमलते है। बहु त अͬधक Ǿप से गाजर 
घास खालȣ èथानɉ, बेकार पड़ी भूͧमयɉ, 
औɮयोͬगक ¢ेğɉ, सड़क के ͩकनारɉ, रेलवे 
लाइनɉ आǑद पर पाई जाती है। ͪवæव मɅ 
भारत के अलावा 38 अÛय देशɉ जैसे 
अमेǐरका, मैिÈसको, वेèटइंडीज, भारत, 
नेपाल, चीन, ͪवयतनाम, आèĚेͧलया आǑद 
देशɉ के ͪवͧभÛन भागɉ मɅ भी फैलȣ हु ई है। 

भारत मɅ इसका फैलाव ͧस ंͬ चत से 
अͬधक अͧसंͬ चत भूͧम मɅ देखा गया है। 
गाजरघास का Ĥसार, फैलाव एवं ͪवतरण 
मुÉयतः इसके अǓत सूêम बीजɉ ɮवारा हुआ 
है। शोध से £ात होता है ͩक एक वग[मीटर 
भूͧम मɅ गाजरघास 1,54,000 बीज उ×पÛन 
कर सकता है। एक èवèथ गाजरघास के 
अकेले पौधे से हȣ लगभग 10,000-25,000 
बीज उ×पÛन हो सकते हɇ। इसके बीज 
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अ×यÛत सêूम, हãके और पंखदार होते हɇ। 
सडक और रेल मागɟ पर होने वाले यातायात 
के कारण भी यह संपूण[ भारत मɅ आसानी से 
फैल गयी हɇ। नदȣ, नालɉ और ͧसचांई के 
पानी के माÚयाम से भी गाजरघास के सूêम 
बीज एक èथान से दसूरे èथान पर आसानी 
से पहु ँच जाते हɇ। 
पौधे कȧ आकृǓत ͪव£ान 

यह एक वषȸय शाकȧय पौधा है 
िजसकȧ ऊंचाई 1.0 से 1.5 मीटर तक होती 
है तना रोयɅदार एवं अ×याͬधक शाखायुÈत 
तथा पि×तया ँ7 से 15 से.मी. लंबी, आकृǓत 
मɅ गाजर तथा सेवंती कȧ पि×तयɉ से ͧमलती 
जुलती ͩकनारɉ से कटȣ हु ई होती है, िजन पर 
सूêम रोयɅ लगे रहते है। इसके पुçप सफेद 
एवं छोटे, 30 से 300 तक ĤǓत पौधा जो 
मु ंडक पुçपĐम मɅ संलÊन होते हɇ। बीजɉ कȧ 
संÉया ĤǓत पौधा लगभग 1000 से 25,000 
जो पǐरिèथǓतनुसार इससे भी अͬधक हो 
सकती है।बीजɉ मɅ शषुुÜतावèथा नहȣं होने के 
कारण बीज पककर जमीन मɅ ͬगरने के बाद 
नमी पाकर पुनः अंकुǐरत हो जाते है। 
गाजरघास का पौधा लगभग 3-4 माह मɅ 
जीवन चĐ पूरा कर एक वष[ मɅ 3-4 पीढ़ȣ 
पूरȣ करता है। इस Ĥकार गाजरघास का 
अǓतĐमण भारत मɅ लगातार बढ़ रहा है। 
चूँͩक यह पौधा Ĥकाश एवं तापĐम के ĤǓत 
उदासीन होता है अतः पूरे वष[ भर उगता एवं 
फूलता - फलता रहता है। 

 
गाजरघास से फसलɉ, मानव, जंतुओ ं एवम 
पया[वरण पर होने वाले Ĥभाव 

यह एक जहरȣला, समèयाकारक, 
एलजȸकारक एवं हाǓनकारक खरपतवार है जो 
मनुçय पया[वरण एवं पशओुं के ͧलये एक 
गंभीर खतरा है। इसकȧ उपिèथǓत के कारण 
èथानीय वनèपǓतयाँ उग नहȣ ंपाती ंहɇ िजससे 
èथानीय जैव ͪवͪवधता पर ͪवपǐरत Ĥभाव 
पड़ता है और पया[वरण को नुकसान पहु ँचता 
है। इसका Ĥकोप फसलɉ जैसे धान, Ïवार, 
मÈका, सोयाबीन, मटर, Ǔतल, अरÖडी, गÛना, 
बाजरा, मू ंगफलȣ सिÞजयɉ एव ंउɮयान फसलɉ 
मɅ भी देखा जा सकता है। उदाहरण- 
आǑदवासी बहु ल राÏय झारखंड मɅ भी इसके 
कारण खेती कुĤभाͪवत हो रहȣ है। गाजरघास 
खाɮयाÛन फसलɉ कȧ पैदावार को 40 ĤǓतशत 
तक कम कर देता है। पौधɉ के रासायǓनक 
ͪवæलेषण से पता चलता है ͩक इसमɅ 
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सेèÈयूटरͪपन लैÈटोन नामक ͪवषाÈत पदाथ[ 
पाया जाता है जो फसलɉ के अंकुरण एव ंवृͪ ƨ 
पर ĤǓतकूल Ĥभाव डालता है। दलहनी फसलɉ 
मɅ ये जड़ Ēंͬथयɉ के ͪवकास को Ĥभाͪवत 
करता है तथा नाइĚोजन िèथरȣकरण करने 
वाले जीवाणुओ ंकȧ ͩĐयाशीलता को भी कम 
कर देता है। इसके परागकण बɇगन, ͧमच[, 
टमाटर आǑद सिÞजयɉ के पौधɉ पर एकǒğत 
होकर उनके पराग अंकुरण एवं फल ͪवÛयास 
को Ĥभाͪवत करते हɇ तथा पि×तयɉ मɅ 
Èलोरोͩफल कȧ कमी एवं पुçप शीषɟ मɅ 
ͪवकृǓत पैदा कर देते हɇ।  इसके परागकण, 
पर-पराͬगत फसलɉ के मादा जनन अंगɉ मɅ 
एकǒğत हो जाते हɇ िजससे उनकȧ 
संवेदनशीलता ख×म हो जाती है और बीज 
नहȣ ंबन पाते हɇ।  

 ये ͪवषैले रसायन ͪवͧभÛन Ĥकार के 
सेरÈयूटरपीन लेÈटोÛस हɇ। इसके अलावा 
इसमɅ कई Ĥकार के फȧनोͧलक अàल भी पाये 
जाते हɇ। भारत मɅ पाई जाने वालȣ गाजरघास 
कȧ ĤजाǓत पाथȶǓनयम Ǒहèटेरोफोरस मɅ 
सेरÈयूटरपीन लेÈटोन पाथȶनीयम मुÉय Ǿप 
से पाया जाता है।  

जब दधुाǾ जानवर गाजरघास के 
सàपक[  या खा लेते है तो उनके बाल झड़ने 
लगते है, ×वचा का रंग उड़ जाता है, सूजन 
आ जाती है, मुँह व आतंɉ मɅ छाले पड़ जाते 
हɇ। इसे खाने से जानवरɉ के लȣवर मɅ ͪवपरȣत 

Ĥभाव पड़ता है। यɮयͪप जानवर इसे खाना 
पसंद नहȣं करते हɇ लेͩकन यǑद चारे मɅ ͧमल 
जाये तो दधू मɅ पारथेनीन नामक ͪवषैला 
रसायन ͧमल जाता है तथा दधू मɅ कड़वाहट 
आ जाती है तथा दधू व वसा कȧ माğा मɅ भी 
भारȣ कमी आ जाती है। 

गाजरघास के लगातार संपक[  मɅ आने 
से मनुçयɉ मɅ डमȶटाइǑटस, एिÈजमा, एलजȸ, 
बुखार, दमा आǑद जैसी बीमाǐरया ं हो जाती 
है। जब मनुçय बार बार गाजरघास या उसके 
परागकणɉ के सàपक[  मɅ आता है तो इस मɅ 
उपिèथत रसायनɉ के कारण एलजȸ होने 
लगती है। कुछ लोग तो इतने संवेदनशील 
होते हɇ ͩक यǑद वे गाजरघास के पास से भी 
Ǔनकल जायɅ तो उÛहɅ छȤके आने लगती हɇ व 
हãका सा छू लेने पर ×वचा मɅ जलन, सूजन 
व फफोले पड़ने लगते हɇ। सांस कȧ बीमारȣ 
जैसे दमा एवं बुखार आने लगता है। 

आखँɉ के चारɉ ओर काले धÞबे व 
फफोले पड़ जाते हɇ, हाथ मɅ लाͧलमा, सूजन 
फफोले हो जाते हɇ, पैरɉ मɅ दाने व घाव हो 
जाते हɇ। भारत मɅ 4-7 ĤǓतशत जनसंÉया 
गाजरघास के Ĥभाव से Ēͧसत है। गाजरघास 
कȧ एलजȸ का अभी कोई èथाई इलाज नहȣं 
है। गाजरघास वाले èथान को छोड़ देने से हȣ 
सभी ल¢ण धीरे - धीरे ठȤक हो जाते हɇ। 
ĐोǓनक अवèथा मɅ चमड़ी मोटȣ व कालȣ हो 
जातीहै। 
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गाजरघास के Ǔनयंğण के कारगर उपाय 
गाजरघास Ǔनयंğण सरल नहȣ ं हɇ ͩफर भी 
ͪवͧभÛन समिÛवत तरȣके अपनाकर को 
अपनाकर गाजरघास का Ǔनयंğण ͩकया जा 
सकता है, जो Ǔनàन Ĥकार हɇ:- 
खरपतवारɉ के Ĥवेश एवं उनके फैलाव को 
रोकने हेतु नगर एवं राÏय èतर पर कानून 
बनाकर उͬचत दंड का Ĥावधान रख इस पर 
काफȧ हद तक काब ूपाया जा सकता है। सभी 
राÏयɉ को गाजरघास को अͬधǓनयम के 
अÛतग[त रखकर इसके ĤबÛधन कȧ ĤͩĐया 
युƨ èतर पर करनी चाǑहए। 
रोकथाम के तरȣके 

इस खरपतवार को फूल आने से पहले 
उखाड़ कर जला देना चाǑहए ताͩक इसके 
बीज न बन पाए ंऔर न फैल पाएं। 

खरपतवार को उखाड़ते समय दèतानɉ और 
सुर¢ा×मक कपड़े पहनने चाǑहए। गाजर घास 
के ऊपर 20 ĤǓतशत साधारण नमक का घोल 
बनाकर Ǔछड़काव करɅ। 
रासायǓनक ͪवͬध  
गाजर घास के रोकथाम के ͧलए बाजार मɅ 
उपलÞध शाकनाͧशयɉ का Ĥयोग आसानी से 
ͩकया जा सकता है। इन खरपतवारनाशी 
रसायनɉ मɅ ͧसमािजन, एĚािजन, एलाÈलोर, 
डाइयूरोन सãफेट तथा सोͫडयम Èलोराइड 
(Salt) Ĥमुख है। 
● मÈका, Ïवार, बाजरा, गेहू,ं धान, गÛना, 

इ×याǑद फसलɉ मɅ Ĥभावी Ǔनयंğण हेतु 
एĚािजन (Atrazine) 1.0-1.5 ͩकĒा ĤǓत 
हेÈटेयर बुवाई के तुरÛत बाद तथा 
अंकुरण से पूव[ 500 लȣटर साफ पानी मɅ 
घोल कर Ǔछड़काव करɅ। 
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● 2, 4-डी एक ͩकलो ĤǓत हेÈटेयर बुवाई के 
25-30 Ǒदन बाद Ĥयोग करɅ। 

● मेĚȣÞयुिजन 500-750 Ēाम को ĤǓत 
हेÈटेयर 500 लȣटर पानी के साथ 
Ǔछड़काव करके Ĥयोग ͩकया जा सकता 
है। 

● खालȣ जमीन मɅ मɅ गाजरघास कȧ ͩकसी 
भी अवèथा मɅ Êलाइफोसेट 
(Glyphosate) 1.0-1.5 ͩकĒा ĤǓत 
हेÈटेयर 500 लȣटर पानी के साथ èĤे 
करɅ। 

● सोͫडयम Èलोराइड 15% तथा अमोǓनयम 
सãफेट 20% का घोल घास के फूल आने 
तक कभी भी 500-600 लȣटर पानी मɅ 
घोल बनाकर खेतɉ मɅ एक समान Ǿप से 
Ǔछड़काव  कर देना चाǑहए। 

जैͪवक Ǔनयंğण 
गाजरघास के Ǔनयंğण के ͧलए ऐसे 

ĤाकृǓतक शğुओ,ं मुÉयतः  कȧटɉ को रखा 
जाता है जो गाजरघास को अÍछȤ तरह नçट 
करने मɅ स¢म होते हɇ, और अÛय उपयोगी 
फसल या वनèपǓतयɉ पर कोई ͪवपरȣत Ĥभाव 
नहȣ ं डालते। जून से अÈटूबर के Ĥथम 
पखवाड़े मɅ मेिÈसकन बीटल (जाइगोĒामा 
बाइकोलोराटा) नामक कȧट अͬधक सͩĐय 
रहता है और 1 एकड़ के ͧलए लगभग 3 से 
4 लाख कȧटɉ कȧ आवæयकता होती है। 
इस कȧट के लावा[ और åयèक पि×तयɉ को 
चट कर गाजरघास को सुखा कर मार देते है। 
िजससे वहाँ अÛय वनèपǓतयɉ को उगने का 

मौका ͧमल जाता है। मेिÈसकन बीटल 
(जाइगोĒामा बाइकोलोराटा) नामक कȧट 
खरपतवार ͪव£ान अनुसंधान Ǔनदेशालय से 
ͧलये जा सकते है। 
अÈटूबर - नवàबर घाट मɅ अकोड़ा के बीज 
इक͡ा कर उनका अĤैल - मई मɅ गाजरघास 
से Ēͧसत èथानɉ पर Ǔछडकाव कर देना 
चाǑहए। वषा[ होने पर शीē हȣ वहां चकोड़ा 
गाजरघास को ͪवèथाͪपत कर देता है।  
केͧशया टोरा, गɅदा (Marigold), टेĥोͧशया 
पपू [ǐरया, जंगलȣ चैलाई जैसे कुछ पौधɉ कȧ 
बुवाई मानसून से पहले अĤैल-मई मɅ करने से 
गाजर घास Ĥसार को कम ͩकया या रोक जा 
सकता है। 
गाजर घास का उपयोग 

यह एक अ×यͬधक हाǓनकारक घास 
या खरपतवार है, मगर सहȣ Ĥबंधन से इसका 
Ǔनयंğण और उपयोग ͩकया जा सकता है. 
जैसे- गाजरघास के पौधे मɅ अनेक Ĥकार के 
औषͬधय गुण भी पाये जाते हɇ िजनका Ĥयोग 
कȧटनाशकɉ जीवाणुनाशक एवं 
खरपतवारनाशक दवाइयɉ के Ǔनमा[ण मɅ ͩकया 
जा सकता है। बायोगैस Ǔनमा[ण मɅ भी गोबर 
के साथ इसका Ĥयोग ͩकया जा सकता है. 
पलवार के Ǿप मɅ इसका जमीन पर आवरण 
बनाकर Ĥयोग करने से दसूरे खरपतवार कȧ 
वृͪ ƨ मɅ कमी आती है. साथ हȣ ͧम͠ी मɅ 
अपरदन एवं पोषक त×व ख×म होने को भी 
Ǔनयंǒğत ͩकया जा सकता है। 
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गाजरघास के पौधे कȧ लुगदȣ से हèत 
Ǔनͧम[त कागज एवं कàपोिजट तैयार, ͩकये 
जा सकते है। बायोगैस उ×पादन मɅ इसको 
गोबर के साथ ͧमलाया जा सकता है गरȣब 
एवं झुÊगी - झोपͫड़यɉ मɅ रहने वाले इसका 
Ĥयोग Ƀधन के Ǿप मɅ भी करते है। ͩकसान 

भाई इसका उपयोग बहु त अÍछा कàपोèट 
बनाने मɅ कर सकते है। िजसमɅ पौिçटक त×व 
नाईĚोजन, पोटेͧशयम, फासफोरस आǑद गोबर 
खाद से अͬधक होते है।  
 
 

 
  


