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भूरȣ खाद: खरपतवार Ĥबंधन और उपज िèथरता के ͧलए एक Ĥभावी तकनीक 
अ¢य कुमार योगी1, बèताराम चौधरȣ2 एवं राजूराम चौधरȣ3 
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3पीएच.डी. ǐरसच[ èकॉलर, सीसीएसएचएय,ू Ǒहसार, हǐरयाणा –125004 

 

पǐरचय 
खरपतवार वैिæवक कृͪष उ×पादन के 

ͧलए सबसे मह×वपूण[ जैͪवक बाधाओ ं मɅ से 
एक हɇ। वे सूरज कȧ रोशनी, पानी, पोषक 
त×वɉ और èथान जैसे संसाधनɉ के ͧलए 
फसलɉ के साथ ĤǓतèपधा[ करते हɇ, और कȧटɉ 
और रोगजनकɉ को आĮय देते हɇ। खरपतवार 
कृͪष उ×पादन कȧ माğा के साथ-साथ गुणव×ता 
को भी कम करते हɇ और खेती कȧ कुल लागत 
को बढ़ाते हɇ। खरपतवार, रोगजनकɉ के साथ, 
फसलɉ को सबसे अͬधक सभंाͪवत उपज हाǓन 
पहु ँचाते हɇ, और यह अनुमान लगाया जाता है 
ͩक खरपतवारɉ से भारतीय कृͪष उ×पादन मɅ 
ĤǓत वष[ 11 ǒबͧलयन अमरȣकȧ डालर से 
अͬधक कȧ लागत आती है। खरपतवारɉ के 
कारण फसलɉ मɅ उपज का नुकसान कई 
कारकɉ पर Ǔनभ[र करता है जैसे ͩक 
खरपतवारɉ के Ĥकार और फसलɉ, खरपतवारɉ 
का घन×व, खरपतवार के उभरने का समय, 
ĤǓतèपधा[ कȧ मह×वपूण[ अवͬध आǑद और 
यहां तक ͩक अगर अǓनयंǒğत छोड़ Ǒदया जाए 
तो 100% उपज हाǓन हो सकती है। 

मैनुअल Ǔनराई जो ͪवकासशील देशɉ मɅ 
खरपतवार Ĥबंधन कȧ सबसे आम Ĥथा हुआ 

करती थी, कृͪष मजदरूȣ के बढ़ते खच[ और 
Ēामीण Įͧमकɉ के शहरɉ मɅ Ĥवास के कारण 
कम Ĥचͧलत होती जा रहȣ है। हǒब[साइɬस का 
उपयोग तेजी से हाथ से Ǔनराई करने कȧ Ĥथा 
कȧ जगह ले रहा है। हालांͩ क, शाकनाशी 
ĤǓतरोधी खरपतवार समान तरȣकɉ से 
शाकनाशी पर अͬधक Ǔनभ[रता के अवै£ाǓनक 
अßयास के पǐरणामèवǾप ͪवकͧसत हु ए हɇ। 
वत[मान मɅ, दǓुनया भर मɅ शाकनाशी ĤǓतरोधी 
खरपतवारɉ के 500 से अͬधक अनूठे मामले 
सामने आए हɇ (हȣप, 2019)। इन मुƧɉ और 
ͬचतंाओ ं ने कृͪषͪवदɉ को नई पया[वरण के 
अनुकूल खरपतवार Ĥबंधन रणनीǓतयɉ जैसे ͩक 
भूरȣ खाद ͪवकͧसत करने और उÛहɅ जड़ी-
बूǑटयɉ के उपयोग के साथ एकȧकृत करने कȧ 
¢मता पर ͪवचार करने के ͧलए आवæयक 
और Ĥो×साǑहत ͩकया है। 
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ͬचğ: सेसबǓनया के साथ भूरȣ खाद 
पǐरभाषा और संदभ[ 

भूरȣ खाद हरȣ खाद का एक ǒबना 
जुताई वालȣ खेती का एक संèकरण है, जो 
खेती का उपयोग करने के बजाय बुवाई से 
पहले फसल को सुखाने ओर गलाने के ͧलए 
एक शाकनाशी का उपयोग करता है। इस 
तकनीक के अनुसार, ढेचा या अÛय हरȣ खाद 
फसलɉ को खड़ी अनाज कȧ फसलɉ मɅ उगाया 
जाता है और खाद के ͧलए पीड़कनाशी या 
शाकनाशी कȧ मदद से उÛहɅ मार Ǒदया जाता 
है, जहां पौधɉ के अवशेषɉ को मुÉय फसल के 
साथ खेत मɅ ǒबना Ǔनगमन / èवèथानी जुताई 
तक खड़ा छोड़ Ǒदया जाता है, इसके अवशेष 
अपने छाया Ĥभाव ɮवारा खरपतवार दमन के 
साथ जैͪवक खाद जोड़ने के उƧेæय से ͧम͠ी मɅ 
खुद को ͪवघǑटत कर देते हɇ। हरȣ खाद वालȣ 
फसल कȧ पǓतयɉ पर शाकनाशी Ǔछड़काव के 
पǐरणामèवǾप Èलोरोͩफल कȧ कमी के कारण 
वो भू रे रंग कȧ हो जाती है इसीͧलए इसे भूरा 
खाद कहा जाता है। आम तौर पर, खेतɉ मɅ 
भूरȣ खाद बनाने के ͧलए ढɅचा कोफाèफरस 
(एसएसपी)@ 20 ͩकलो ĤǓत हेÈटेर को चावल 

कȧ बुवाई के तीन Ǒदन बाद Ĥसाǐरत ͩकया 
जाता है और 30 Ǒदनɉ तक बढ़ने Ǒदया जाता 
है और 2,4-डी एͬथल-ईèटर का Ǔछड़काव 
करके सुखाया जाता है जो 35 Ǒदनɉ तक 
आपूǓत [ करता है। कम उपजाऊ ͧम͠ी मɅ 
जैͪवक मार ͧमलाने के कारण ͩकलोघा-1 एन, 
शçुक मार, चौड़ी प×ती वाले खरपतवारɉ का 
Ǔनयंğण, 4-5 िÈवंटल हैÈटेयर से अͬधक 
उपजदेता है. यह हãकȧ ͧम͠ी पर कटाव और 
खरपतवार कम करने के ͧलए एक पसंदȣदा 
ͪवकãप हो सकता है।  

भूरȣ खाद से न केवल जैͪवक बेहतर 
सामĒी ͧमलती है बिãक ͧम͠ी के भौǓतक-
रासायǓनक और जैͪवक गुणɉ मɅ भी सुधार 
होता है। भूरȣ खाद कȧ माğा। उपज, ͧम͠ी के 
èवाèØय और खरपतवार Ĥबंधन पर Ĥभाव 
भूरȣ खाद से खरपतवारɉ को गलाने मɅ मदद 
ͧमलती है,नमी का संर¢ण और उ×पादन कȧ 
लागत मɅ अͬधक वृͪ ƨ ͩकए ǒबना लगभग 15 
ͩकĒा नाइĚोजन ĤǓत हेÈटेयर जोड़ता है। 
सेसबाǓनया एसपीपी के साथ कम चौड़ी प×ती 
वालȣ खरपतवार घन×व देखा गया। और सतह 
गीलȣ घास कȧ तुलना मɅ अÛय भूरȣ खाद वालȣ 
ĤजाǓतया।ँ सारंगी एट अल। (2016) ने सीधे 
बीज वाले चावल मɅ 25% नाइĚोजन उव[रकɉ 
को भूरȣ खाद से बदलने के Ĥभावɉ का 
अÚययन करने के ͧलए एक Ĥयोग ͩकया और 
देखा ͩक पौधे कȧ ऊंचाई (1.57%), Ĥभावी 
जुताई संÉया (9.09%), काब[Ǔनक काब[न 
सामĒी (13.04%) ) और अनाज कȧ उपज 
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(7.91%) भूरȣ खाद के भूखंडɉ मɅ ͩकसानɉ के 
अßयास कȧ तुलना मɅ बढ़ गई थी। खेत मɅ 
शाͧमल बायोमास (133%) भूरȣ खाद वाले 
¢ेğɉ मɅ बेहतर ͧम͠ी के èवाèØय का संकेत 
देता है। लाभ: लागत अनुपात 7.79 था जो 
ͩक ͩकसानɉ कȧ तुलना मɅ भूरȣ खाद के भूखंडɉ 
मɅ अͬधक था। भूरȣ खाद से ͩकसानɉ के खेत 
मɅ नाइĚोजन उव[रकɉ के उपयोग को 25 
ĤǓतशत तक कम ͩकया जा सकता है, आͬथ[क 
गुणɉ को Ĥभाͪवत ͩकए ͧम͠ी के èवाèØय को 
बचाया जा सकता है। चावल गहनता कȧ 
Ĥणालȣ के तहत खेती कȧ जाने वालȣ बासमती 
चावल मɅ भूरȣ खाद के साथ उÍच 
एिÈटनोमाइसेɪस कȧ ͬगनती का उãलेख 
ͩकया। भूरȣ खाद के माÚयम से ͧम͠ी के 
काब[Ǔनक पदाथ[ को बढ़ाना या बाहरȣ İोतɉ से 
पौधे या पश ु काब[Ǔनक पदाथ[ को शाͧमल 
करना भी ͧम͠ी के थोक घन×व को कम करने 
और बाहरȣ से उप-मदृा मɅ संघनन के संचरण 
को रोकने या कम करने के ͧलए एक बूèटर 
के Ǿप मɅ काय[ करना मह×वपूण[ है।  

चावल-गेहू ं फसल Ĥणालȣ 
(आरडÞãयूसीएस) कȧ िèथरता को Įम, पानी 
और ऊजा[ संकट बढ़ने से खतरा है। चावल कȧ 
कटाई के समय, ͧम͠ी का बेहतर èवाèØय, 
कुल नाइĚोजन (N), मदृा काब[Ǔनक काब[न , 
मदृा माइĐोǒबयल बायोमास काब[न, और मदृा 
माइĐोǒबयल बायोमास नाइĚोजन के संदभ[ मɅ, 
Ĥ×य¢ बीज वाले एरोǒबक चावल (DSAR) + 
सेसबाǓनया Ħाउन खाद-NTW के साथ नोट 

ͩकया गया था। चावल कȧ सीधी 
बुवाई+सेसबाǓनया Ħाउन खाद के बाद उगाए 
गए संरͯ¢त खेती के तहत गेहू  कȧ फसल से 
जुताई वाले गेहू ं कȧ Ĥणालȣ और पोखर 
ĚांसÜलांट ͩकए गए चावल –जुताई गेहू ं Ĥणालȣ 
से अͬधक अनाज कȧ उपज का उ×पादन 
ͩकया। 
भूरȣ खाद कȧ फसल चुनाव: सावधाǓनया 

भूरȣ खाद कȧ फसल का चुनाव 
मह×वपूण[ है Èयɉͩक मुÉय फसलɉ के साथ 
कड़ी ĤǓतèपधा[ हाǓनकारक हो सकती है और 
उपज पर नकारा×मक Ĥभाव पड़सकता है। 
उ×तम पǐरिèथǓतयो मे मुÉय फसल और भूरȣ 
खाद कȧ फसल मɅ ससंाधनɉ का पूरक उपयोग 
होना चाǑहए और संसाधन उपयोग मɅ 
संतुलनबनाए रखने के ͧलए èथान और समय 
मɅ ͪवͧशçट अंतर होना चाǑहए। फसल कȧ 
ĤजाǓतयां जो वायुमंडलȣय नाइĚोजन िèथरता 
मɅ स¢म हɇ और इनपुट लागत और जोͨखम 
को कम करते हु ए खरपतवार Ǔनयंğण को 
अͬधकतम करने मɅ मदद करती हɇ, सबसे 
उपयुÈत हɇ। अÛय मानदंडो मे वहनीयता और 
बीजɉ कȧ आसान उपलÞधता, कम समय मɅ 
तेजी से फसल कȧ वृͪ ƨ और उÍच शçुक 
पदाथ[ का उ×पादन, लͯ¢त खरपतवारɉ के साथ 
उÍच ĤǓतèपधा[, नमी के संर¢ण के ͧलए 
उÍच भूͧम कवर और हवा के कटाव को कम 
करना होने चाǑहए।  

दलहनी फसलɅ जो ͧम͠ी मɅ नğजन को 
काब[Ǔनक पदाथɟ को बनाए रखने का काय[ 
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करती हɇ, जेसे कȧढɇचा, सनई और लोǒबया 
जैसी फसले उपयोग मे लȣ जाती हɇ; जबͩक 
गैर-फͧलयां वालȣ फसलɅ जसेै नाइजर और 
जंगलȣ नील जो केवल काब[Ǔनक पदाथ[ Ĥदान 
करती हɇ, कम उपयोग कȧ जाती हɇ। अनाज 
और फͧलयां के संयोजन को आदश[ माना 
जाता है Èयɉͩक अनाज फͧलयɉ ɮवारा जैͪवक 
Ǿप से Ǔनधा[ǐरत नाइĚोजन के एक Ǒहèसे का 
उपयोग कर सकते हɇ और संयोजन अͬधक से 
अͬधक पाǐरिèथǓतकȧ तंğ सेवाओ ंके साथ-साथ 
उपज मɅ वृͪ ƨ, ͧम͠ी कȧ उव[रता के रखरखाव 
और उ×पादन िèथरता जैसे कई लाभ Ĥदान 
कर सकता है। 
भूरȣ खाद के लाभ 
 भूरȣ खाद एक पया[वरण के अनुकूल 

खरपतवार Ĥबंधन Ĥथा है जो फसल वृͪ ƨ 
के Ĥारंͧभक चरण के दौरान खरपतवार कȧ 
आबादȣ और वृͪ ƨ को दबा देती है। 

 फलȣदार भूरȣ खाद वालȣ फसलɅ जैͪ वक 
नाइĚोजन िèथरȣकरण के माÚयम से घटक 
फसल पौधɉ को नाइĚोजन कȧ आपूǓत [ 
करती हɇ और इस Ĥकार, नाइĚोजनयुÈत 
उव[रक के एक मह×वपूण[ Ǒहèसे को बदला 
जा सकता है। 

 यह ͧम͠ी कȧ काब[Ǔनक काब[न सामĒी को 
बढ़ाता है और ͧम͠ी के भौǓतक-रासायǓनक 
और जैͪवक गुणɉ मɅ सुधार करता है। 

 भूरȣ खाद ͧम͠ी कȧ नमी को संरͯ¢त कर 
सकती है और अपवाह और हवा के कटाव 
को कम कर सकती है। 

 बढ़ȣ हु ई ͧम͠ी कȧ उव[रता, कम खरपतवार 
ĤǓतèपधा[ के साथ-साथ भूरȣ खाद के तहत 
अिज[त अÛय लाभ, उÍच फसल 
उ×पादकता और ͩकसानɉ को आͬथ[क लाभ 
कȧ ओर ले जाते हɇ 

Ǔनçकष[ 
भूरȣ खाद खरपतवार Ĥबंधन का एक 

अपरंपरागत और पया[वरण के अनुकूल Ǻिçटकोण 
है जो न केवल खरपतवारɉ को दबाता है बिãक 
ͧम͠ी के èवाèØय मɅ भी सुधार करता है, ͧम͠ी कȧ 
नमी को संरͯ¢त करता है और उÍच फसल 
उ×पादकता और ͩकसानɉ को अͬधक आͬथ[क लाभ 
देता है। चू ंͩक Ĥौɮयोͬगकȧ लागत Ĥभावी और 
अपनाने मɅ आसान है, यह संसाधन-गरȣब सीमातं 
ͩकसानɉ के ͧलए भी उपयुÈत है और इसे कृषक 
समुदाय के बीच लोकͪĤय बनाने कȧ आवæयकता 
है। 
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