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लीची उपोष्ण जलवायु का एक सदाबहाि 
वकृ्ष है जो कक एक षवशेि जलवायु में ही 
अच्छी उपज देता है इसीललए षवश्व के कुछ 
ही देशो में इसकी व्यवसाययक रूप से खेती 
की जाती है। इसकी खेती चीन, थाइलैंड, 
ताइवान, षवयतनाम, भाित व अन्‍दय देशो में 
की जाती है।  इसके फल अपने मनमोहक 
सुगंध, आकिाक िंग एवं पौष्ष्िक गुणों के 
ललए जाने जाते हैं। भाित में इसकी खेती 
उत्ति-पूवी िाज्यों बबहाि, बिपुिा, असम, 
पष्श्चम बंगाल, झािखंड, पंजाब, उत्तिाखंड, 
छत्तीसगढ़ आदद िाज्यों में की जाती है। भाित 
विा में देश का सवोत्कृष्ठ लीची फलो का 
उत्पादन उत्ति बबहाि में होता है। लोकषप्रयता 
के आधाि पि इस िंगीली, िसभिी लीची को 
‘फलों की िानी‘ कहा जाता है। इसकी उत्पषत्त 
चीन से हुई हो जो कक लीची का सबसे बड़ा 
उत्पादक देश है। भाित उत्पादन के मामले में 
दसूिे नम्बि पि है। भाित में गुणवत्तायकु्त 
उत्पादन व उत्पादकता के कािण इसकी घिेलू 
व अंतिाष्रीय बाजाि में अच्छी मांग है। 
षवलशष्ि जलवायु पसंद होने के कािण इसकी 
खेती देश के कुछ ही िाज्यों में की जाती हैं। 
देश में बबहाि लीची उत्पादन में सबसे अग्रणी 

है ।  भाित विा में लीची सबसे पहले बिपुिा 
में पकती है जहां पि इसके फलो की तुड़ाई 
मध्य मई में की जाती है। इसके बाद असम, 
पष्श्चम बंगाल तथा बबहाि में लीची पकती 
है। बबहाि में लीची के फल 20 मई से पकना 
आिंभ किके 10 जून तक लमलते है जैस-ेजैसे 
पूवा से पष्श्चम की ओि बढ़ते है लीची के 
फल देि से पकते हैं।  
 भाित में लीची फल चीन से आया है। 
इसका आनुवांलशक गुण बहुत ही संकीणा है 
ष्जससे ककस्मों में ज्यादा षवषवधता देखने को 
नहीं लमलती है औि ककस्मों की षवकास गयत 
बहुत धीमी है। संकिण के द्वािा आनुवांलशक 
गुण को बढ़ाया जा सकता है पिन्‍दतु इस 
प्रकाि से बहुत कम सफलता लमलती है। अतः 
लीची के आनुवांलशक सुधाि के ललए क्लोनल 
सेलेक्षन ही सबसे अच्छा पाया गया है। भाित 
में लीची की औसतन उत्पादकता 07 िन है 
जबकक चीन में इसकी औसत उत्पादकता 14 
िन है। भाित में लीची की मांग बढ़ती ही जा 
िही है ष्जससे इसका क्षेि केिल, कनाािक, 
तलमलनाडू व मध्य प्रदेश आदद िाज्यों में बढ़ 
िहा है लेककन बबहाि में इसका क्षेिफल 
सीलमत ही है। भाित में लीची के उत्पादकता 
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को औि भी बढ़ाया जा सकता है, क्योंकक 
लीची में अधधक उत्पादन देने की क्षमता है। 
उन्‍दनत ककस्मों का उपयोग ककसी भी फसल 
की खेती में अधधक आमदनी के ललए प्रमुख 
स्थान िखता है। उन्‍दनत ककस्मों का उपयोग 
किके ककसानों की आय को बढ़ाया जा सकता 
है। इसीललए भाित सिकाि के कृषि मंिालय 
के द्वािा िाष्रीय लीची अनुसंधान केन्‍दर की 
स्थापना मुजफ्फिपुि, बबहाि में 2006 में की 
गई औि यह संस्थान केवल लीची के 
अनुसंधान व षवकास पि काम कि िहा है। 
अनेक तकनीकों के षवकास के साथ-साथ नई 
ककस्मों औि उपलब्ध ककस्मों को एकि किके 
उसका मूलयांकन कि िहा है। लीची के 
ककस्मों में उपलब्ध गुणो के आधाि व उनमें 
सुधाि किके षवष्ष्ष्ि उद्देश्य के अनुरूप नई 
उन्‍दनत ककस्मों का षवकास कि िहा है ताकक 
ककसानों को ककसी भी प्रयतकूल वाताविण में 
अधधक से अधधक उत्पादन लमले औि उनकी 
आय बढ़ सके। ककस्मों का चुनाव किते समय 
षवलभन्‍दन गुणों वाली ककस्मों को लगाना 
चादहए ताकक षवपिीत परिष्स्थयत में भी 
अच्छा उत्पादन लमल सके।  
➢ अच्छी वजन वाली ककस्में: ऐसे ककस्मों 

का चयन ककया जाना चादहए ष्जसमें 
फलो का वजन 25 ग्रा. से अधधक हो 
जैस-ेकस्बा औि बेदाना। बड़े आकाि के 
फलो का मूलय भी अधधक होता है औि 
प्रयतवकृ्ष उत्पादन भी अधधक लमलता है 
ष्जससे ककसानों को अधधक आय प्राप्त 

होती है। यहााँ तक की असम में प्रयत 
लीची की कीमत दस रूपये तक होती है।  

➢ जलदी व एक साथ परिपक्व होने वाले 
ककस्मः जब कभी भी कोई फसल बाजाि 
में सबसे पहले आती है तो उसकी मांग 
अधधक होती है औि ककसानो को अच्छी 
आमदनी हाती है क्योकक उपज का मूलय 
अधधक लमलता है। साथ ही साथ एक 
वकृ्ष के सभी फल एक साथ पकने वाले 
होने चादहए जैसे-ग्रीन, देहिािोज व शाही 
जलदी व एक साथ परिपक्व होने वाली 
ककस्में हैं। 

➢ अधधक गूदे व छोिी बीज वाली ककस्में:  
लीची में केवल फल का गूदा ही खाने के 
ललए उपयोग ककया जाता है औि गूदे का 
ही उपयोग जूस- कैन लीची, स्क्वाश 
इत्यादद बनाने में ककया जाता है ष्जससे 
इस प्रकाि के ककस्मों की मांग उद्योगों 
में ज्यादा होती है। अधधक गूदे व कम 
बीज  वाले ककस्मों जैसे बेदाना, लेि 
बेदाना, बेदाना सेलेक्षन पंत, अली बेदाना, 
सबौि बेदाना, गण्डकी योधगता, स्वणारूपा 
की मांग अधधक होने से ककसानों को 
अधधक आमदनी प्राप्त हो सकती है। 
बीज के छोिे होने के कािण गूदे की 
अधधक मािा को खाने व षवलभन्‍दन उत्पाद 
बनाने में ककया जा सकता है। ककस्मों मे 
बीज का वजन कुल फल वजन के 15 
प्रयतशत से कम हो तो अच्छी मानी 
जाती है।  
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➢ आकिाण िंगों वाली ककस्में:  लीची अपने 
लाल िंग के ललए प्रलसद्ध है। फल 
ष्जतना चिकीला लाल िंग का होता है 
उतनी ही अच्छी उसकी कीमत भी 
लमलती है औि उसकी मांग उतनी ही 
ज्यादा होती है। फीकी िंग वालो फलों की 
मांग नहीं होती है ष्जससे ककसानों को 
कम कीमत पि ऐस े फलों को बेचना 
पड़ता है। अच्छे लाल िंग के फलों को 
अधधक कीमत पि बड़े-बड़े शहिो में बेचा 
जा सकता है। कस्बा, चाईना, पुिबी, 
शाही, गण्डकी लाललमा, िोज सेन्‍दिेड, 
आदद अपने चमकीले लाल िंग के ललए 
प्रलसद्ध है जो कक ककसानों को अधधक 
लाभ प्रदान किने में मदद किते हैं।  

➢ यनयलमत फल देने वाले ककस्में:  लीची 
में एकांति फलन की समस्या देखी गयी 
है ष्जनमें एक विा तो अच्छा उत्पादन 
होता है लेककन दसूिे विा बहुत कम व न 
के बिाबि उत्पादन होता है। इसस े
ककसानों को एक विा तो आमदनी होती 
है पिन्‍दतु दसूिे विा आमदनी नहीं हो 
पाती है। ऐस े ककस्मों का चयन ककया 
जाना चादहए जो कक प्रयतविा उत्पादन 
देती हैं जैसे- शाही, ग्रीन, िोज सेन्‍दिेड, 
देहिािोज, बिकोललया इत्यादद।  

➢ प्रयतिोधक क्षमता वाली ककस्में: लीची में 
फल जलन व फिन एक प्रमुख समस्या 
है ष्जससे ककसानों को अधधक नुकसान 
उठाना पड़ता है। लीची ग्रीष्म ऋतु मई-

जून में पकती है औि इसी समय 
वाताविण में तापमान अधधक व नमी 
कम होने के कािण लीची में यछलके 
जलने लगते है औि जैसे-जैसे यछलके के 
ऊपि जलन का क्षेि बढ़ता जाता है लीची 
फिने लगती है। कभी-कभी तो 80-90 
प्रयतशत फल जल व फि जाते हैं। ऐसे 
क्षेिों में जहां पि इस प्रकाि की समस्या 
हो वहां पि ऐसी ककस्मों का चयन ककया 
जाना चादहए जो जलन व फिन षविोधी 
हो। जलन व फिन षविोधी ककस्में जैसे- 
चाइना, कस्बा, बेदाना, मंदिाजी, पूवी, 
स्वणारूपा इत्यादद को लगाना चादहए 
ष्जससे ककसानों को अच्छी गुणवत्ता वाली 
लीची प्राप्त हो औि ककसानों की 
आमदनी बढ़ सके। 

➢ लीची में फलो का झड़ना एक सामान्‍दय 
बात है पिन्‍दत ु जब जरूित से ज्यादा 
लीची फल झडने लगते है तब यह एक 
समस्या हो जाती है औि ककसानों को 
कम उपज प्राप्त होती है। फलों के झड़ने 
के अनेक कािण हो सकते है ष्जसमें 
वाताविणीय कािक प्रमुख होता है। ऐसे 
ककस्मों का षवकास ककया जाना चादहए 
ष्जसमें फल झड़न की समस्या ज्यादा ना 
हो। मुख्यतः पकने के समय झडने वाले 
फलों से ककसानों को ज्यादा नुकसान 
होता है औि इस प्रकाि के फलों का 
झड़ना मुख्य रूप से बीज व फल बेधक 
कीि व एबलसलसक अम्ल की वजह से 
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होता है। इस प्रकाि के झड़न को िोकने 
के ललए बीज व फल बेधक षविोधी 
ककस्में ककसानों की आय को बढ़ाने में 
अधधक उपयोगी हो सकती है।  

➢ िोग व कीि-व्याधध िोधी ककस्में:  वैसे 
लीची में तो कोई गंभीि बीमािी खेतो में 
नही देखी गयी है पिन्‍दत ुलीची माइि व 
बीज व फल बेधक एक प्रमुख समस्या 
है।  लीची माईि के कािण पुष्पक्रम में 
फल नहीं बन पाते है औि बीज व फल 
बेधक कीि सीधे फल के डठंल के पास 
गूदे को खाकि नुकसान पहुाँचाता है औि 

इस प्रकाि के फलों को न तो खाने वाले 
खिीदते है औि न हीं कोई व्यापािी। इस 
कीि की वजह से कभी-कभी ककसनों को 
भािी नुकसान उठाना पड़ जाता है। ऐस े
ककस्मों का षवकास जरूिी है ष्जनमें कम 
या उस कीि का प्रभाव न पड़ता हों जैसे 
कस्बा। ष्जससे ककसानों को अच्छी 
गुणवत्ता वाली फल लमले औि ककसानों 
की आय बढ़ सके। क्योंकक कीि िोधी 
ककस्मों के कािण कीि के यनयंिण किने 
में लगने वाला खचा भी बच जाता है औि 
ककसानों की लागत भी कम हो जाती है।  
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