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संतुललत उर्वरक उपयोग षर्धि: आलू उत्पािन एरं् मुनाफा र्दृ्धि में सहायक 
प्रिंस कुमार, जगदेव शमाा, सुशील कुमार एविं अनिल शमाा 

भाo कृo अिुo पo - कें द्रीय आलू अिुसिंधाि सिंस्थाि, उपकेन्द्द्र, पिंजाब 
 

आलू दनुिया की रमुख फसलों, चावल और 
गेहूिं के बाद तीसरी सबसे ज्यादा महत्वपूर्ा 
खाद्य फसल है। अतः यह खाद्य और पोषर् 
सुरक्षा में महत्वपूर्ा भूममका अदा कर सकता 
है, साथ ही ग्रामीर् क्षेत्रों में रोजगार और 
जीवि स्तर सुधार में भी मदद कर सकता है। 
भारत में आलू की फसल लगभग 2.20 
मममलयि हेक्टेयर क्षेत्र में उगाई जाती है तथा 
उस से लगभग 53.38 मममलयि मीट्रिक टि 
उत्पादि होता है। उत्तर रदेश, पश्चचम बिंगाल, 
बबहार, मध्य रदेश, गुजरात, पिंजाब, हररयार्ा, 
रमुख आलू उत्पादक राज्य हैं। पिंजाब में आलू 
लगभग 1.10 लाख क्षेत्रफल में उगाया जाता है 
श्जससे लगभग 2.8 मममलयि मीट्रिक टि 
आलू की पैदावार होती है। आलू को मखु्यत: 
सब्जी के रूप मे खािे के मलए, रसिंस्करर् के 
मलए और बीज के उद्देचय से उगाया जाता है।  
आलू की खेती में उर्वरकों की जरुरत: 
आलू उत्पादि में पोषक तत्वों जैसे कक 
ित्रजि, फास्फोरस एविं पोटामशयम की अधधक 
जरूरत होती है श्जसे ककसाि भाई उवारकों के 
माधयम से पूरा करते है। चूूँकक पिंजाब में आलू 
का उत्पादि प्वमभन्द्ि उदेचयों जैसे कक सब्जी 
के रूप मे खािे के मलए और बीज आलू के 
मलए मुख्यतः ककया जाता है अतः इि दोिों 
उदेचयों के मलए पोषक तत्वों कक अलग-अलग 

मसफाररश की गयी है। सब्जी के रूप मे खािे 
वाले आलू में (240 ित्रजि : 100 फास्फोरस 
(P2O5) :150 पोटामशयम (K2O)  ककo ग्राo/ 
हेo) तथा बीज आलू के मलए (175 
ित्रजि:100 फास्फोरस (P2O5):100 
पोटामशयम (K2O)   ककo ग्राo/ हेo) की 
मसफाररश भाo कृo अिoु पo - कें द्रीय आल ू
अिुसिंधाि सिंस्थाि, मशमला द्वारा की गयी है। 
पंजाब में उर्वरक उपयोग की र्तवमान स्थितत 
भाo कृo अिुo पo-कें द्रीय आलू अिुसिंधाि 
सिंस्थाि द्वारा पिंजाब के प्वमभन्द्ि मुख्य आलू 
उत्पादक श्जलों में 100 स्थािों (धचत्र 1) पर 
ककए गए एक अध्ययि में पाया गया कक 
ककसाि आलू उत्पादि में उवारकों का 
असिंतुमलत मात्रा मे उपयोग कर रहे है (धचत्र 
2)। श्जससे ित्रजि  और पोटामशयम का 
मसफाररश से कम और फास्फोरस का 
मसफाररश से अत्यधधक उपयोग पाया गया। 
असिंतुमलत उपयोग ि केवल उपज को रभाप्वत 
करता है, बश्कक खेती की लागत भी बढाता है 
और ममट्टी के स्वास््य को बबगाडता  है तथा 
पयाावरर् सम्बन्द्धी समस्याएिं भी पैदा होती हैं। 
ककसािो में सही जािकारी का अभाव 
असिंतुमलत उवारक रबिंधि का मुख्य कारर् है।  
इसमलए, ककसािों को जागरूक करिा और उन्द्हें 
आलू के खेत में डाले जािे वाले उवारकों की 
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आवचयक मात्रा की पहचाि करिे के मलए 
मागादशाि करिा आवचयक है।  
संतुललत उर्वरक के लाभ:  
• उपज और गुर्वत्तापूर्ा उपज को बढाता है 

(तामलका 1)।   
• खेती की लागत कम होती है (धचत्र 4)।   
• मदृा के स्वास््य को बिाये रखता है।   
• पयाावरर् के मलए ठीक है।   
तनष्किव:  

• मदृा परीक्षर् उपरािंत उवारकों का रयोग 
करें। 

• मसफाररश के अिुसार ही उवारकों का 
उपयोग करिा चाट्रहए।  

• फसल के उद्देचय के अिुसार उवारकों का 
रयोग करें।  

• उवारकों की मात्रा जाििे के मलए, भाo 
कृo अिुo पo - कें द्रीय आलू अिुसिंधाि 
सिंस्थाि द्वारा निममात Apps / DSS का 
उपयोग करें और प्वशेषज्ञ राय जरूर लें।    

 
धित्र 1: पिंजाब के प्वमभन्द्ि मुख्य आलू उत्पादक श्जलों में 100 स्थािों का अध्ययि मािधचत्र। 
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धित्र 2: आलू उपज के आधार पर ककसािो का वगीकरि तथा इि शे्रणर्यों मे अिुधचत उवारक 
का उपयोग की मात्रा। 
ताललका 1: उधचत उवारक NPK उपयोग दयुारा ककसािो की उपज आधाररत शे्रणर्यों मे रेक्षक्षत से 
अिुमानित उपज मे बढोतरी एविं मुिाफा बदृ्धध 
शे्रणी औसतन 

प्राप्त उपज  
(t ha-1) 

उधित उर्वरक से 
प्रत्यालित उपज  
(t ha-1)*  

प्रत्यालित उपज 
में बदृ्धि  
(t ha-1) 

उपज में बदृ्धि 
से आय 
 (Rs.)** 

कुल अततररक्त आय 
प्रतत हेक्टर 
(Rs.)*** 

15-20 17.50 19.66 2.16 17280 15760 
>20-25 24.20 26.24 2.04 16320 16998 
>25-30 28.60 31.26 2.66 21280 21705 
>30-35 32.10 36.61 4.51 36080 36020 
*Using empirical models developed during the present study; ** @Rs.8000.00 t-1;  
***Impact of only NPK appropriation and consequent tuber yield enhancement is considered. 
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