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गेह ूँ में दोगुनी अगुणितता (डबल्ड हैप्लोइडी) तकनीक एवं उसका महत्व 
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गेह ूँ व्यापक रूप से उगाया जाने वाला 
अनाज है, जो दनुनया में सबसे मित्वपूर्ण 
खाद्य और प्रोिीन स्रोत है। चीन, भारत, रूस, 
संयुक्त राज्य अमेररका और फ्ांस गेह ूँ उगाने 
वाले महत्वप र्ण देश हैं। भारत में उत्तर प्रदेश, 
पंजाब, हररयार्ा, मध्य प्रदेश, राजस्थान, 
बबहार, गुजरात, महाराष्ट्र, उत्तरांचल और 
पश्चचम बंगाल गेह ूँ की खेती करने वाले 
महत्वप र्ण राज्य हैं। भारत में, चावल के बाद 
यह द सरी महत्वप र्ण खाद्य फसल है। इसे 
'चपाती' के रूप में खाया जाता है। उन क्षेत्रों 
में जहाूँ चावल मुख्य अनाज है, गेह ूँ को प री 
के रूप में या 'उपमा' के रूप में खाया जाता 
है। मानव के मुख्य भोजन के अलावा गेह ूँ का 
भ सा देश में मवेशशयों की एक बडी आबादी 
के शलए चारे का अच्छा स्रोत है। िाल के विों 
में गेह ूँ प्रजनकों ने उपज में वदृ्धध िाशसल की 
िै, लेककन वे लगातार बढ़ती आबादी की मांगो 
को पूरा करने के शलए पयाणप्त निीं िैं। 

पारंपररक पादप प्रजनन में आमतौर पर 
एक ककस्म को उत्पन करने में कम से कम 
छह वर्ण का समय लगता है, श्जसके शलए 
स्रीननगं और प्रारंशभक उपज परीक्षर् करने 
हेत ु पयाणप्त समरूप आबादी होनी चाहहए। 
प्रजनन का यि चरर् सबसे थकाऊ, समय 

लेने वाला और मिंगा िै, और इस तरि गेिूूँ 
की नई प्रजानत षवकशसत करने में काफी 
समय लग जाता िै। इसशलए, जैव 
प्रौद्योधगकी तकनीकों द्वारा पारंपररक प्रजनन 
की प्रकिया को तेज करने की अत्यधधक 
आवश्यकता िै। इसके शलए परागकोि/ 
लघुबीजारु् संवधणन (anther/ microspore 
culture), अंडािय संवधणन (ovule culture), 
व्यापक संकरर् (wide hybridization) के 
बाद गुर्सूत्र षवलोपन, अगुणर्त प्रेरक जीन 
(haploid inducer gene) के माध्यम से 
दोगुनी अगुणर्त (double haploid, DH, 
डीएच) पौधों का उत्पादन ककया जा सकता 
िै। दोगुनी अगुणर्त (डीएच) प्रर्ाली के 
माध्यम से समय में कटौती, ववशेर् रूप से 
सहदणयों के गेह ूँ में महत्वप र्ण है क्योंकक वसंत 
गेह ूँ की तुलना में प्रनत वर्ण पीढी की उन्ननत 
का केवल एक चर होता है। दोगुनी 
अगुणर्तता (DH) ववधि एक पीढी में समरूप 
पौिे उत्पादन को सक्षम करती है, और बीज 
वदृ्धि (डीएच-2) के शलए एक अनतररक्त वर्ण 
के साथ, तीसरे वर्ण (डीएच-3) में स्रीननगं 
और प्रारंशभक उपज परीक्षर् करना संभव 
िोता है।  
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दोगुनी अगुणितता (Doubled Haploid): 
क्यों ज़रूरी?  

दोगुनी अगुणर्त (डीएच) पौिे, रसायनों 
के उपयोग के माध्यम से हैप्लोइड कोशशकाओं 
या पौिों में रोमोसोम्स के दोहरीकरर् से 
उत्पन्न होते हैं। ित रा में वर्ण 1922 में 
ब्लेकस्ली और अन्य सियोधगयों (1922) ने 
पहली बार इसका वर्णन ककया। डबल 
िैप्लोइडी तकनीक का उपयोग बुननयादी 
अनुसंधान और ककस्मों के उत्पादन के शलए 
िुद्ध इनब्रेड लाइन उत्पन्न करने के शलए 
ककया जाता िै जो िुद्ध और आनुवंशिक रूप 
से समरूप िोती िैं। दोगुनी अगुणर्त का 
उत्पादन एक चरर् में 100% समयुग्मजी 
पौधों के ननमाणर् में ककया जाता िै जजसके 
माध्यम से नई गेह ूँ ककस्मों के प्रजनन में 
तेजी लाई जा सकती िै। यि तकनीक गेह ूँ में 
लक्षर्ों के आनुवंशिक ननयंत्रर्, माकण र 
सिायता प्राप्त चयन, जीनोशमक्स और 
जेनेटिक इंजीननयररगं का अध्ययन करने में 
मित्वपूर्ण भूशमका ननभाती िै। दोगुनी 
अगुणर्त प्रजनन तत्काल समरूपता प्रदान 
करके गेह ूँ के सुधार में उपयोगी षवधध िै, 
जजससे पुनः संयोजकों के वांछनीय गुर्ों का 
तुरंत ननधाणरर् िोता िै और साथ िी 
आवश्यक पीटढ़यों की संख्या में कमी आती 
िै। एक विण के भीतर पूरी तरि से 
समयुग्मजी पौधे के उत्पादन के कारर् डबल 
िैप्लोइड पौधे प्रजनन में सबसे बडी 
उपलजब्धयों में से एक िै । 

 
दोगुनी अगुणित ववकससत करने की षवधिय ाँ 

पौिों में अगुणर्त ववकशसत करन ेके शलए 
दो सबस ेज्यादा उपयोग होने वाली तकनीकें  
हैं: 

1. एण्ड्रोजेनेशसस/ एन्थेर या माइरोस्पोर 
कल्चर (Androgenesis) और  

2. व्यापक संकरर् (Wide Hybridization)  
1 एण्ड्रोजेनेससस/एन्थेर (पर गकोि षवधि) या 
माइक्रोस्पोर कल्चर (Androgenesis) 

परागकोि षवधध इस तथ्य पर ननधाणररत 
िै कक परागकर्ों पर भ्रूर्जन्य िोता िै। ये 
पराग कर् भ्रूर् में तभी षवकशसत िो सकत े
िैं जब इन्िें कृत्रत्रम माध्यम पर रखा जाए। 
माइरोस्पोर कल्चर के तहत एक लघुबीजारु् 
(microspore) स े भ्र र् के ववकास को 
एंरोजेनेशसस कहा जाता है। एंरोजेनेशसस स े
ववकशसत भ्र र् में केवल पुरुर् गुर्स त्र होते हैं। 
दनुनया भर में सभी सामान्य गेह ूँ की ककस्मों 
को एथेर कल्चर के माध्यम से षवकशसत 
ककया गया था जैसे 'फ्लोररन', 'मैकें जी' और 
'एसी एंड्रय'ू। गेह ूँ में एथर या माइिोस्पोर 
कल्चर में अगुणर्त उत्पादन के शलए कुछ 
बाधाएं िैं, जैसे ऐजल्बननज़म की उच्च दर, 
कुछ जीनोिाइप की कम प्रनतकिया, और 
उत्प्रेरर् और पुनजणनन प्रकिया की लंबी 
अवधध, जो िाननकारक गैमेिोक्लोनल शभन्नता 
और शमधित-प्लोइडी पौधों का कारर् बन 
सकती िै। इसशलए, गेह ूँ के प्रजनन की 
जरूरतों को पूरा करन े के शलए एथेर कल्चर 

http://saaer.org.in/


 कृषि ककरण  अंक-17, जून 2024: पषृ्ठ: 01-03 
http://saaer.org.in 

 

 

3 
 

की तुलना में अधधक कुिल प्रकिया, जैसे 
व्यापक संकरर् और उसके बाद गुर्सूत्र 
उन्मूलन, आवश्यक िो जाता िै। 
2 व्यापक संकरि (Wide Hybridization) 

हाप्लोइड्स को व्यापक संकरर् द्वारा भी 
उत्पन्न ककया जा सकता है। व्यापक संकरर् 
के साथ, परागकर् गुर्स त्रों के उन्म लन के 
माध्यम से मात ृहैप्लोइड्स का उत्पादन ककया 
जाता है। जौ और आल  में अंतर-ववशशष्ट्ट 
संकर के माध्यम से हाप्लोइड उत्पन्न ककए 
गए िैं। होर्ड णयम बल्बोसम तकनीक के 
आववष्ट्कार के बाद से कुछ अन्य संभाववत 
प्रर्ाशलयां जो रोमोसोम उन्म लन की ओर ले 
जाती हैं जैस े कक- गेह ूँ x मक्का और गेह ूँ x 
कुनाई घास ने गेह ूँ में दोगुनी अगुणर्त 
उत्पादन क्षमता को बढाने के अवसरों को 
और बढाया है। गेह ूँ और मक्का के बीच 
अंतर-वंशीय संकरर् के पररर्ामस्वरूप गेह ूँ के 
अगुणर्त पौिे बनाये गए हैं। गहे ूँ × मक्का , 
गेह ूँ × कुनाई घास, गेह ूँ में सबसे अधिक 
इस्तेमाल की जाने वाली प्रेरर् ववधियाूँ हैं । 
यद्यषप अगुणर्त उत्पादन की गेह ूँ × मक्का 
प्रर्ाली काफी सफल िै, कफर भी गेह ूँ के साथ 
फूल आने के शलए मक्के की फसल को 
ग्रीनिाउस में उगान ेकी आवश्यकता िोती िै, 
जजससे अगुणर्त उत्पादन लागत बढ़ जाती 
िै। गेह ूँ x मक्का-मध्यस्थता की तुलना में 
गेह ूँ × कुनाई घास (इम्पेरेटा शसशलडं्रड्रका) 

प्लोइड इंडक्शन के शलए सबसे सरल तकनीक 
है। इम्पेरेटा शसशलडं्रड्रका के माध्यम से 
अगुणर्त भ्रूर् ननमाणर् और पुनजणनन की 
आवषृि मक्का-मध्यस्थ प्रर्ाली की तुलना में 
काफी अधधक िै।  
ननष्किष  

डबल िैप्लोइड प्रजनन के कई अनूठे 
फायदे िैं जैसे समय, स्थान और िम की 
बचत, छोिे चयन जनसंख्या आकार, 
िाननकारक उत्पररवतणन का उन्मूलन, 
ट्ांसजेननक के षवकास में उपयोगी, 
गैमेिोक्लोनल षवषवधताओं के रूप में 
अनतररक्त शभन्नता और अवांनछत को 
ननयंत्रत्रत करने वाले प्रमुख एलील का 
उन्मूलन िै। इसशलए पारंपररक प्रजनन में 
दोगुनी अगुणर्त (डीएच) षवधधयों को षपछले 
दिकों के दौरान गेह ूँ प्रजनन कायणिमों में 
व्यापक रूप से ननयोजजत ककया गया िै और 
डीएच मूल की नई गहे ूँ की ककस्में चीन, 
फ्ांस, िंगरी, रोमाननया और कनाडा जैसे कई 
देिों में जारी की जा चुकी िैं। गेह ूँ डीएच 
आबादी का उपयोग आर्षवक माकण र 
मानधचत्रों के ननमाणर् और मात्रात्मक षविेिता 
की पिचान में भी ककया गया िै। माकण र-
सिायता चयन (एमएएस) के साथ संयुक्त 
िोने पर िैप्लोइड तकनीक में प्रजनन में तेजी 
लाने की जबरदस्त क्षमता िै। 
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