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प्रस्ताििा   
भारत देि में िृवि हमेिा ही अर्यव्यवस्र्ा िा 
मुख्य आधार रही है, बढ़ती जिसंख्या िो 
देखते हुए िृवि उत्पादि िो लगातार बढ़ािे 
हेत ुटटिाऊ िृवि आवश्यि है, क्योंकि टटिाऊ 
खेती से मदृा स्वास््य सुधरता है मदृा में 
पाए जािे वाले सूक्ष्मजीवों िी संख्या, टटिाऊ 
खेती में अत्यंत महत्वपूर्य है मदृा में पाए 
जािे वाले यह सूक्ष्मजीव िाबयनिि पदार्य िे 
अपघटि िे सार्-सार् मदृा में होिे वाली 
प्रत्येि घटिा में प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप स े
जुड़े रहते हैं। शमट्टी जीवि में खेती िे शलए 
महत्वपूर्य होती है, लेकिि िई बार शमट्टी में 
पाए जािे वाले ितु्र जीवारु् और फंगस 
किसािों िे शलए समस्या बि जाते हैं। इि 
शमट्टी जनित बीमाररयों िा प्रबंधि िरिा 
महत्वपूर्य होता है ताकि फसलों िी 
उत्पादिता बढ़ाए जा सिे। ट्राइिोडमाय एि 
ऐसा ही वैज्ञानिि तरीिा है जजसिा उपयोग 
िरिे इि शमट्टी जनित बीमाररयों िा 
नियंत्रर् किया जा सिता है। यह एि प्रिार 
िा जैववि उपाय है जजसिा उपयोग िृवि में 
पौधों िी प्रनतरोधि क्षमता और उत्पादिता 
बढ़ािे में किया जाता है। 

क्या है ट्राइकोडर्ाा?  
शमट्टी में सामान्द्यतः िवि पाई जाती है 
परन्द्त ुयह ितु्र एव ंशमत्र िवि हो सिती है, 
इस पररजस्र्नत में किसाि िो चाटहये िी वह 
ितु्र िवि िो िम िरिे शमत्र िवि िी 
मात्रा िो बढ़ाए ँ जजससे िी मदृा में सूक्ष्म 
जीवों िी संख्या बढ़े, इि लाभिारी सूक्ष्म 
जीवों में ट्राइिोडमाय िवि प्रमुख हैं जजससे 
कि एि जैव िवििािी िे रूप में प्रयोग 
किया जाता है एव ंइसिे प्रयोग स े ववशभन्द्ि 
प्रिार िी िवि जनित बीमाररयों से पौधों 
िो निदाि शमलता है, “बुजुगों द्वारा एि 
िहावत है एि तीर से दो नििािे” यह 
िहावत ट्राइिोडमाय िवि पर सटीि बैठती है 
क्योंकि इस अिेले जैव िवििािी िा 
उपयोग िरिे ववशभन्द्ि िवििािी बीमाररयों 
से छुटिारा पाया जा सिता है एव ं मदृा 
स्वास््य भी सुधरता है। ट्राइिोडमाय िी अलग 
अलग प्रजानतयां पाई जाती है परंत ुइिमें स े
ट्राइिोडमाय हररजजयािम एवं ट्राइिोडमाय 
ववररडी प्रमुख हैं, ट्राइिोडमाय िे उपयोग से 
पयायवरर् सवस्र् रहता है एवं इसिे प्रयोग स े
िोई भी दषु्प्प्रभाव देखिे िो िहीं शमलता। 
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चचत्र: ट्राइिोडमाय िा स्क्लेरोशियम राल्फसाई 

रोग िारि पर ववरोधी प्रभाव 
ट्राइकोडर्ाा के प्रकार- ट्राईिोडमाय एि प्रिार 
िी फंगस है जो िई प्रिार िी फसलों िो 
सिारात्मि तरीिे से प्रभाववत िरता है। 
इसिा उपयोग पौधों िी रक्षा िे शलए किया 
जाता है और बीमाररयों िे खखलाफ लड़ाई में 
मदद िरता है। ट्राइिोडमाय िवि िी िई 
प्रिार िी प्रजानतयाँ पाई जाती हैं, इिमें स े
िुछ प्रमुख निम्िशलखखत है- 

✓ ट्राईिोडमाय हररजजयािम  
✓ ट्राईिोडमाय ववररडी  

✓ ट्राईिोडमाय एसपेरेलम  
✓ ट्राईिोडमाय हेमेटम  
✓ ट्राईिोडमाय ववरेन्द्स 

ट्राईकोडर्ाा की र्हत्िपूणाता  
ट्राइिोडमायए खेती िी जािे वाली भूशमयों में 
प्रािृनति रूप से पाया जाता है, परंत ुमदृा में 
पाए जािे वाली ट्राइिोडमाय िी प्रत्येि 
स्पीिीज रोग िारि िे प्रनत अत्यधधि 
ववरोधी हो यह आवश्यि िहीं है, वैज्ञानििों 
द्वारा प्रयोगिाला में ट्राईिोडमाय आइसोलेटेस 
िो परृ्ि िर उििी ववरोधी क्षमता िा पता 
लगाया जाता है तत्पश्चात रोग िारि िे 
प्रनत ववरोधी प्रजानत िा बड़े स्तर पर 
उत्पादि िर किसािों िो उपलब्ध िराया 
जाता है ताकि पौधों िो मदृा जनित रोगों िे 
प्रिोप स ेबचाया जा सिे 
ट्राईिोडमाय सामान्द्यतः निम्िशलखखत दो प्रिार 
से रोग िारि िे रोग िो खत्म िरता है:  
1. ट्राईिोडमाय िवि अपिे होसटोररया द्वारा 
रोगिारि से अपिा भोजि परजीवी िे रूप 
में प्राप्त िरता है 
2. ट्राइिोडमाय ववशभन्द्ि रसायि और एंजाइमों 
िा संश्लेिर् िरता है जो िी रोगिारि िी 
िोशििा शभवत्त हेतु हानििारि होते हैं 
रोग प्रबंधिः ट्राइिोडमाय िवि पौधों िी रोग 
प्रनतरक्षा िो बढ़ावा देते हैं। ट्राइिोडमाय 
प्रजानतयाँ पौधों िे खखलाफ ववशभन्द्ि प्रिार िे 
रोगों से लड़िे में मदद िरती हैं, जैस े कि 
फाइटोप्र्ोरा, स्क्लेरोटटनिया इत्याटद 
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पोषण प्रबंधिः ये िवि पौधों िो पोिर् 
प्रदाि िरिे उििी वदृ्धध िरिे में सहायि 
होते हैं। यह पौधों िे उत्पादिता में सुधार 
िरते हैं और उििे वविास िो बढ़ावा देते हैं।  
वदृ्धध में सुधारः ये िवि पौधों िी वदृ्धध िो 
प्रोत्साटहत िरते हैं, जजससे उत्पादिता में 
सुधार होता है।  
सुदृढ़ मर्ट्टी की गुणित्ाः ट्राइिोडमाय 
प्रजानतया ँ शमट्टी िी गुर्वत्ता िो बढ़ाती हैं 
और शमट्टी िी प्रदिूर् रटहतता में मदद 
िरती हैं। 
पयाािरण संरक्षण- ट्राइिोडमाय िा उपयोग 
रासायनिि उवयरिों और िीटिाििों िे 
उपयोग िो िम िरता है। यह पयायवरर् िे 
शलए सुरक्षक्षत और हानि रटहत होता है, 
जजसस े शमट्टी और पािी प्रदिूर् िो िम 
किया जा सिता है। इसिे अलावा, यह 
जैववि खेती िो प्रोत्साटहत िरता है, जो 
स्र्ायी िृवि िे शलए महत्वपूर्य है। 
ट्राईकोडर्ाा उपयोग के तरीकेः 
ट्राईिोडमाय िो ववशभन्द्ि ववधधयों द्वारा खेतों 
तर्ा पौधों में टदया जा सिता है जजिमें स े
िुछ महत्वपूर्य ववधधयां निम्ि है-  
बीज उपचार - ट्राईिोडमाय द्वारा बीज उपचार 
िरिे हेत ु प्रनत किलो बीज में 10 ग्राम 
ट्राईिोडमाय पाउडर िा इस्तेमाल िरें एवं 
उपचार िरिे िे बाद बीजों िो छायादार 
स्र्ाि में सुखाएं तत्पश्चात बुवाई िरें  
र्दृा उपचार - ट्राईिोडमाय से मदृा उपचार 
िरिे हेत ुएि किलोग्राम ट्राईिोडमाय िो 100 

किलोग्राम गोबर िी सड़ी खाद में शमलािर 
लगभग एि सप्ताह ति छायादार स्र्ाि में 
रखें, एवं यह तयैार खाद एि एिड़ खेत िे 
शलए पयायप्त होगी, तैयार खाद िो शमट्टी में 
शमला दें एवं कफर बीज िी बुवाई िरें  
इसी िे सार् ट्राइिोडमाय िा प्रयोग बीज 
प्राईशमगं, िसयरी उपचार, पौधे िी जड़ उपचार 
इत्याटद में भी किया जा सिता है 
ट्राईकोडर्ाा के उपयोग के दौराि सतका ताएँ - 
✓ सही भंडारर्ः ट्राईिोडमाय िो सही 

तापमाि और छायादार स्र्ाि पर 
भंडाररत किया जािा चाटहए। यह 
सुनिजश्चत िरेगा कि इसिी प्रभाववता 
बिी रहेगी। 

✓ सहायि उपायों िा उपयोगः ट्राईिोडमाय 
िे सार् अन्द्य उपायों िा संयोजि जैसे 
वमी िंपोस्ट िे सार् उपयोग िरिे स े
उसिी प्रभाववता और भी बढ़ जाती है। 

✓ ट्राईिोडमाय िे सार् रासायनिि 
िविाशियों िा प्रयोग िरिे स ेबचे  

✓ ट्राईिोडमाय उत्पाद लगभग 6 महीिे स े
ज्यादा पुरािा िहीं होिा चाटहए 

✓ यह ध्याि रखा जाए कि ट्राइिोडमाय िे 
वदृ्धध एव ं वविास िे शलए िमी 
आवश्यि है 

निष्कषाः   
ट्राइिोडमाय एि प्रभावी जैववि एजेंट है जो 
जैववि खेती में पौधों िे रोग नियंत्रर् और 
वदृ्धध िे संवधयि में महत्वपूर्य भूशमिा 
निभाता है। इसिा उपयोग ि िेवल पौधों िो 
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रोगों से बचािे में सहायि होता है, बजल्ि 
यह शमट्टी िी उवयरता िो बढ़ािे और 
पयायवरर् संरक्षर् में भी महत्वपूर्य योगदाि 
देता है। इसिा उपयोग सही तरीिे और सही 
मात्रा में िरिे किसाि अपिी फसलों िी 
गुर्वत्ता और उत्पादि िो बढ़ा सिते हैं। 

ट्राइिोडमाय िा उपयोग जैववि खेती िी टदिा 
में एि महत्वपूर्य िदम है, जो स्र्ायी और 
पयायवरर् अिुिूल िृवि िो प्रोत्साटहत िरता 
है। ट्राईिोडमाय िे िृवि िे क्षेत्र में िए टदिा 
निदेि टदए हैं और आगामी टदिों में यह और 
भी महत्वपूर्य हो सिता है। 
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