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गन्ने की दिकाऊ खतेी हेतु जल एवं पोिण प्रबंधन 
नवनीत कुमार1, लललता राणा2 एवं अननल कुमार3 

1,2सस् य ववभाग, ईख अनुसंधान संस्थान, राजेन्द्र कृवि ववश् वववद्यालय, बिहार 
पूसा (समस्तीपुर) -848 125 

3कीटववभाग, ईख अनुसंधान संस्थान, राजेन्द्र कृवि ववश् वववद्यालय, बिहार 
पूसा (समस्तीपुर) -848 125 

 

गन्द्ना भारत की सवााधधक महत्वपूणा नकदी 
फसल होने के साथ-साथ हमारी लमठास 
संिंधी आवश्यकताओं की पूनत ा का एकमात्र 
साधन है, परन्द्त ु ववकास और आवासीय 
आवश्यकताओं के कारण वपछले तीन दिकों 
में कृवि योग्य भूलम लगभग 2 प्रनतशत तक 
घट गयी है। भववष्य में भी इसके घटन ेकी 
ही संभावना है। ऐसी स्स्थनत में प्रनत इकाई 
क्षेत्रफल से अधधक उत्पादन प्राप्त करने के 
ललए स्वस्थ िीज एवं आवश्यक सस्य 
क्रियाओं के साथ ही संतलुलत मात्रा में पोिक 
तत्वों का उपयोग एवं जल उपयोग क्षमता में 
िढ़ोतरी आवश्यक है। गन्द्ना उत्पादन में जल 
और पोिक तत् व अत्यन्द्त महत्वपूणा कारक 
हैं। परन्द्तु इन दोनों महत्वपूणा उपादानों के 
अवैज्ञाननक प्रयोग से ववलभन्द्न दषु्पररणाम 
जैसे संसाधनों की मात्रा एवं गुणवत्ता  में 
ह्रास, बिगड़ता मदृा स्वास््य, मदृा में सूक्ष्म 
पोिक तत्वों की कमी, भूजल स्तर में 
धगरावट जैसी समस्याएं िढ रही हैं। वैज्ञाननकों 
ने सभी फसलों को संतुललत मात्रा में जल एवं 
पोिण देने की अनुशसंा की है, स्जसके 
अंतगात प्रत्येक फसल के ललए भूलम के 

अनुसार जल एवं पोिक तत्वों की मात्रा 
ननधााररत की जाती है। परन्द्तु देखा गया है 
क्रक क्रकसान जल एवं पोिक तत्वों का उपयोग 
अक्सर जरुरत से अधधक या कम मात्रा में 
करते हैं। गन्द्ना एक लम्िी अवधध वाली 
फसल है अतः इनके वानस्पनतक वदृ्धध को 
लम्िे समय तक िनाये रखने एवं चीनी की  
अधधक ररकवरी प्राप्त करने हेत ु संतुललत 
मात्रा एवं सही समय पर जल एवं पोिण 
प्रिंध अनतआवश्यक है। प्रस्तुत आलेख में  
जल एवं पोिण प्रिंधन से संिंधधत त्यों का 
उल्लेख क्रकया गया है स्जनका संक्षक्षप्त 
वववरण ननम्नललखखत है: 
जल प्रबंध 
लसचंाई जल के अवववेकपूणा प्रयोग से पोिक 
तत्वों का जल में घुलकर जड़ के अवशोिण 
क्षेत्र से नीचे चला जाना, अनॉक्सीकृत दशा में 
जड़ों तथा सूक्ष्म जीवों द्वारा समुधचत क्रिया 
न कर पाना, जल ग्रस्त भूलम के िढ़ने और 
लवणीय-क्षारीय भूलम की समस्याओं के कारण 
िहुत से लसधंचत क्षेत्रों में उत्पादन धीरे-धीरे 
घटता जा रहा है। शोध के पररणामों से स्पष्ट 
है क्रक ईख के पूरे जीवनकाल में कुछ 
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संवेदनशील अवस्थाएं होती हैं स्जनपर लसचंाई 
न करने से  उपज पर नकारात्मक प्रभाव 
पड़ता है। ऐस ेक्षेत्रों में जहााँ लसचंाई की कम 
सुववधा हो, वहााँ पर यदद ईख की लसचंाई इन 
संवेदनशील अवस्थाओं में की जाये तो गन्द्ने 
की उपज कम प्रभाववत होती है। 
गन्ना के ललए जल की आवश्यक मात्रा 

उष्णकदटिंधीय क्षेत्रों में गन्द्ना की फसल को 
पूरी अवधध के ललए लगभग 200-300 
से0मी0 जल की आवश्यकता होती है वहीं 
उपोष्ण कदटिंधीय क्षेत्रों में यह आवश्यकता 
लगभग 140-180 से0मी0 तक होती है 
स्जसमें 50-100 स0ेमी0 जल की आपूनत ा 
मानसून की िरसात से हो जाती है तथा शेि 
मात्रा लसचंाई द्वारा पूरी करनी पड़ती है ।  

सारणी 1. गन्ना का जीवन चक्र एवं आवश्यक जल की मात्रा 
गन्द्ना के पूरे जीवन चि को चार भागों में िााँटा गया है: 
ि०सं०  फसल अवस्था समय जलमााँग (से०मी०)  

उपोष्ण कदटिंध उष्ण कदटिंध 
1. अंकुरण अवस्था रोप से 60 ददनों तक 20-25 30-32 
2. कल्ला ननकलना 60-130 ददनों तक 30-35 55-60 
3. िढ़वार अवस्था 130-250 ददनों तक 50-55 100-110 
4. पररपक्वता अवस्था 250-365 ददनों तक 30-32 65-70 

गन्द्ना में मुख्यतः कल्ला प्रस्फूटन के 
समय पानी की सिस े ज्यादा आवश्यकता 
होती है स्जसको हमें लसचंाई द्वारा पूरा करना 
चादहए । यह लसचंाई के ललए मुख्य 
संवेदनशील अवस्था होती है । इसके िाद 
िढ़वार के समय (जुलाई-लसतम्िर) अत्यधधक 
जल की आवश्यकता होती है, परन्द्तु यह मांग 
उत्तर भारत में मानसून की िरसात द्वारा पूरी 
हो जाती है । अगर इस अवधध में विाा नहीं 
हो तो यह आवश्यकता लसचंाई द्वारा अवश्य 
पूरी करनी चादहए, क्योंक्रक इसी समय मील 
योग्य गन्द्नें की संख्या ननधााररत होती है । 
गन्ना के ललए लसचंाई की ननधााररत संख्या 

गन्द्ना में प्रथम लसचंाई रोप के 45-60 ददनों 
िाद करें। प्रथम लसचंाई के िाद मदृा में नमी 
के आधार पर लसचंाई करना चादहए। बिहार में 
शरदकालीन गन्द्ना में 6-7 तथा वसंतकालीन 
गन्द्ना में 4-5 लसचंाई की आवश् यकता होती 
है। प्रत्येक लसचंाई के िाद पंचफारा की मदद 
से अन्द्तराकिाण करना चादहए। 
लसचंाई की षवलिन्न षवधधयााँ 
लसचंाई की आधुननक तकनीक अपनाकर जल 
की अनुत्पाद हाननयों को कम करने के साथ 
ही जल उपयोग क्षमता भी िढाई जा सकती 
है। गन्द्ना में जल उपयोग क्षमता उपज 
िढ़ाकर या जल के कम मात्रा का प्रयोग कर 
या दोनों से क्रकया जा सकता है ।  
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जल िराव षवधध 
इस ववधध द्वारा पूरे खेत में पानी िहाकर 

एक लसरा से दसूरे लसरा तक पानी भर ददया 
जाता है, स्जससे अधधकांश पानी अनावश्यक 
रूप से ररसाव द्वारा जमीन के नीचे चला 
जाता है । इस ववधध द्वारा लसचंाई करने से 
अधधक पानी की आवश्यकता होती है, 
फलस्वरूप जल-उपयोग क्षमता मात्र 20-25 
प्रनतशत होता है । इस ववधध को युस्क्तसंगत 
िनाने के ललए यदद खेत को समतल कर 
ददया जाय तो इस ववधध में भी पानी की 
िचत की जा सकती है । आजकल लेजर 
तकनीक से क्रकसान अपना खेत समतल कर 
सकते हैं । समतल करने के उपरांत छोटी-
छोटी क्याररयााँ िनाकर लसचंाई करने से जल 
की िचत करने के साथ हीं उत्पादन क्षमता 
भी िढ़ाया जा सकता है । 
नाली षवधध 

इस ववधध में ईख के दो पंस्क्तयों के िीच 
नाली िनायी जाती है और इसी नाली में 
पानी ददया जाता है । इस ववधध द्वारा जल 
की उपलब्धता जड़ों को आसानी से हो जाती 
है। 
एकान्तर पंक्तत षवधध 

इस ववधध में पूरे खेत में लसचंाई देने के 
िजाय एक पंस्क्त छोड़कर लसचंाई की जाती 
है। एकान्द्तर ववधध द्वारा लसचंाई करने से 
उपज में बिना क्रकसी क्षनत के 30-40 प्रनतशत 
तक पानी का िचत हो जाता है।  

िपकाव षवधध 
यह लसचंाई की सिसे आधुननक ववधध है । 

इस ववधध द्वारा लसचंाई करने स े भूलम में 
नमी की आवश्यक मात्रा हर समय िनी रहती 
है, स्जससे पौधों द्वारा पोिक तत्वों का 
अवशोिण अधधक होता है । इस ववधध की 
लसचंाई दक्षता लगभग 80-90 प्रनतशत होती 
है । ईख की पैदावार िढ़ने के साथ-साथ इस 
ववधध से उपज, गुणवत्ता, रसायन एवं उवारकों 
का दक्ष उपयोग, जल के ववक्षालन एवं 
खरपतवारों में कमी और जल की िचत 
सुननस्श्चत की जा सकती है । 
इस ववधध में जल के साथ उवारकों को डालने 
की तकनीक को फटीगेशन कहा जाता है । 
इस ववधध द्वारा उवारक इस्तेमाल करन े से 
25-30 प्रनतशत तक उवारकों की िचत की जा 
सकती है। 
सीलमत जल उपलब्धता की क्थिनत में लसचंाई 
का ननधााररत समय  

अगर गन्द्ना उत्पादक अनुशंलसत लसचंाई 
करने में असमथा हों तो ऐसी स्स्थनत में कल्ले 
ननकलने के ववलभन्द्न िमों पर लसचंाई करनी 
चादहए । गन्द्ने की फसल कल्ला ननकलने के 
समय जल के ललए अत्यधधक संवेदनशील 
होती है और इस अवस्था में नमी कम होने 
पर उपज एवं चीनी दोनो पर कुप्रभाव पड़ता 
है।  

सारणी 3. सीलमत जल की स्स्थनत में लसचंाई का समय  
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लसचंाई की संख्या कल्ले ननकलने का क्रम लसचंाई का समय 
1. ततृीय मई के अस्न्द्तम सप्ताह से जून के प्रथम 

सप्ताह के मध्य 
2. द्ववतीय एवं ततृीय मई के द्ववतीय सप्ताह एवं जून के 

प्रथम सप्ताह  
3. प्रथम, द्ववतीय एवं ततृीय अप्रैल के अंनतम सप्ताह, मई के 

द्ववतीय सप्ताह एवं जून के प्रथम 
सप्ताह 

मक्ल्चंग 
अलसधंचत क्षेत्रों में अंकुरण के िाद पंस्क्तयों के 
िीच के ररक्त स्थानों में 30-35 स्क्वंटल प्रनत 
हैक्टर की दर से ईख की सूखी पवत्तयों की 6-
8 सें0मी0 मोटी परत बिछा देने से भूलम से 
वाष्पोत्सजान कम हो जाता है, फलस्वरूप 
लसचंाई की आवश्यकता कम हो जाती है।  
खाि एवं उवारकों का प्रबंध  
गन्द्ना फसल की गुणवत्ता एवं उपज का 
ननधाारण उवारक उपयोग का समय, प्रयोग की 
ववधध एवं मात्रा पर ननभार करता है। एक 
अध्ययन के अनुसार 100 टन उत्पादन देने 
वाली गन्द्ने की फसल मदृा से लगभग 205 
क्रकलोग्राम नेत्रजन, 55 क्रकलोग्राम स्फूर, 275 
क्रक0 ग्रा0 पौटेस्श्यम, 3.5 क्रक0 ग्रा0 लोहा, 
1.2 क्रक0 ग्रा0 मैगनीज, 600 ग्राम स्जंक एवं 
100 ग्राम तांिा का अवशोिण करती है। 
बिहार में खाद एवं उवारक प्रयोग के आधार 
पर गन्द्ना हेत ु200 स्क्वटंल/हे0 कम्पोस्ट या 
गंधकीय प्रेसमड की अनुशंसा की गई है स्जस े
खेत जुताई के समय ही डाला जाता है। नाली  
ववधध से गन्द्ना रोप हेतु कम्पोस्ट के इस 

मात्रा को नाली में ही 3-4 सप्ताह पूवा अच्छी 
तरह लमला देना चादहए। लसधंचत अवस्था में 
लसराउर ववधध के ललए 150 क्रक0ग्रा0 नेत्रजन, 
85 क्रक0ग्रा0 स्फूर एवं 60 क्रक0ग्रा0 पोटाश 
प्रनत हैक्टर की अनुशंसा है तथा नाली एवं 
जोड़ी पंस्क्त ववधध में यह मात्रा िमशः 175, 
85 एवं 60 क्रक0ग्रा0 प्रनत हैक्टर है। रोप के 
समय नेत्रजन का आधा एवं स्फूर तथा 
पोटाश की पूरी मात्रा दी  जानी चादहए। जोड़ी 
पंस्क्त एवं ट्रेंच ववधध में रोप के समय ददए 
जाने वाले 85 क्रक0ग्रा0 नेत्रजन में से 40 
क्रक0ग्रा0 नेत्रजन/हे0  खल्ली के रुप में और 
45 क्रकलोग्राम नेत्रजन/हे0 रासायननक उवारक 
के रुप में इस्तेमाल करने की अनुशंसा की 
गई है। खूाँटी फसल के ललए 170 क्रक0ग्रा0 
नेत्रजन, 50 क्रकलोग्राम स्फूर एवं 60 
क्रकलोग्राम पोटाश प्रनत हैक्टर की दर से 
अनुशंलसत है। इसके साथ ही 80 क्रकलोग्राम 
सल्फर एवं 50 क्रक0ग्रा0 स्जंक सल्फेट प्रनत 
हैक्टर के इस्तेमाल से उपज एवं गुणवत्ता में 
महत्वपूणा वदृ्धध होती है। 
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गन्ना में रासायननक खाि (कक0ग्रा0 प्रनत हैतिर) की मात्रा ननम्नललखखत ताललका से थपष्ि हैैः 
(क) लसराउर षवधध : 
लसधंचत क्षेत्र  
क्र० सं० समय नेत्रजन थफूर पोिाश 

1. रोप के समय 70 85 60 
2. प्रथम लसचंाई के समय 40 - - 
3. लमट्टी चढ़ाते समय 40 - - 
 कुल मात्रा 150 85 60 

अलसधंचत क्षेत्र 
क्र० सं० समय  नेत्रजन थफूर पोिाश 
1. 
  

रोप के समय 70 85 60 

2.  लमट्टी चढ़ाते समय 40 -  - 
  कुल मात्रा 110 85 60 
 
(ख) जुड़वा पंक्तत षवधध एवं नाली षवधध (लसधंचत) : 
क्र० सं० समय नेत्रजन थफूर पोिाश 

1. रोप के समय    
(क) अंडी या तोरी की खल्ली 8 स्क्वंटल 40 - - 
(ख) रासायननक उवारक  45 85 60 
2. प्रथम लसचंाई के समय 45 - - 
3. लमट्टी चढ़ाते समय 45 - - 

 कुल मात्रा 175 85 60 
(ग) खूाँिी फसल हेतु उवारक की मात्रा : 
क्र० सं० समय नेत्रजन थफूर पोिाश 

1. खूाँटी की सफाई के 3 सप्ताह िाद 80 50 60 
2. खूाँटी की सफाई के 7-8 सप्ताह िाद 45 - - 
3. लमट्टी चढ़ाते समय  45 - - 

 कुल मात्रा 170 50 60 
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जीवाणु खाि  
गन्द्ने की फसल में जीवाणु खाद के रुप में 
एजोटोिैक्टर, एसीटोिैक्टर, पी.एस.िी. एवं 
ट्राइकोडमाा का प्रयोग लाभकारी है। उपरोक्त 
प्रत्येक जीवाणु खाद की 4 क्रकलोग्राम प्रनत 
हैक्टर 100 क्रकलोग्राम कम्पोस्ट/िायोकम्पोस्ट 
में लमलाकर गन्द्ना लगाने से पूवा कूड़ में 
डालकर लमट्टी उपचाररत करने से उपज में 
वदृ्धध होने के साथ-साथ गन्द्ने के रस में 
िढ़ोत्तरी होती है। 

ऊसर िूलम का सुधार 
 ऊसर भूलम सुधार हेतु 4 टन पाईराईट 
या 20 टन सस्ल्फटेटेड प्रेसमड या दोनों के 
50:50 प्रनतशत मात्रा के इस्तेमाल से ऊसर 
भूलम से भी अच्छी उपज प्राप्त की जा सकती 
है। इसके इस्तेमाल स े मुरहन एवं खंूटी 
फसलों में 50 प्रनतशत उपज एवं 0.8 ईकाई 
तक रस में चीनी की मात्रा में िढ़ोतरी पाई 
गई है।   
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