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जौ क� चारे क� �कस्म� का �वकास: दशा एवं �दशा 
संतोष कुमार �बश्नोई1 एवं मधु प�टयाल2  

1भा. कृ. अन.ुप.- भारतीय गेहँू एवं जौ अनसुन्धान संस्थान, करनाल  
2भा. कृ. अन.ुप.- भारतीय कृ�ष अनसुन्धान संस्थान, �ेत्रीय क� द्र �शमला 

 
धान, गेहँू और मक्का के बाद, जौ 
(Hordeum vulgare L.) भारत क� एक 
महत्वपूणर् रबी फसल है िजसे खाद्यान्न, 
मािल्टंग, पशु-आहार अथवा पशु-चारे के �लए 
उगाया जाता है। �वश्व के कुल जौ उत्पादन 
का लगभग 75% भाग पशु-आहार (अनाज) 
के रूप म� प्रयोग म� लाया जाता है जब�क 
लगभग 20% भाग अल्कोह�लक पेय पदाथर् 
जैसे क� �बयर या शराब बनान ेऔर केवल 
5% के लगभग मानव खाद्यान्न के रूप म� 
प्रयोग म� लाया जाता है। जौ �वश्व क� 
सवार्�धक जलवायु-स�हष्णु फसल� म� से एक 
है और यह कम उपजाऊ मदृा तथा कम 
�स�ंचत �ते्र� आ�द म� भी आसानी से उगाई 
जा सकती है। भारत के उ�र-पिश्चमी मैदानी 
�ेत्र� म� जब नवम्बर से जनवर� मह�न� म� 
हरे चारे क� कमी हो जाती है तब पशु-चारे के 
�लए भी यह एक अत्यंत ह� महत्वपणूर् फसल 
है। चारा जौ सबसे महत्वपूणर् फसल प्रजा�तय� 
म� से एक है जो आमतौर पर सीमांत 
वातावरण जैसे क� सूखाग्रस्त, अन्त्य: ताप 
अथवा ठण्ड प्रभा�वत जलवायु और मदृा-
लवणता ग्र�सत आ�द प�रिस्थतय� के अनुकूल 
है। �वशेषकर जब सूखे या पाले के कारण जौ 
क� अनाज क� फसल ��तग्रस्त हो गई हो 

तब जौ का चारे के रूप म� व्यापक उपयोग 
�कया जा सकता है। हालां�क कई छोट� 
अनाज फसल� उच्च गुणव�ा वाले चारा का 
स्रोत प्रदान करती ह�, ले�कन जौ समय से 
बुवाई क� िस्थ�त म� तेजी से �वकास करने के 
कारण हरे चारे के �लए एक उ�म �वकल्प 
प्रदान करता है।  
घास प�रवार से सब�ंधत जौ एकवष�य 
गुच्छेदार घास है िजसक� लम्बाई 50 से 120 
से.मी. तक हो सकती है। चारा जौ क� प��याँ 
आम तौर पर 25 से.मी. तक लम्बी होती ह� 
और तने के साथ �वपर�त �दशाओं म� 
व्यविस्थत होती ह�। जौ क� प��याँ अन्य 
अनाज� क� फसल जैसे क� गेहँू आ�द क� 
तुलना म� अ�धक चौड़ी होती ह� और इसका 
प��याँ : तना अनुपात लगभग 0.88 होता है 
जो क� उच्च चारा उत्पादन के �लए बहुत 
महत्वपूणर् है। बायोमास उपज और डयेर� गाय 
के दधू उत्पादन को अनुकू�लत करने के �लए 
जौ काटन ेका समय बहुत ह�  महत्वपूणर् है। 
जौ का उपयोग अधर्-शुष्क �ेत्र� म� दोहरे 
उद्देश्य� (Dual purpose barley) के �लए 
भी �कया जाता है िजसम� मैदानी �ेत्र� म� 
बुवाई के 50 से 55 �दन� के बाद और पहाड़ी 
�ेत्र� म� 70 से 75 �दन� म� पहल� कटाई 
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करके हरा चारा प्राप्त कर �लया जाता है और 
उसके बाद पौध� के �वकास से अनाज और 
पुआल भी प्राप्त कर �लया जाता है। जौ को 
हरे चारे के अ�त�रक्त पुआल के रूप म� भी 
पशु चारे के रूप म� प्रयोग म� लाया जा 
सकता है।  
सामान्य तौर पर, जौ क� �कस्म� को अलग-
अलग तर�क� से वग�कृत �कया जाता है। 
इनमे से मुख्यत: 2-पंिक्त और 6-पंिक्त, 
�छलका र�हत और �छलका स�हत, अयन 
(awn) क� उपिस्थ�त अथवा अनुपिस्थ�त, 
बा�लय� क� सघनता, फसल का मौसम (शीत 
अथवा बसंत जौ) तथा दान� के रंग के आधार 
पर िजनम� से मुख्यत: काला, ब�गनी, या �फर 
सफ़ेद रंग होता है, के आधार पर �कया जाता 
है।  
20वीं शताब्द� के अंत म� चारा उत्पादन म� 
िस्थरता बढ़ाने के �लए चारा जौ क� �कस्म� 
को �वक�सत करने के कई प्रयास हुए। इन 
प्रयास� म� �कस्म� का चयन पूर� तरह से 
उपज और अन्य महत्वपूणर् कृ�ष संबंधी 
�वशेषताओं पर क� �द्रत था। आम तौर पर 
चारा या साइलेज के �लए इस्तेमाल क� जाने 
वाल� जौ क� �कस्म�, प�रपक्व अयन क� 
उपिस्थ�त के कारण मवे�शय� के मुंह म� 
जलन पैदा करती ह� ले�कन अगर हे�डगं 
(अयन के बनन े से पहले) से पहले या फूल 
आने के तुरंत बाद जौ क� फसल को काट 
�लया जाए तो अयन �कस्म� का उपयोग 
साइलेज के �लए �कया जा सकता है। दगु्ध-

उत्पादन के �लए चारा के पौिष्टक मूल्य को 
अ�धकतम करने के �लए साइलेज क� कटाई 
का सबसे अच्छा समय मध्य-बूट और मध्य-
आटा के बीच है। सम्पूणर् जौ के पौधे का 
साइलेज उच्च रेशा-युक्त �कन्तु प्रोट�न म� 
कम होता है जो क� जुगाल� करने वाल� 
पशुओं के �लए एक आदशर् चारा है। चारा जौ 
के रूप म� दो-पंिक्तय� और अयन �वह�न 
�कस्म� को स्वास्थ्यवधर्क और अ�धक पोषण 
गुणव�ा वाला माना गया है। उच्च अ�ांश� 
पर कम तापमान और �दन क� तुलनात्मक 
लंबाई का प्रभाव देर से कटाई करने म� 
सहायक �सद्ध होता है तथा कम सेल 
�लिग्न�फकेशन के कारण बायोमास का 
उत्पादन बढ़ जाता है और प�रणामस्वरूप चारे  
क� गुणव�ा बढ़ जाती है। सव��म गुणव�ा 
वाले चारा और तेजी से पुन�वर्कास के �लए 
फसल को 30-40 सेमी क� ऊंचाई पर काटा 
जाना चा�हए। उच्च गुणव�ा वाले पुन�वर्कास 
को सु�निश्चत करने के �लए प्रत्येक कट के 
बाद फसल को उवर्रक �दया जाना चा�हए। 
अयन के गठन से पहले कटाई पूणर् कर लेनी 
चा�हए। एक आदशर् चारा जौ �कस्म म� शुष्क 
पदाथर् क� उच्च सुपाच्य, कम ए�सड �डटज�ट 
फाइबर (एडीएफ) और उच्च कच्चे प्रोट�न 
(सीपी) सामग्री  होनी चा�हए। फसल के फूल 
और आटा चरण के बीच, चारा जौ म� प्रोट�न 
और तटस्थ �डटज�ट फाइबर (एनडीएफ) क� 
सामग्री काफ� �भन्न होती है, प्रोट�न सामग्री 
के �लए 12 से 9% शुष्क पदाथर् (डीएम) और 
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एनडीएफ (आईएनआरए) के �लए 63 से 
56% डीएम से घट जाती है। प्रोट�न और 
एनडीएफ म� �गरावट ज्यादातर मध्य-आटा 
स्तर पर स्टाचर् म� 20% क� वदृ्�ध के कारण 
है।  
चारा जौ क� �कस्म� 
पारंप�रक प्रजनन �व�धय� का उपयोग करते 
हुए वैिश्वक स्तर पर जौ प्रजनक� द्वारा चारा 
गुणव�ा के �लए दो-पंिक्त और छह-पंिक्त 
दोन� प्रकार क� कई �कस्म� का प्रजनन �कया 
गया है। जौ क� दो-पंिक्त �कस्म� म� बुस्बी, 
सीडीसी ऑस्टेन्सन, सीडीसी काउबॉय, सीडीसी 

कोय�लशन, सीडीसी मावे�रक, कॉनलन, 
गडस्बी, पोनोका, सीबे और ज़ेना शा�मल ह�। 
जौ क� छह-पंिक्त वाल� �कस्म� एसी र�जर, 
�चगवेल, मस्कवा, सुन्दरे, ट्रोचू और �ववर ह�। 
भारत म� भी, कई शोध संस्थान� और राज्य 
कृ�ष �वश्व�वद्यालय� के द्वारा चारा अथवा 
दोहरे प्रयोग क� कई �कस्म� �वक�सत क� गई 
ह�, िजनम� से कुछ को उनक� �वशेषताओं 
(ता�लका 1) के साथ यहां सूचीबद्ध �कया 
गया है।  
 

�कस्म  �वशेषता  
रत्ना  इसे भा.कृ.अनु.प.-भारतीय कृ�ष अनसुन्धान संस्थान, नई �दल्ल� द्वारा �वक�सत 

�कया गया है और पूव� उ�र प्रदेश, �बहार और पिश्चम बंगाल के वषार् �स�ंचत 
�ेत्र� के �लए अनुसं�शत �कया गया है। यह लवणीय, �ार�य मदृा के प्र�त 
अत्य�धक स�हष्णु ह�। यह �कस्म बुवाई के 65 �दन� के बाद लगभग 150 
िक्वंटल/हेक्टेयर हरा चारा का उत्पादन देती है। इसम� कल्ल� क� संख्या अ�धक 
होती है तथा 125 से 130 �दन� म� पक जाती है। 

आजाद 
(K125) 
 

यह �कस्म चन्द्रशेखर आजाद कृ�ष एवं प्रौद्यो�गक �वश्व�वद्यालय कानपुर द्वारा 
�वक�सत क� गयी है और पूव� उ�र प्रदेश, �बहार और पिश्चम बंगाल के �ेत्र� म� 
खेती के �लए उपयुक्त है। यह �स�ंचत प�रिस्थ�तय� के �लए उपयकु्त दोहरे 
उद्देश्य वाल� �कस्म है जो क� पीले रतुआ रोग के �लए प्र�तरोधी है और यह 
लगभग बुवाई के 65 �दन के बाद 150 िक्वंटल/हेक्टेयर हरा चारा पैदा करती है 
और 115-120 �दन� म� पक जाती है।  

�वजया यह �कस्म भी चन्द्रशेखर आजाद कृ�ष एवं प्रौद्यो�गक �वश्व�वद्यालय, कानपुर 
द्वारा �वक�सत क� गयी है और पिश्चमी उ�र प्रदेश, �दल्ल� और मध्य प्रदेश के 
वषार् आधा�रत �ेत्र� के �लए इसे जार� �कया गया है। यह 120-125 �दन� म� पक 
जाती है। यह ह�रयाणा और पंजाब के वषार् �ेत्र� म� भी अच्छा प्रदशर्न करती है। 
इसक� प्र�त हेक्टेयर 30-35 िक्वंटल अनाज क� उपज �मता है। 
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अम्बर  यह �कस्म भी चन्द्रशेखर आजाद कृ�ष एवं प्रौद्यो�गक �वश्व�वद्यालय, कानपुर 
द्वारा �वक�सत क� गयी है और पूव� उ�र प्रदेश के वषार् आधा�रत �ेत्र� म� लगाने 
के �लए उपयुक्त है। यह 130-133 �दन� म� पक जाती है। पौधे 100-125 सेमी 
लम्बाई के  होते ह�। इसक� बाल� क� लम्बाई 8.5-9.5 सेमी होती है। इसम� प्र�त 
हेक्टेयर 25-30 िक्वंटल अनाज उत्पादन क� �मता है। 

आर.एस.-6  यह राजस्थान म� �वक�सत �कया गया है और वषार् आधा�रत और �स�ंचत दोन� 
िस्थ�तय� म� खेती के �लए उपयुक्त है और मध्य और पूव� राजस्थान के �लए 
अनुशं�सत है। यह 130-135 �दन� म� पक जाती है और प्र�त हेक्टेयर 35 से 40 
िक्वंटल अनाज क� उपज क� �मता रखती है।  

ज्यो�त  इसे सीएसएयूएट�, कानपुर द्वारा �वक�सत �कया गया है। यह छह-पिंक्त वाल� 
पतवार वाल� �कस्म है, जो ह�रयाणा, पंजाब, उ�र प्रदेश, �दल्ल�, उ�र-पिश्चमी 
राजस्थान, �बहार और पिश्चम बंगाल के �स�ंचत �ेत्र� म� उगाने के �लए उपयुक्त 
है। पौधे क� ऊंचाई कम होती है। इसक� प्र�त हेक्टेयर लगभग 35-40 िक्वंटल 
अनाज क� उपज �मता है। �स�ंचत प�रिस्थ�तय� म� यह 120-125 �दन� म� पक 
जाती है, प्र�त हेक्टेयर 20-25 िक्वंटल अनाज देती है। 

िक्लपर  यह लगभग 135-140 �दन� म� पक जाती है। यह पीले रतुए के �लए 
अ�तसंवेदनशील है। अच्छे प्रबंधन के तहत इसक� प्र�त हेक्टेयर 28-30 िक्वंटल 
अनाज क� उपज �मता है। यह ऑस्टे्र�लया से आया�तत �कस्म है।  

पी.एल.- 56  यह छह पंिक्तय� वाल� �कस्म है िजसम� चौड़ी और अपे�ाकृत सीधी प��याँ होती 
ह� और प�� का रंग कम हरा होता है। इसक� बा�लयाँ मोती और सघन होतीं ह� ।  
�कन्तु इसके अयन कांटेदार होते ह�। पंजाब म� बारानी प�रिस्थ�तय� म� इसक� 
खेती के �लए �सफा�रश क� जाती है। इसक� प्र�त हेक्टेयर 30 िक्वंटल अनाज क� 
उपज �मता है। 

रणजीत  
(डी.एल.-
70) 

यह छह पंिक्तय� वाल� और भार� जुताई वाल� �कस्म है, जो केवल पंजाब म� 
व्यावसा�यक खेती के �लए अनुशं�सत है और �स�ंचत प�रिस्थ�तय� म� उगाने के 
�लए उपयुक्त है। इसक� प्र�त हेक्टेयर 30-35 िक्वंटल अनाज क� उपज �मता 
है। इसक� जल्द� प�रपक्वता के कारण, यह आलू, कपास या धान जैसी फसल� 
क� कटाई के बाद बुवाई के �लए देर से कई फसल चक्र� म� अच्छ� तरह से �फट 
बैठता है। 

करण-201 अ�खल भारतीय समिन्वत जौ सुधार प�रयोजना के तहत �कस्म� करण 201, 
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करण-231 231 और 264 को �वक�सत �कया गया है। ये अ�धक उपज देने वाल� �कस्म� ह� 
और चपाती बनाने के �लए अच्छ� ह�। ये सभी भूसी र�हत �कस्म� ह�। ये �कस्म� 
मल्ट�पल और �रले क्रॉ�पगं �सस्टम म� अच्छ� तरह से �फट होती ह�। इन्ह� 
समस्या वाल� �मट्ट� म� भी उगाया जा सकता है, जैसे सूखी भू�म, �ार�य और 
लवणीय �मट्ट�, आ�द। धान क� फसल लेने के बाद परती पड़ी भू�म पर भी इन्ह� 
उगाया जा सकता है। ये मध्य प्रदेश के पूव� और बुंदेलखडं �ेत्र, राजस्थान और 
गुड़गांव और ह�रयाणा के मो�हदंरगढ़ िजले म� खेती के �लए उपयुक्त ह�। करण 
201, 231 और 264 क� औसत उपज क्रमशः 38, 42.5 और 46 िक्वंटल प्र�त 
हेक्टेयर है। 

करण-264 

सी-164 यह एक लंबी, छह-पंिक्त वाल� �कस्म है। इसक� बा�लयाँ छोट� तथा दाना मोटा, 
चमक�ला और एम्बर होता है। यह पीले रतुए के �लए प्र�तरोधी है। इसम� कठोर 
भूसा होता है और इस�लए, �स�ंचत प�रिस्थ�तय� म� खेती के �लए अ�धक 
उपयुक्त है। इसक� प्र�त हेक्टेयर 30-32 िक्वंटल अनाज उपज क� �मता है। 

कैलाश  यह �हमाचल प्रदेश क� पहा�ड़य� के मध्यम से कम ऊंचाई वाले वषार् �स�ंचत �ेत्र� 
म� उगाने के �लए उपयकु्त छह-पंिक्त वाल� पतवार वाल� �कस्म है। यह 145-
150 �दन� म� पक जाती है। यह पीले रतुए के �लए प्र�तरोधी है। इसम� प्र�त 
हेक्टेयर लगभग 40 िक्वंटल अनाज पैदा करने क� �मता है। 

डोलमा  डोलमा �कस्म �हमाचल प्रदेश और उ�र प्रदेश क� पहा�ड़य� के मध्यम से उच्च 
ऊंचाई वाले वषार् �स�ंचत �ेत्र� म� उगाने के �लए उपयुक्त है। यह लगभग 140-
150 �दन� म� पक जाती है। यह पीले रतुए के �लए काफ� प्र�तरोधी है। इसक� 
उपज �मता 35-40 िक्वंटल प्र�त हेक्टेयर है। 

�हमानी  �हमानी �कस्म �शमला म� �वक�सत क� गई थी। यह उ�र प्रदेश और �हमाचल 
प्रदेश क� मध्यम से �नचल� पहाड़ी-घाट� म� उगने के �लए उपयुक्त है। यह 
कैलाश �कस्म से लगभग एक सप्ताह पहले पक जाती है। इसम� प्र�त हेक्टेयर 
32-36 िक्वंटल अनाज क� उपज �मता है। 

एल.एस.बी.-
2  

एल.एस.बी.-2 छह-पंिक्त �छलका र�हत प्रकार क� जौ क� �कस्म है जो �हमाचल 
प्रदेश और उ�र प्रदेश क� पहा�ड़य� म�  कृ�ष हेतु उपयुक्त है। यह 145-150 
�दन� म� पक जाती है। इसक� प्र�त हेक्टेयर 25-30 िक्वंटल अनाज उत्पादन 
�मता है। 

आर.डी.बी.- आर.डी.बी.-1 को उत्प�रवतर्न प्रजनन के द्वारा �वक�सत �कया गया है। यह 
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1  राजस्थान म� �स�ंचत प�रिस्थ�तय� म� उगाने के �लए उपयकु्त है। यह पीले रतुए 
के �लए अ�तसंवेदनशील है और राजस्थान के रतुआ मुक्त �ेत्र� के �लए उपयुक्त 
है। इसक� प्र�त हेक्टेयर 30-35 िक्वंटल अनाज क� उपज �मता है। 

बी.जी.-25  इसे ह�रयाणा कृ�ष �वश्व�वध्यालय, �हसार द्वारा �वक�सत �कया गया है। यह 
ह�रयाणा म� सामान्य बुवाई क� िस्थ�त के �लए उपयुक्त है। यह पीले रतुए के 
�लए प्र�तरोधी है। यह लगभग 120-130 �दन� म� पक जाती है। इसम� प्र�त 
हेक्टेयर लगभग 30 िक्वंटल अनाज पैदा करने क� �मता है। 

बी.जी.-108 इसे ह�रयाणा कृ�ष �वश्व�वध्यालय, �हसार द्वारा �वक�सत �कया गया है। यह देर 
से बोई जाने वाल� प�रिस्थ�तय� म� व्यावसा�यक खेती के �लए उपयुक्त है। इसे 
प�रपक्व होने म� लगभग 120-125 �दन लगते ह�। यह पीले रतुए के �लए 
प्र�तरोधी है। देर से बुवाई क� िस्थ�त म� इसक� उपज �मता 20-25 िक्वंटल प्र�त 
हेक्टेयर है। 

केदार  इसे भारतीय कृ�ष अनुसन्धान संस्थान, नई �दल्ल� द्वारा �वक�सत �कया गया 
है। यह देर से बोई जाने वाल� िस्थ�तय� के �लए उपयुक्त है। यह एक बौनी 
�कस्म है िजसम� कल्ल� क� संख्या अ�धक होती है और यह पीले रतुआ और 
क�ट� के प्र�त प्र�तरोधी होती है। 

नीलम  इसे भारतीय कृ�ष अनुसन्धान संस्थान, नई �दल्ल� द्वारा �वक�सत �कया गया 
है। यह �कस्म प्र�त हेक्टेयर 50 िक्वंटल तक उपज देती है। इसके दाने �छलके 
वाले और एम्बर रंग के होते ह�। यह पंजाब, ह�रयाणा, उ�र प्रदेश और �बहार क� 
�स�ंचत और बारानी दोन� िस्थ�तय� म� खेती के �लए अनुशं�सत है। इस �कस्म म� 
प्रोट�न और लाइ�सन क� मात्रा अ�धक होती है। 
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