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च�लत सब्जी �वक्रय क� द्र: एग्री स्टाटर्अप युवाओ ंको आत्म �नभर्र बनाने का बेहतर 
�वकल्प 

संद�प शंकरराव चौहान 
कृ�ष �वशेष�, कृ�ष �व�ान केन्द्र िजला अनपुपरु, इं�दरा गाँधी राष्ट्र�य जनजातीय �वश्व�वद्यालय 

अमरकंटक 
 

युवाओ को आत्म �नभर्र बनाने के �लए एग्री 
स्टाटर्अप क� बहुत महत्वपूणर् भू�मका है 
िजसमे च�लत सब्जी वाहन कम लागत म� 
आमदनी बढाने के साथ साथ आम जन तक 
पौष्ट�क व ताजी सिब्जयां उपलब्ध कराने का 
सवर्शे्रस्ट माध्यम बन सकता है, जो �कसान�, 
उपभोक्ताओं और युवाओं—तीन� के �लए 
फायदेमंद सा�बत हो सकता है।। आज के दौर 
म� कृ�ष और इससे जुड़े स्टाटर्अप्स युवाओं के 
�लए रोजगार और आत्म�नभर्रता का एक 
बड़ा ज�रया बन रहे ह�।  
च�लत सब्जी �वक्रय क� द्र क्या है? 
यह एक ऐसा व्यवसाय मॉडल है, िजसम� 
सिब्जय� को सीधे उपभोक्ताओं तक पहँुचाने 
के �लए मोबाइल वैन, ठेले या ई-�रक्शा का 
उपयोग �कया जाता है। यह मॉडल पारंप�रक 
सब्जी मं�डय� और स्थायी दकुान� पर 
�नभर्रता को कम करता है और ताजा 
सिब्जयां उ�चत मूल्य पर उपभोक्ताओं को 
उपलब्ध कराता है। 
च�लत सब्जी �वक्रय क� द्र  युवाओं के �लए 
फायदे:- 

1. कम �नवेश म� व्यवसाय क� शुरुआत: इस 
मॉडल म� शुरुआत के �लए बहुत अ�धक पूंजी 
क� आवश्यकता नह�ं होती। 
2. स्वतंत्रता और आत्म�नभर्रता: रोजगार क� 
तलाश करने के बजाय युवा स्वयं का 
व्यवसाय कर सकते ह�। 
3. सीधे ग्राहक� से जुड़ाव: ताजा उत्पाद� क� 
सीधी �बक्र� से अच्छा लाभ प्राप्त �कया जा 
सकता है। 
4. �डिजटल पेम�ट और ऑनलाइन ऑडर्र: 
�डिजटल पेम�ट, ऐप-आधा�रत ऑडर्र और होम 
�डल�वर� जैसी सु�वधाओं को जोड़कर 
व्यवसाय को और आगे बढ़ाया जा सकता है। 
च�लत सब्जी �वक्रय क� द्र से �कसान� को 
लाभ 

• �बचौ�लय� क� भू�मका कम होने से 
�कसान� को उनके उत्पाद का उ�चत 
मूल्य �मलता है। 

• प्रत्य� �बक्र� के कारण �कसान� को 
तेजी से भुगतान प्राप्त होता है। 

• स्वरोजगार का माध्यम  
• माक� �टगं चेनल को कम �कया जा 

सकता  
• आय म� बढ़ोतर� 
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• पा�रवा�रक िस्थ�त म� सुधार  
• जै�वक खेती को बढ़ावा  

च�लत सब्जी �वक्रय क� द्र से उपभोक्ताओं को 
लाभ 

• घर बैठे ताजा सिब्जयां और उ�चत 
दाम पर उपलब्धता। 

• समय और मेहनत क� बचत। 
कैसे शुरू कर�? 
1. वैन या ठेले क� व्यवस्था कर�। 
2. स्थानीय �कसान� से सीधा संपकर्  कर�। 
3. ऑनलाइन माक� �टगं और प्रचार कर�। 
4. गुणव�ा और उ�चत मूल्य सु�निश्चत कर�। 
च�लत सब्जी वाहन एग्री स्टाटर्अप शुरू करने 
हेतु आवश्यकता  
कम बजट म� मॉडल (�मता 200 से 300 
�कग्रा सब्जी)  

1. इलेिक्ट्रक लो�डगं वाहन – 1.5 लाख 
रु. 

2. सब्जी रखने के �लए केरेट- 5000 रु. 
3. केरेट रखने के संरचना- 10000 रु. 
4. एक सब्जी �वके्रता – 300 रु. 
5. तोल मशीन- 1000 रु. 

कुल लागत- 166300 रु 

मध्यम बजट म� मॉडल (�मता 300 से 500 
�कग्रा सब्जी) 

1. इलेिक्ट्रक लो�डगं वाहन – 3 लाख रु. 
2. सब्जी रखने के �लए केरेट- 5000 रु. 
3. केरेट रखने के संरचना 10000 रु 
4. एक सब्जी �वके्रता 300 रु. 
5. इलेिक्ट्रक तोल मशीन- 3000 रु. 
 कुल लागत- 166300 रु 

अ�धक बजट मॉडल (�मता 500 से 1000 
�कग्रा सब्जी) 

1. लो�डगं वाहन- 8 लाख रु 
आवश्यकतानुसार  

2. सब्जी रखने के �लए केरेट 5000 रु. 
3. केरेट रखने के संरचना 10000 रु 
4. एक सब्जी �वके्रता 300 रु. 
6. इलेिक्ट्रक तोल मशीन 3000 रु. 
7. वातानुकू�लत मशीन 20000 रु. 

कुल लागत- 838300 रु 
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 च�लत सब्जी वाहन एग्री स्टाटर्अप से 
आमजन को लाभ  

1. ताजी और पौष्ट�क सिब्जय� क� 
उपलब्धता  

2. उ�चत दर पर सिब्जय� क� उपलब्धता  
3. पोषण के प्र�त जागरूकता  

4. आवश्यकतानुसार सिब्जय� क� मांग 
क� पू�त र्  

इस मॉडल को अ�धक प्रभावी बनाने के �लए 
युवा ताजी सिब्जय� सेवन करने से होने वाले 
फायदे स्पीकर के माध्यम से जागरूक कर 
बाजार बढाया जा सकता है   

   
वातानुकू�लत सब्जी वाहन सब्जी वाहन क� संरचना सब्जी वाहन क� संरचना 
�नष्कषर् 
च�लत सब्जी �वक्रय क� द्र एक बेहतर�न एग्री-
स्टाटर्अप आइ�डया है, जो न केवल युवाओं 
को आत्म�नभर्र बना सकता है, बिल्क 
�कसान� और उपभोक्ताओं दोन� के �लए 
फायदेमंद है। �डिजटल साधन� का उपयोग 
कर इसे और अ�धक प्रभावी बनाया जा 

सकता है, िजससे यह एक सफल और स्थायी 
व्यवसाय सा�बत हो सकता है। 
नोट – समय पर कृ�ष उद्यम योजना के 
तहत प्रोजेक्ट बनाकर सरकार द्वारा सिब्सडी 
का लाभ �लया जा सकता है! इसम� लगन े
वाल� लागत स्थानीय उपलब्धता के आधार 
पर कम/ज्यादा हो सकती है!
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